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Doktora
2013 - 2021

Yiksek Lisans
2011 - 2013

Yiiksek Lisans
2009 - 2010

Lisans
2004 - 2008

Gorevler

DOKTOR OGRETIM
UYEST
2019

Yonetilen Tezler

Yiiksek Lisans

2026

HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTiTUSU/ SPOR FiZYOTERAPISTLIGI (DR)

Tez Adi : Posterior omuz gergin!iéi olan voleybolcularda germe programinin omuz performansina
etkisi (2021) Tez Danismani : (Irem Dlizglin)

Katholieke Universiteit Leuven

FACULTY KINESIOLOGY AND REHABILITATION SCIENCES/ FACULTY KINESIOLOGY AND
REHABILITATION SCIENCES

Tez Adi : DEVELOPMENT OF A TEST BATTERY FOR IMPROVING CLASSIFICATION RELIABILITY FOR
AMBULANT ATHLETES AFFECTED BY HYPERTONIA, ATAXIA OR ATHETOSIS (2010) Tez Danismani :
(Yves Vanlandewijck)

HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/ SPOR FiZYOTERAPISTLIGI (YL) (TEZLI)
Tez Adi : Kronik inversiyon ayak bilegi burkulmasi olan basketbol oyuncularinda atletik bantlama ve

kinesio bantlamanin fonksiyonel performans Uizerine etkisi (2010) Tez Danismani : (YASAR GUL
BALTACI)

BASKENT UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTES1/ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU/ FiZYOTERAPT VE
REHABILITASYON PR. (UCRETLI)

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / GULHANE FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON FAKULTES] /
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU / ORTOPEDIK FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
ANABILIM DALI

1. BARLAS YALCIN NUR,(2026). Addlesan erkek voleybolcularda glenohumeral internal rotasyon defisitinin posterior
omuz enduransi ve (st ekstremite stabilitesine etkisi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE SAGLIK
BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliml Uygulamall Ders Laboratuvarlari Kurulumu, Yiksekégretim Kurumlari tarafindan
destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci, 07/07/2019 - 30/03/2021, (ULUSAL)

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. Tirkiye Fizyoterapistler Dernegi, Uye, 2008

2 . Spor Fizyoterapistleri Dernegi, Yénetim Kurulu Uyesi, 2008

Dersler *
2021-2022

Ogrenim Dili Ders Saati
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Lisans

Temel Egzersiz Uygulamlari Turkge 4
Toplum Saghgini Koruma ve Gelistirmede Fizyoterapi Tirkce 2
Fiziksel Engelli Cocuklar Turkee 4
Egzersiz Testleri Tarkge 2
2020-2021
Lisans
Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Tirkce 4
Teknolojik Rehabilitasyon Turkge 2
Spor Kultird ve Egzersiz Turkee 2
Manuel Terapi II Turkee 4
Manuel Terapi I Tirkge 4
Fizyoterapide Palpasyon Tarkge 3
Ortopedik Rehabilitasyon Tarkge 3
2019-2020
Lisans
Spor Kultlra ve Egzersiz Turkee 2
Temel Egzersiz Uygulamalari Tirkge 4
Fizyoterapide Palpasyon Tarkge 3
Manuel Teknikler II Tarkge 4
Manuel Teknikler I Tarkge 4
2018-2019
Lisans
Fizyoterapide Palpasyon Turkge 3
Manuel Terapi II Turkee 3
Manuel Terapi I Turkee 3
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1. Sipal Meric Selim,YASAR EVREN,OZIiSLER ZUHAL,ADIGUZEL EMRE,Yildinm Sinem,Deler Omiir,Kirdis Selin,ULUSAHIN
SEDA,Kayalar Gulseren, KARADUMAN AYNUR AYSE (2024). First report of a new exoskeleton in incomplete spinal cord
injury: FreeGait

®. The Journal of Spinal Cord Medicine, 1(11), Doi: 10.1080/10790268.2024.2426314 (Yayin No : 9214137)

2. ULUSAHIN SEDA,DUZGUN IREM,UGURLU MUSTAFA,OZCAKAR LEVENT (2024). Effects of the stretching program in
male volleyball players with posterior shoulder tightness. Musculoskeletal Science and Practice, 73(103), 148-. , Doi:
10.1016/j.msksp.2024.103148 (Yayin No : 9201454)

3. YILDIRIM SAHAN TEZEL, TURKER DUYGU,AKSU Biisranur Nur,ULUSAHIN SEDA,Bicici Ulusahin Seda,0ZCAN
Melikenur,YAVAS ELIF (2023). Effects of The Postural Based Telerehabilitation on Pain, Posture, Enegry Consumption
and Performance in Mechanic Neck Pain: A Crossectional Study-12-Week Trial. International Journal of Disabilities
Sports and Health Sciences (IJDSHS), 6(), Doi: 10.33438/ijdshs.1252477 (Yayin No : 8773599)

4 . USGU SERKAN,ULUSAHIN SEDA,GONEN TUGBA (2023). The Association between Ankle Mobility and Achilles Tendon,
Plantar Fascia, Iliotibial Band Stiffness and Elasticity in Athletes. Spor Hekimligi Dergisi, 58(1), 8-14., (Yayin No :
7825610)

5. YILDIRIM SAHAN TEZEL,TURKER DUYGU,ULUSAHIN SEDA (2023). Does the smartphone addiction affect the neck

disability, hand functions, and physical activity?. Journal of Social and Analytic Health Doi: 10.5281/zenodo.7564382
(Yayin No : 8288803)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

6.

KUDAS SAVAS,ULUSAHIN SEDA,ARSLAN HATICE NiLDEN,DURUKAN ELIF (2022). Effects of the COVID-19 lockdown
on elite volleyball athletes. Turkish Journal of Sports Medicine, Turkish Sports Medicine Association, 57(), Doi:
10.47447/tjsm.0679 (Yayin No : 7771573)

BiCICI ULUSAHIN SEDA, BALTACI YASAR GUL, Karatas Nihan (2012). EFFECT OF ATHLETIC TAPING AND
KINESIOTAPING (R) ON MEASUREMENTS OF FUNCTIONAL PERFORMANCE IN BASKETBALL PLAYERS WITH CHRONIC
INVERSION ANKLE SPRAINS. INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORTS PHYSICAL THERAPY, 7(2), 154-166. , (Yayin No :
6537354)

BALTACI YASAR GUL,Karatas Nihan,Caner Hakan,Bicici Seda,ULUSAHIN SEDA (2012). The Effect of KinesioTape
Application on Functional Performance in Surgeons Who have Musculo-Skeletal Pain after Performing Surgery.
TURKISH NEUROSURGERY, 22(1), 83-89., Doi: 10.5137/1019-5149.JTN.5377-11.1 (Yayin No : 6537472)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

Yilmaz Hayrunissa,BALCI HUSNA,ULUSAHIN SEDA (2025). UNIVERSITE OGRENCILERINDE POSTURAL

FARKINDALIK BILINCININ

KARSILASTIRILMASI. ASES INTERNATIONAL KIRKLARELI SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS , 354-355, (Tam metin
bildiri) (Yayin No:9918767)

Bigici Ulusahin Seda (2022). The Relationship Between The Lower Extremity Y Balance Test And An Optic System
Dynamic Balance Test In Volleyball Players. 8. Uluslararasi 19 Mayis Yenilikgi Bilimsel Yaklasimlar Kongresi , 92-93,
(Ozet bildiri) (Yayin N0:7965967)

Bicici Ulusahin Seda, DUZGUN IREM, OZCAKAR LEVENT (2021). Effects of Stretching Programme on Muscle Stiffness
and Internal Rotation Range of Motion in Volleyball Players with Posterior Shoulder Tightness. International Congress
of Sports Medicine, (Ozet bildiri) (Yayin No:7590989)

Bigici Ulusahin Seda, KAFA NIHAN (2010). Effect of athletic taping and Kinesio Taping on functional performance in
chronic sprained ankle. The International Symposium 2010, (Ozet bildiri) (Yayin No:7591000)

KAFA NIHAN, Bigici Ulusahin Seda (2010). The Effect Of Kinesio®Tape Application On Functional Performance in
Surgeons Having Musculo-Skeletal Pain After Surgery. The International Symposium 2010, (Ozet bildiri) (Yayin
No:7591014)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boéliimler

1.

Spor Notlari, Bslim adi: () (2019). ,ULUSAHIN SEDA, Hipokrat, Basim sayisi: 1, ISBN: ISBN: 978-605-7874-11-5,
Tlrkge (Kitap Terciimesi), (Yayin No: 6537568)

Diz Yaralanmalarinda Rehabilitasyon, Béliim adi: (Spora Ozel Diz Rehabilitasyonu Voleybol) (2016). ,ULUSAHIN
SEDA, Hipokrat, Basim sayisi: 1, ISBN: ISBN: 978-605-9160-32-2, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6537531)

Bantlama, B&lim adi: (McConnell Bantlama Diz) (2020). ,ULUSAHIN SEDA, Hipokrat, Basim sayisi: 1, ISBN: ISBN:
978-605-7874-75-7, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6537511)

Ortopedik Manuel Terapi, Bolim adi: (Ortopedik Manuel Terapinin Tarihgesi ve Tanimi) (2019). ,COBAN
OZGE,ULUSAHIN SEDA, Hipokrat Yayinevi, Editér: Un Yildirrm Necmiye, Avcl Sebnem, Yorikoglu Erdem, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-605-7874-20-7, Turkce (Kitap Tercimesi), (Yayin No: 6228909)

Saglikta Anne ve Gocuk, Bolum adi: (Gebelikte Fiziksel Aktivite) (2021). ,TURKER DUYGU, Bicici Ulusahin Seda,
Hipokrat, Editér: Necmiye Un Yildinm, Tugba K. Comert, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-7874-00-0, Tlrkce
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7196472)

Ust Ekstremite Yaralanmalarinda Rehabilitasyon, Bolim adi: (Ust Ekstremite Yaralanmalarinda Néromuskiiler
Egitim) (2021). ,Bigici Ulusahin Seda, DEMIRCI SERDAR, Hipokrat, Editér: Volga Bayrakci Tunay, Zafer Erden,
Cemil Yildiz, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-19-7, Tiurkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7196513)

PANDI_EMi Dind, Bugiind, Yarini, Bolim adi: (Pandemi, Fiziksel Aktivite ve Egzersiz) (2021). ,UN YILDIRIM
NECMIYE, ULUSAHIN SEDA, Kadim, Editor: Necdet Unlivar, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786057629357, Tlirkce
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7380588)

Fizyoterapistler icin islevsel Egzersiz Anatomi ve Fizyolojisi, B6lim adi: (Anatominin Temel Tanimlar ve
Antropometri) (2021). ,Bigici Ulusahin Seda, Hipokrat, Editér: Kaya Utlu Defne, Sayaca Cetin, Ozkal Ozden,
Eylboglu Filiz, Calikk Mahmut, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-23-4, Tlrkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
7380565)

Ortopedik Manuel Terapi, B6lim adi: (Pratik Bélim igin Notlar) (2019). ,COBAN OZGE, Bigici Ulusahin Seda,
Hipokrat Yayinevi, Editér: Un Yildirnm Necmiye, Avcl Sebnem, Yorikoglu Erdem, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-
7874-20-7, Turkge (Kitap Tercimesi), (Yayin No: 7735162)
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10 .

Islevsel Egzersiz El Kitabi, B6Iim adi: (Dinamik Néromuskiiler Stabilizasyon: Gelisimsel Kinezyoloji Kalibina Dayali
Egzersizler) (2022). ,Bigici Ulusahin Seda, Hipokrat, Editdr: Prof. Dr. Defne Kaya Utlu Dog. Dr. Cetin Sayaca, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-1-58255-920-9, Tirkge (Kitap Terctiimesi), (Yayin No: 7979083)

11.

12.

13.

14 .

Functional Exercise Anatomy and Physiology for Physiotherapists, B6lum adi: (The Basic Definitions of Anatomy
and Anthropometry) (2023). ,ULUSAHIN SEDA, Springer Cham, Editér: Bicici Ulusahin Seda, Basim sayisi: 1,
ISBN: 978-3-031-27183-0, Ingilizce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8773317)

Birinci Ylzyilda Degisen ve Donisen Egzersiz Yaklagimlari, B6lim adi: (Dinamik Néromuskiler Stabilizasyon
Egzersizleri.) (2024). ,ULUSAHIN SEDA,AYTAR AYDAN, Tirkiye Klinikleri, Editér: UN YILDIRIM NECMIYE, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-395-342-3, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9218544)

AGRIYI KESFETMEK: FIZYOTERAPIST REHBERLIGINDE DERINLIKLERE YOLCULUK, Bélim adi: (Agri Yénetiminde
Manuel Yéntemler) (2025). ,ULUSAHIN SEDA, Hipokrat Yayincilik, Editor: AYTAR AYDAN, Basim sayisi: 1, ISBN:
978-625-6169-26-5, Tirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9907568)

25.YILA OZEL VAKALARLA SPORDA FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON, Bolim adi: (Ayak Bilegi Instabilitesi)
(2025). ,ULUSAHIN SEDA, Hipokrat Yayincilik, Editér: ERGUN NEVIN, BALTACI YASAR GUL, AYTAR AYDAN,
0OZYUREK SEHER, Senbursa Keklik Gamze, ULUSOY BURAK, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6169-25-8, Tiirkce
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9907599)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

ULUSAHIN SEDA,0ZKUTLU OZGE,AYTAR AYDAN,KARATAS NIHAN (2025). Psychometric properties of the Turkish
version of the Menstrual Distress Questionnaire. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, 12(1), 56-67.
(Kontrol No : 9907493)

ULUSAHIN SEDA,Bicici Ulusahin Seda,DUZGUN IREM (2021). Glenohumeral internal rotasyon defisiti olan erkek
voleybolcularda izokinetik kas kuvveti ile fonksiyonel performans testleri arasindaki iliskinin incelenmesi. Gazi Journal
of Health Science, 6(1), 1-10. (Kontrol No : 7592204)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1.

10 .

Bigici Ulusahin Seda, Akkaya Mustafa Savas (2023). Fonksiyonel hareket analizine (FMS™) gére verilen dlzeltici
egzersizlerin etkinligi: pilot calisma. Uluslararasi Katilimh Xii. Spor Fizyoterapistleri Kongresi , 59-59, (Ozet bildiri)
(Yayin No:8929944)

Bicici Ulusahin Seda, DUZGUN IREM (2021). Posterior omuz gerginligi olan erkek voleybolcularda germe programinin
smag hizina etkisi. 11. Uluslararasi Spor Fizyoterapistleri Konferansi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7593939)

BICICI ULUSAHIN SEDA, DUZGUN IREM (2021). Glenohumeral Internal Rotasyon Defisiti Olan Erkek Voleybolcularda
Izokinetik Kas Kuvveti Ile Tek Kol Top Firlatma Testi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. 11. Uluslararasi Spor
Fizyoterapistleri Konferansi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7273441)

ULUSAHIN SEDA, UN YILDIRIM NECMIYE, COBAN OZGE, AKKOYUNLU BASAK (2021). Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Mufredatinda Uygulamal Derslerin Degerlendirilmesi Manuel Terapi I Dersi Masaj Uygulamasi Ornegi. I. FIZYOTERAPI
VE REHABILITASYON EGITIM KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin No:7301360)

Bigici Ulusahin Seda, UN YILDIRIM NECMIYE, COBAN OZGE (2021). Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Mufredatinda
Uygulamali Derslerin Degerlendirilmesi Manuel Terapi I Dersi Masaj Uygulamasi Ornegi. I. Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Egitim Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7593956)

ULUSAHIN SEDA, DEMIRCI SERDAR, KARA DILARA, ULUSOY BURAK, YILDIZ ABDULLAH TAHA, YILDIZ MEHMET
TAHA, Eraslan Leyla, DUZGUN IREM, Yildiz ibrahim Taha, SEVINC CEYDA (2019). Does Dorsiflexion Asymmetry In
Professional Volleyball Players Affect Dynamic Balance And Vertical Jump Height. 10. Uluslararasi Spor
Fizyoterapistleri Konferansi , 45-45, (Ozet bildiri) (Yayin No:7196600)

ULUSAHIN SEDA, SEVING CEYDA, DEMIRCI SERDAR, KARA DIiLARA, ULUSOY BURAK, DUZGUN iREM, BAYRAKCI
TUNAY VOLGA (2019). The Relationship Between Shoulder Rotator Muscle Strength And Upper Extremity Performance
In Professional Volleyball Players. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation. 10. Uluslararasi Spor
Fizyoterapistleri Konferansi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7273426)

KAFA NIiHAN, Bigici Ulugahin Seda,“INANOéLU DENiz, BAYRAKCI TUNAY VOLGA (2009). Basiistii Spor Yapan
oyuncular ile Sedanter Universite Odrencilerinin Omuz Esnekliginin Karsilastiriimasi. 5. Spor Fizyoterapistleri
Konferansi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7591645)

Kalayci Cihangir, DEMIREL AYNUR, KAFA NiHAN, Bigici Ulusahin Seda, Copirgensli Canan, ERGUN NEViI_\_l (2009).
Dansgilarda Fiziksel Uygunluk Dulzeylerinin Tanimlayici Ozellikleri. 5. Spor Fizyoterapistleri Konferansi, (Ozet bildiri)
(Yayin N0:7591663)

Bigici Ulusahin Seda, KAFA NIHAN, BALTACI YASAR GUL, Ekemen Cemile (2009). Amerikan Futbol Oyuncularinda
Rectus Femoris Kasi Esnekligi Deéer_lendirilmesinde Modifiye Thomas ve Ely’s Testlerinin karsilastiriimasi. 5. Spor
Fizyoterapistleri Konferansi , 215, (Ozet bildiri) (Yayin No:7592145)
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11 . KAFA NiHAN, Bigici Ulusahin Seda, CULHAOGLU BELDE, BALTACI YASAR GUL (2009). G Aktif Myofasiyal Tetik
Noktalarin Hasssasiyeti Uzerinde Transver Friksiyon Masaji ve Kinesio®Tex Bantlama Tekniginin Akut Etkisinin
Incelenmesi. 5. Spor Fizyoterapistleri Konferansi , 218, (Ozet bildiri) (Yayin No:7592152)

12 . SURENKOK OZGUR, KUNDURACILAR ZUHAL, Bigici Ulusahin Seda, Aydin Murat (2008). Tirkiye bayanlar birinci
voleybol liginde yapilan yaralanma takip calismasi, 2007-2008 sezonu. 12. Fizyoterapide Gelismeler Sempozyumu,
(Ozet bildiri) (Yayin No:7591699)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1. Arastirma Notu, ESATBEYOGLU FERHAT,KIRKAYA iZZET,SENAYSOY SAFA,ULUSAHIN SEDA (2024). The Need for the
Evaluation of Sport- Specific Skills in Paralympic Goalball with a 3-D Kinematic Analysis: Research Note. Palaestra
(Uluslararasi), 38 (1) (Yayin No : 9201468)

Universite Disi Deneyim

2013 - 2019
2013 - 2019
2012 - 2012
2012 - 2012
2012 - 2012
2011 - 2011
2009 - 2010
2008 - 2009

Uzman Fizyoterapist

Spor Fizyoterapisti

Uluslararasi Paralimpik
Komite Arastirmacisi

Ziyaretgi arastirmaci

Calisma Ziyareti
Koordinatoéru

Fiziksel Aktivite
Uzmani

Spor Fizyoterapisti

Fizyoterapist

Kongre Diizenleme

Turkiye Voleybol Federasyonu , Voleybol Milli Takimlar Sorumlu Fizyoterapisti , ()

Tiarkiye Voleybol Federasyonu , Milii voleybol takimlarinda spor fizyoterapisti
olarakks iskelet sistmi yaralanmalari rehabilitasyonu, yaralanma énleme,
performans 6lgme ve dederlendirme. Takim saglik ekiplerinin yapilandiriimasi ve
takibi. , ()

Al-Ain 6th International Athletics Meeting, IPC Classificaiton Research , ()

School of Human Movement Studies, University of Queensland , Engelli
sporcularda yeni klasifikasyon sistemi olusumu igin alt yapi projesi olusturma ve
arastirma , ()

Hayat Boyu Ogrenme Projesi, Londra , ()

Enable Ireland, Limerick , ()

Reactive Spor Hekimligi Klinigi , ()
Ankara Blyuksehir Belediyesi Engelli Hizmet Merkezi , ()

1. X. Uluslararsi Katihmli Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Spor Fizyotepistligi alaninda giincel yaklasimlar, X. Uluslararsi
Katilmli Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Kongre Dizenleme, 06/11/2019-09/11/2019, (Ulusal)

Konusmalarim

2 . Dinamik Néromuskuler Rehabilitasyon, Dinamik Noromiskiler Rehabilitasyon hakkinda 2 saatlik bilgilendirme
veuygulamali anlatim, X. Uluslararasi Katilimli Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Gaziantep, Konugsmalarim, 06/11/2019-
06/11/2019, (Ulusal)

3. Asil ve Peroneal Tendon Cerrahisi Sonrasi Rehabilitasyon Prensipleri, Asil ve Peroneal Tendon Cerrahisi sonrasi
rehabilitasyon programi ve dikkat edilmesi gereken prensipler, Spor Travmatolojisi ve Rehabilitasyonu Kongresi II,
Uskidar Universitesi, Konusmalarim, 01/03/2019-02/03/2019, (Ulusal)

4 . DNS: Yaralanmalardan Korunma ve Yaralanmalardan Sonra Uygulamalari, Dinamik Néromuskdler Stabilizasyon
yaklagiminin klinik kullanimi ve bilimsel kaniti hakkinda., Spor Travmatolojisi ve Rehabilitasyonu Kongresi, Uskudar
Universitesi, Konusmalarim, 28/03/2018-31/03/2018, (Ulusal)

5. Spora Ozel Voleybol Testleri, Voleybol, Voleybola 6zel sahada kullanilabilecek saha testleri, 9. Uluslararasi Spor
Fizyoterapistleri Konferansi, Konusmalarim, 09/11/2017-11/11/2017, (Uluslararasi)

6 . Fonksiyonel Egitim ve Spora Donus - Omuz, Omuz yaralanmalari sonrasi fonksiyonel rehabilitasyon prensipleri ve
uygulamalari, VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Konferansi, Konusmalarim, 06/11/2015-08/11/2015, (Ulusal)

7 . Omuz Fonksiyonel Rehabilitasyonu, Omuz yaralanmalari sonrasinda fonksiyonel rehabilitasyon fazi nasil planlanir ve
uygulanir., Voleybolda Gincel Yaklasimlar, Glven Hastanesi, Konusmalarim, 19/12/2014-20/12/2014, (Ulusal)
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8. Kassal Kuvvet: Performans, Rekreasyon ve Rehabilitasyonda Nasil Gelistirelim?, Kassal kuvvet performans ,
rekreasyon ya da rehabilitasyonda ayni yontemlerle mi gelistirliir? Klinik uygulama, VII. Uluslararasi Spor
Fizyoterapistleri Konferansi, Konusmalarim, 07/11/2013-09/11/2013, (Uluslararasi)

Sertifika
9. Dynamic Neuromuscular Rehabilitation Part B, Gelisimsel kinezyoloji ve lokomotar patolojiler ile iliskisiDlzeltici

egzersizlerDNS rehabilitasyon, Prague Rehabilitation School, Prague, Sertifika, 15/05/2019-19/05/2019,
(Uluslararasi)
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