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Öğrenim Bilgisi

Doktora ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ

2017 - 2021 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON (DR)

Tez Adı : Kronik boyun ağrılı bireylerde manuel terapiye ek uygulanan servikal stabilizasyon
egzersizlerinin sadece manuel terapiye göre sensorimotor fonksiyon ve servikal kasların
ultrasonografik özellikleri üzerine etkilerinin araştırılması (2021) Tez Danışmanı : (Deran Oskay;
Şeyda Toprak Çelenay)

Yüksek Lisans GAZİ ÜNİVERSİTESİ

2015 - 2017 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Ankilozan spondilit'li erkek hastalarda torakal kifoz açısı ile üst ekstremite fonksiyonu ve
skapular kinematik arasındaki ilişkinin incelenmesi (2017) Tez Danışmanı : (DOÇ. DR. DERAN
OSKAY)

Lisans DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

2009 - 2013 FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON YÜKSEKOKULU/ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON FAKÜLTESİDOÇENT

2026

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON FAKÜLTESİ /
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ / KARDİYOPULMONER FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2022

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2017 - 2022

GAZİ ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ /
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2015 - 2017

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2025

1 . ÇINAR SERAP,(2025). Primer Sjögren sendromlu bireylerde fiziksel aktivite ve fiziksel fonksiyonu etkileyen
faktörlerin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ ->
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

Yönetilen Tezler * Yurt içi/Yurt Dışı Üniversitelerde veya diğer kurumlarda yönetilen tezler

1 . ÇİLOĞLU Şule,Fibromiyalji sendromlu bireylerde solunum fonksiyon, kas kuvvet ve enduransı, fonksiyonel
kapasite ve kas oksijenasyonunun araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SAĞLIK BİLİMLERİ
ENSTİTÜSÜ ->  (Devam Ediyor)

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . TÜBİTAK 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Diğer (Ulusal), Danışman,
22/03/2024 -  22/03/2025, (ULUSAL)
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2 . TÜBİTAK 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Diğer (Ulusal), Danışman,
22/03/2024 -  22/03/2025, (ULUSAL)

İdari Görevler

STRATEJİK PLAN VE
GELİŞTİRME KOMİSYONU
(KOMİSYON BAŞKANI)

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2025

ULUSAL KALİTE
DEĞERLENDİRME VE
AKREDİTASYON KOMİSYONU
(Komisyon Üyeliği)

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2023

BİRİM İÇ KONTROL
KOMİSYONU (AKADEMİK ÜYE)

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2023

FAKÜLTE AKADEMİK TEŞVİK
KOMİSYONU (KOMİSYON
ÜYESİ)

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2023 - 2025

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği, Üye, 2025

2 . Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Derneği, Üye, 2024

3 . Türkiye Fizyoterapistler Derneği, Üye, 2015

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2025-2026

Önlisans

KLUG 17 006 01 1 Klinik Uygulama I Türkçe 14

PDRH 17 006 00 0 Pediatrik Rehabilitasyon Türkçe 4

2024-2025

Doktora

RRKK 09 102 00 0 Romatolojik Rehabilitasyonda Klinik Karar Verme Türkçe 4

Lisans

ETLS 33 001 00 0 Etkili Sunum Teknikleri Türkçe 2

ELKT 33 001 02 0 Elektroterapi II Türkçe 4

ELKT 33 001 01 0 Elektroterapi I Türkçe 4

Önlisans

KLUG 17 006 01 1 Klinik Uygulama I Türkçe 14

OTVR 17 006 00 1 Ortopedi, Travmatoloji ve Radyoloji Türkçe 2

Yüksek Lisans

RFFF 09 103 02 0 Romatizmal Hastalıklarda Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Fonksiyon II
(Uzmanlık Alan Dersi)

Türkçe 4

RFFF 09 103 01 0 Romatizmal Hastalıklarda Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Fonksiyon I
(Uzmanlık Alan Dersi)

Türkçe 4

2023-2024

Lisans
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RMTZ 33 001 00 0 Romatizmal Hastalıklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Türkçe 3

MING 33 001 00 0 Mesleki İngilizce I Türkçe 2

ELKT 33 001 02 0 Elektroterapi II Türkçe 4

PULM 33 001 00 Pulmoner Rehabilitasyon Türkçe 4

ELKT 33 001 01 0 Elektroterapi I Türkçe 4

Yüksek Lisans

RMZF 09 103 00 0 Romatizmal Hastalıklarda Fizyoterapi Türkçe 3

KPDY 09 103 00 0 Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Değerlendirme Yöntemleri Türkçe 3

2022-2023

Lisans

RMTZ 33 001 00 0 Romatizmal Hastalıklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Türkçe 3

KSTJ 33 001 02 0 Klinik Uygulama II Türkçe 26

ELRE 33 001 00 0 El Rehabilitasyonu Türkçe 2

Önlisans

NOMG 17 006 00 1 Normal Motor Gelişim Türkçe 2

KPRH 17 006 00 0 Kardiyo-Pulmoner Rehabilitasyon Türkçe 4

BMKN 17 006 00 1 Biyomekanik Türkçe 2

2021-2022

Lisans

Klinik Çalışma II Türkçe 20

FTR 306 Romatizmal Hastalıkların Rehabilitasyonu Türkçe 2

FTR 414 Sağlıkta Etik Türkçe 2

FTR 213 Isı-Işık ve Hidroterapi Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . METE OĞUZHAN,ATEŞ SARI YASEMİN (2025). Attitudes and Literacy of Physiotherapy Students Toward Artificial
Intelligence: The Impact of Artificial Intelligence Education. Journal of Health Professionals Research, 7(3), 143-152. ,
Doi: 10.57224/jhpr.1747955 (Yayın No : 9775920)

2 . METE OĞUZHAN,KARA DİLEK NUR,KURT FATİH FURKAN,ÇİLOĞLU ŞULE (2025). Exercise videos for ankylosing
spondylitis: An analysis of quality, reliability, content, and text mining. Turkish Journal of Clinical Research, 1(2), 88-
95. , Doi: 10.63909/1453015 (Yayın No : 9740966)

3 . METE OĞUZHAN,YILDIZ BERNA,TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2025). Kronik Bel ve Boyun Ağrısında Ağrı Aktivite
Paternine Göre Engellilik, Duygu Durum ve Fiziksel Aktivite Seviyesinin Karşılaştırılması: Kesitsel Çalışma. Türkiye
Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, 10(3), 695-704. , Doi: 10.5336/healthsci.2025-108756 (Yayın No : 9740942)

4 . METE OĞUZHAN,İPEK HALATCI EMİNE,ÇINAR SERAP,ADANIR SENA,ÜNLÜER NEZEHAT ÖZGÜL (2025). A Comparison
of the Stomatognathic and Neck Functions between Smokers and Non-smokers. Bezmialem Science, 13(3), 252-258.
, Doi: 10.14235/bas.galenos.2024.33600 (Yayın No : 9740919)

5 . METE OĞUZHAN,APAYDIN HAKAN,VAROL FATMAGÜL,AYDEMİR GÜLÖKSÜZ EMİNE GÖZDE,PAMUKCU MELİH (2025).
Hand function in gout: a comparative study with rheumatoid arthritis and healthy. Revista da Associação Médica
Brasileira, 71(6),  Doi: 10.1590/1806-9282.20250054 (Yayın No : 9740989)

6 . METE OĞUZHAN,YAMAN AYŞEGÜL,ZAMAN ÇİĞDEM,SONESER KARA,YAŞA MUSTAFA ERTUĞRUL,AKTAŞ
SELMAN,ADIGÜZEL EMRE (2025). The effectiveness of 6-week superimposed neuromuscular electrical stimulation in
knee osteoarthritis: an assessor blinded randomized controlled clinical trial. Archives of Orthopaedic and Trauma
Surgery, 145(1), 349-. , Doi: 10.1007/s00402-025-05958-x (Yayın No : 9633392)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

7 . METE OĞUZHAN,IŞIK HAKAN,ŞAHBAZ PİRİNÇÇİ CANSU,YAŞA MUSTAFA ERTUĞRUL,SAPMAZ ERSİN (2024). Spinal
posture, mobility, and position sense in adolescents with chest wall deformities: a comparison of pectus excavatum,
pectus carinatum and healthy peers. Pediatric Surgery International, 40(1),  Doi: 10.1007/s00383-024-05759-0
(Yayın No : 9293365)

8 . ŞAHBAZ PİRİNÇÇİ CANSU,METE OĞUZHAN,YAŞA MUSTAFA ERTUĞRUL,DALYAN MELTEM (2024). A comparative
evaluation of the efficacy of complete decongestive therapy in the treatment of unilateral breast cancer–related
lymphedema with and without metabolic syndrome. Supportive Care in Cancer, 32(7),  Doi: 10.1007/s00520-024-
08676-z (Yayın No : 9022732)

9 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA, ÇOBAN ÖZGE, METE OĞUZHAN, KARAHAN NESRİN (2023). An investigation of the effects
of connective tissue massage in women with migraine: A controlled clinical trial. Journal of Bodywork and Movement
Therapies, 33(), 112-119. , Doi: 10.1016/j.jbmt.2022.09.008 (Yayın No : 8623041)

10 . METE OĞUZHAN,OSKAY DERAN,HAZNEDAROĞLU ŞEMİNUR,TUFAN ABDURRAHMAN,YILDIZ TAHA İBRAHİM (2022).
Comparison of shoulder muscle strength, shoulder range of motion and scapular motion in men with ankylosing
spondylitis and healthy men: a case-controlled study. International Journal of Therapy and Rehabilitation, 29(12), 1-
12. , Doi: 10.12968/ijtr.2021.0205 (Yayın No : 9753083)

11 . TORE NURTEN GİZEM, EMİR ZEYNEP, METE OĞUZHAN, GÖKKURT AHMET, SEVEN BARIŞ, OSKAY DERAN (2022). Test-
retest reliability, convergent validity and cross-cultural adaptation of Turkish version of the Hand10 questionnaire.
Journal of Orthopaedic Science, 27(2), 380-383. , Doi: 10.1016/j.jos.2020.12.020 (Yayın No : 8053891)

12 . KARAASLAN YASEMİN, METE OĞUZHAN, KARADAĞ MEHMET, ÖZER KAYA DERYA, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2021). An
investigation of potential coronaphobia-related factors in adults and sleep quality relations. Sleep Medicine, 84(), 356
-361. , Doi: 10.1016/j.sleep.2021.06.016 (Yayın No : 7139989)

13 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA, METE OĞUZHAN, SARI ABDULLAH, ÖZER KAYA DERYA (2021). A comparison of kinesio
taping and classical massage in addition to cervical stabilization exercise in patients with chronic neck pain.
Complementary Therapies in Clinical Practice, 43(),  Doi: 10.1016/j.ctcp.2021.101381 (Yayın No : 7100870)

14 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA,KARAASLAN YASEMİN,METE OĞUZHAN,ÖZER KAYA DERYA (2020). Coronaphobia,
musculoskeletal pain, and sleep quality in stay-at home and continued-working persons during the 3-month Covid-19
pandemic lockdown in Turkey. Chronobiology International, 37(12), 1778-1785. , Doi:
10.1080/07420528.2020.1815759 (Yayın No : 6695929)

15 . TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN,GÖKKURT AHMET,METE OĞUZHAN,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,AMBARCIOĞLU KADRİYE
PINAR (2020). Does earlier splint removal truly affect functional recovery and kinesiophobia after tendon repair?.
Hand Surgery and Rehabilitation, 39(4), 310-315. , Doi: 10.1016/j.hansur.2020.01.006 (Yayın No : 6255349)

16 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA,METE OĞUZHAN,AKAN SELÇUK,ÜN YILDIRIM NECMİYE,ERTEN ŞÜKRAN (2020). Comparison
of the effects of stabilization exercise plus kinesio taping and stabilization exercise alone on pain and well-being in
fibromyalgia. Complementary Therapies in Clinical Practice, 38(), 101076-. , Doi: 10.1016/j.ctcp.2019.101076 (Yayın
No : 6682838)

17 . TUNA ZEYNEP,METE OĞUZHAN,TORE NURTEN GİZEM,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,VARAN ÖZKAN,GÖKER BERNA,OSKAY
DERAN (2019). Validity of the Patient‐Rated Wrist Evaluation questionnaire in rheumatoid arthritis. International
Journal of Rheumatic Diseases, 22(9), 1714-1718. , Doi: 10.1111/1756-185X.13659 (Yayın No : 5446398)

18 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA,METE OĞUZHAN,ÇOBAN ÖZGE,OSKAY DERAN,ERTEN ŞÜKRAN (2019). Trunk position sense,
postural stability, and spine posture in fibromyalgia. Rheumatology International, 39(12), 2087-2094. , Doi:
10.1007/s00296-019-04399-1 (Yayın No : 5676520)

19 . BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,TUNA ZEYNEP,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,TORE NURTEN GİZEM,KÜÇÜK
HAMİT,GÖKER BERNA,OSKAY DERAN (2018). Hand functions in systemic lupus erythematosus: a comparative study
with rheumatoid  arthritis patients and healthy subjects. Turkish Journal Of Medical Sciences, 48(4), 840-844. , Doi:
10.3906/sag-1803-183 (Yayın No : 4674034)

20 . KOCAHAN TUĞBA, AKINOĞLU BİHTER, METE OĞUZHAN, HASANOĞLU ADNAN (2017). Determination Of The
Relationship Between Respiratory Function And Respiratory Muscle Strength And Grip Strength Of Elite Athletes.
Medical Journal of Islamic World Academy of Sciences, 25(4), 118-125. , Doi: 10.5505/ias.2017.37167 (Yayın No :
7661734)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . ÇINAR SERAP,METE OĞUZHAN,ÇOLAK SEDA,TEKGÖZ EMRE (2025). Investigation Of Factors Influencing Physical
Activity And Function In Individuals With Primary Sjogren Syndrome: Pilot Study. 19. Uluslararası Fizyoterapide
Gelişmeler Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9752899)

4 / 9



2 . ŞİMŞEK DİDEM,PINARÖZÜ BURCU,METE OĞUZHAN (2025). Investigation Of Functional Capacity, Respiratory Muscle
Strength And Endurance And Physical Activity Level In Amateur Theater Actors. 15th International İstanbul Scientific
Research Congress, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9751943)

3 . ÇİLOĞLU ŞULE,YEŞİLYURT BUSE NUR,METE OĞUZHAN (2025). A Comparison Of Pulmonary Function Of Young Adults
With And Without Smartphone Addiction: A Pilot Study. 15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR),
(Özet bildiri) (Yayın No:9751569)

4 . KARA DİLEK NUR,KURT FATİH FURKAN,METE OĞUZHAN (2025). Exercise Videos For Arthritic Foot: A Quality,
Reliability, Content And Text Mining Analysis. ARCENG III. International Scientific Research Congress, (Tam metin
bildiri) (Yayın No:9752243)

5 . ADANIR SENA,İPEK HALATCI EMİNE,ÇINAR SERAP,METE OĞUZHAN (2024). A Comparison Of Neck Posture,
Proprioception, And Disability In Smokers And Non-Smokers. 6th International Izmir Congress On Medicine, Nursing,
Midwifery, And Health Sciences, (Özet bildiri) (Yayın No:9293553)

6 . METE OĞUZHAN, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2023). The Relationship Between The Level Of Physical Activity And
Posture, Perceived Stress, And Quality Of Life In Young Adult Women. V. International  World Health Congress, (Tam
metin bildiri) (Yayın No:8740211)

7 . AKBULUT BAYRAK ARİFE,METE OĞUZHAN,TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2022). Covid-19 Pandemi Sürecinde Uzaktan
Eğitim Gören Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bölümü Öğrencilerinin Çalişma Stillerine Göre Akademik Performanslarinin
Ve Eğitim Model Tercihlerinin Karşilaştirilmasi: Bir Pilot Çalişma. II. Uluslararası Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:9754956)

8 . ÖLMEZ BEYZA NUR, METE OĞUZHAN, BİLGİ BAYRAM, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2022). Investigation Of The
Relationship Between Posture And Trunk Position Sense In Healthy Individuals: A Pilot Study. V. International
"BAŞKENT" Congress On Physical, Social And Health Sciences, (Özet bildiri) (Yayın No:7771264)

9 . METE OĞUZHAN, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2022). The Relationship Between Covid-19 Knowledge And Emotional
Status Of Physiotherapy Students. International Asian Congress on Contemporary Sciences-VI, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:7771269)

10 . METE OĞUZHAN, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2022). The Effects Of Clinical Practice On Psychological Resilience,
Anxiety, And Coronaphobia In Physiotherapy Students. International Asian Congress on Contemporary Sciences-VI,
(Tam metin bildiri) (Yayın No:7771267)

11 . BİLGİ BAYRAM, METE OĞUZHAN, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2022). Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Alanında
Telerehabilitasyon Uygulamalarıyla İlgili Görüş Ve Bariyerlerin Değerlendirilmesi: Pilot Çalişma. 4th International
Congress On Medical Sciences And Multidisciplinary Approaches, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7660631)

12 . METE OĞUZHAN, DÜŞGÜN ELİF SENA, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2021). Comparison Of Anxiety And Coronaphobia
Levels In Adults With And Without Covid-19 Vaccination. II. International Halich Congress On Multidisciplinary
Scientific Research, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7403383)

13 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA,METE OĞUZHAN,ÖZER KAYA DERYA (2019). Sağlık Bilimlerinde Lisansüstü Eğitim Alan
Öğrencilerin Öğrenme Şekilleri, Çalışma Stiller ve Öz-Bilinç Durumlarının Araştırılması: Pilot Çalışma. I. Uluslararası
SABAK Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5703862)

14 . DEMİRDEL ERTUĞRUL,SOYLU ÇAĞLAR,METE OĞUZHAN,ÖZKAN TAŞKIN,ÇOBAN ÖZGE (2018). Genç erişkinlerde
stomatognatik sistem ile omurga postürü arasındaki ilişkinin incelenmesi. 10. Uluslararası Protez-Ortez Kongresi , 164
-167, (Tam metin bildiri) (Yayın No:4581201)

15 . ÖZKAN TAŞKIN,TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA,METE OĞUZHAN,SOYLU ÇAĞLAR (2018). Sağlıklı Bireylerde Torakolumbal
Fasyaya Uygulanan Kinezyo Bantlamanın Transversus Abdominus Kas Aktivasyon Cevabı Ve Alt Ekstremite Fonksiyon
Üzerine Akut Etkileri. 1st International Health Sciences and Life Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:9797595)

16 . GÖKKURT AHMET,SEVEN BARIŞ,METE OĞUZHAN,TORE NURTEN GİZEM,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,EMİR
ZEYNEP,OSKAY DERAN (2018). Tendon Yaralanması Geçirmiş Hastalarda Yaralanmaya İlişkin Faktörlerin Özür
Düzeyine Etkisi. 1st International Health Sciences and Life Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:9797613)

17 . GÖKKURT AHMET, SEVEN BARIŞ, METE OĞUZHAN, TORE NURTEN GİZEM, BAĞLAN YENTÜR SONGÜL, EMİR ZEYNEP,
OSKAY DERAN (2018). El Yaralanmalı Hastalarda Kinezyofobinin Özür Düzeyine, Günlük Yaşam Aktivitelerine Ve
Yaşam Kalitesine Etkisi. 1st International Health Sciences and Life Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:7661487)

18 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,ÖZKAN TAŞKIN,METE OĞUZHAN,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017). Kürek milli
takım sporcularının kor kaslarının statik endurans test sonuçlarının tanımlayıcı istatistikleri ve karşılaştırılması. World
Congress of Sport Sciences Researches , 624-625, (Özet bildiri) (Yayın No:3676841)

19 . TUĞBA KOCAHAN,AKINOĞLU BİHTER,METE OĞUZHAN,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017). Judo Sporcularının Solunum
Fonksiyon Parametreleri İle Kavrama Kuvveti Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. World Congress of Sport Sciences
Researches, (Özet bildiri) (Yayın No:3677384)

20 . KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÖZKAN TAŞKIN,METE OĞUZHAN,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017). Bayan serbest
güreş milli takım sporcularının kor kaslarının statik endurans test sonuçlarının tanımlayıcı istatistikleri ve
karşılaştırılması. World Congress of Sports Sciences Researches , 879-880, (Özet bildiri) (Yayın No:3677239)
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21 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,METE OĞUZHAN,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017). Elit İşitme
Engelli Sporcularının Solunum Fonksiyon Parametreleri ve Kavrama KuvvetleriArasındaki İlişkinin İncelenmesi. 15th
International Sport Sciences Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:3676916)

22 . DELEN MEHMET,OSKAY DERAN,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,EMİR ZEYNEP,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,TORE
NURTEN GİZEM,TUFAN ABDURRAHMAN (2017). Correlation between disease activity, quality of life, level of disability
and scapular dyskinesis in patient with
rheumatoid arthritis. XXII. FESSH Congress XII. EFSHT Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:9766832)

23 . TORE NURTEN GİZEM,TUNA ZEYNEP,GÖKKURT AHMET,METE OĞUZHAN,SEVEN BARIŞ,OSKAY DERAN (2017). Turkish
version of the Hand10Questionnaire: cross-cultural adaptation,validation, and reliability. XXII. FESSH Congress   XII.
EFSHT Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:3634058)

24 . METE OĞUZHAN,TORE NURTEN GİZEM,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,SEVEN BARIŞ,GÖKKURT AHMET,TUNA
ZEYNEP,TUFAN ABDURRAHMAN,OSKAY DERAN (2017). Correlations between patient rate questionnaires and
clinicans’ objective measurements in rheumatoid hand:Preliminary results. XXII. FESSH Congress &amp; XII. EFSHT
Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:3634063)

25 . TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN,GÖKKURT AHMET,METE OĞUZHAN,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,AMBARCIOĞLU KADRİYE
PINAR (2017). Does daily use of hand earlier really affect the functional status after tendon repairs?. XXII. FESSH
Congress   XII. EFSHT Congress , 1-192, (Özet bildiri) (Yayın No:3634051)

26 . KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,METE OĞUZHAN,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017). Türkiye Bayan Güreş Milli
Takım Sporcularının Solunum Fonksiyonlarının İncelenmesi. 4th. International Balkan Conference in Sport Sciences ,
609-610, (Özet bildiri) (Yayın No:3867912)

27 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,METE OĞUZHAN,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017). Elit Bayan Güreş Sporcuları İle
Elit Bayan Kürek Sporcularının Solunum Kas Kuvveti Ve Solunum Fonksiyon Testi Ve Maksimal İstemli Ventilasyon
Değerlerinin Karşılaştırılması: Pilot Çalışma. 4th. International Balkan Conference in Sport Sciences , 209-210, (Özet
bildiri) (Yayın No:3867857)

28 . EMİR ZEYNEP,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,GÖKKURT AHMET,METE OĞUZHAN,OSKAY DERAN (2016). Decrease in
kinesiophobia improves the functional level of hand after tendon repairs. XXI. FESSH Congress, (Özet bildiri) (Yayın
No:9766883)

29 . OSKAY DERAN,TUNA ZEYNEP,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,AMBARCIOĞLU KADRİYE
PINAR (2016). The validity and reliability of Michigan Hand Questionnaire in patients with tendon injury. XXI. FESSH
Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:2848526)

30 . EMİR ZEYNEP,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,GÖKKURT AHMET,METE OĞUZHAN,OSKAY DERAN,TUNCER SERHAN (2016).
Results of daily use of hand since postoperative fifth week after tendon repairs: A report of 52 patients. XXI. FESSH
Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:9775798)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Olgu Çözümlemeleri: Öğrenciler ve Klinisyenler İçin Bir Rehber, Bölüm adı:
(Fibromiyalji Sendromu) (2023). ,METE OĞUZHAN, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA, Hipokrat Yayınevi, Editör: BAYAR
KILIÇHAN, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7399-94-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8740051)

2 . Yirmi Birinci Yüzyılda Değişen ve Dönüşen Egzersiz Yaklaşımları, Bölüm adı: (Egzersizin Anti-İnflamatuar Etkisi)
(2024). ,METE OĞUZHAN,ŞAHBAZ PİRİNÇÇİ CANSU, Türkiye Klinikleri, Editör: ÜN YILDIRIM NECMİYE, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-395-232-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8958833)

3 . Omurga ve Stomatognatik Sistem Fonksiyon Bozuklukları ve Rehabilitasyon Yaklaşımları, Bölüm adı: (Servikal
Bölge Fonksiyon Bozukluklarında Değerlendirme ve Rehabilitasyon Yaklaşımları) (2024). ,TOPRAK ÇELENAY
ŞEYDA,METE OĞUZHAN, Hipokrat Kitabevi, Editör: ÖZER KAYA DERYA, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-6429-53-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9293660)

4 . Palpasyon Teknikleri Fizyoterapistler için Yüzeysel Anatomi, Bölüm adı: (Servikal Omurga) (2019). ,TOPRAK
ÇELENAY ŞEYDA, METE OĞUZHAN, Hipokrat Yayınevi, Editör: Demirdel E, Soysal H, Yaşa ME, Ünlüer NÖ, Toprak
Çelenay Ş, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-7874-02-3, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 7251208)

5 . El ve El Bileği Muayenesi, Bölüm adı: (Fonksiyonel Anatomi - El ve El Bileğinin Hareketleri) (2018). ,GÖKKURT
AHMET,METE OĞUZHAN,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL, Hipokrat Yayınevi, Editör: OSKAY DERAN, ÖKSÜZ ÇİĞDEM,
Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-9160-72-8, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 9448397)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . METE OĞUZHAN,ALTAY HAFİZE,TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2025). Postmenopozal Dönemdeki Kadınlarda Fiziksel
Aktivite Profili ve Menopozal Semptomlar. Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 12(1), 95-109.
(Kontrol No : 9741004)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

2 . AKBULUT ARİFE, METE OĞUZHAN, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2023). Kovid-19 Pandemisi Sürecinde Uzaktan Eğitim
Gören Türk Fizyoterapi Öğrencilerinin Öğrenme Stillerine Göre Akademik Performanslarının Ve E-Öğrenmeye Yönelik
Tutumlarının Karşılaştırılması. Türk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 34(1), 86-92.  (Kontrol No : 8623028)

3 . METE OĞUZHAN, ÖZKAN YILDIZ BERNA, BALABAN MEHTAP, OSKAY DERAN, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2021). Kronik
Boyun Ağrılı Bireylerde Manuel Terapinin Servikal Kas Sertliği Üzerine Etkisinin İncelenmesi: Pilot Çalışma. Fiziksel Tıp
ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi, 24(1), 38-44.  (Kontrol No : 7140466)

4 . KARAHAN NESRİN,ÇOBAN ÖZGE,METE OĞUZHAN,TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2020). Migrenli Bireylerdeki
Gastrointestinal Semptomların Ağrı Karakteristiği ve Özür Durumu ile İlişkisi. Anadolu Kliniği Tıp Bilimleri Dergisi, 25
(2), 88-93.  (Kontrol No : 6798332)

5 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA,METE OĞUZHAN,KORKUT ZEHRA,ÖZALP MUHAMMET,ÜNÜVAR BAYRAM SÖNMEZ,SEVİM
MERYEM (2020). Kronik Boyun Ağrılı Bireylerde Derin Boyun Fleksör Kas Performansının Denge ve Yürüme
Parametreleri İle İlişkisi. Türk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 31(1), 52-57.  (Kontrol No : 6798594)

6 . TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA,METE OĞUZHAN,ÇOBAN ÖZGE,KARAHAN NESRİN (2020). Kutaneal Allodinisi Olan ve
Olmayan Migren Hastalarında Ağrı Şiddeti, Uyku Kalitesi ve Psikolojik Durumun Karşılaştırılması. Anadolu Kliniği Tıp
Bilimleri Dergisi, 25(2), 102-107.  (Kontrol No : 6798369)

7 . DELEN MEHMET,OSKAY DERAN,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,TUNA ZEYNEP,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,TORE
NURTEN GİZEM,TUFAN ABDURRAHMAN (2018). Romatoid Artritli Kadın Hastalarda SkapularDiskinezinin Hastalık
Aktivitesi, Yaşam Kalitesive Engel Seviyesine Etkisi. Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 6(2), 125-134.  (Kontrol No
: 4769671)

8 . TORE NURTEN GİZEM,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN
(2016). Gazi Üniversitesi Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bölümü El Rehabilitasyonu Ünitesi 2011-2015 Yılları Arası
Hasta Profili. Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 1(2), 1-9.  (Kontrol No : 2991894)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . TEZCAN SEZEN,METE OĞUZHAN,YAŞA MUSTAFA ERTUĞRUL,ÖZENGİN NURİYE,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2025).
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON PROGRAMI MÜFREDATINDA YER ALAN ELEKTROTERAPİ DERSİ İÇİN GELİŞTİRİLEN
DERECELİ PUANLAMA ÖLÇEĞİNİN DEĞERLENDİRİCİLER ARASI GÜVENİRLİĞİ: PİLOT ÇALIŞMA
. III. FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON EĞİTİM KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:10168594)

2 . METE OĞUZHAN (2022). Aktif Yaşlanma. 7. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi , 9-10, (Özet bildiri) (Yayın
No:9773722)

3 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,METE OĞUZHAN,SOYLU ÇAĞLAR,ÖZKAN TAŞKIN,ÜN YILDIRIM NECMİYE
(2017). Tekerlekli Sandalye Basketbol Sporcularının Solunum Fonksiyonlarının İncelenmesi. 6. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9797581)

4 . AKINOĞLU BİHTER,TUĞBA KOCAHAN,METE OĞUZHAN,SOYLU ÇAĞLAR,ÖZKAN TAŞKIN,ÜN YILDIRIM NECMİYE
(2017). Tekerlekli Sandalye Basketbol Sporcularının Solunum Fonksiyonlarının İncelenmesi. 6. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3680073)

5 . DELEN MEHMET,OSKAY DERAN,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,EMİR ZEYNEP,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,TORE
NURTEN GİZEM,TUFAN ABDURRAHMAN (2016). Romatoid Artritli Hastalarda Skapular Diskinezi İle Hastalık Aktivitesi,
Yaşam Kalitesi Ve Özür Seviyesi Arasındaki
İlişkinin Araştırılması: Pilot Çalışma. 1. Ortopedik Rehabilitasyon Sempozyumu, (Özet bildiri) (Yayın No:9776038)

6 . GÖKKURT AHMET,METE OĞUZHAN,EMİR ZEYNEP,DELEN MEHMET,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,OSKAY DERAN (2016).
Core Stabilizasyon Egzersizlerinin Denge Ve Üst Ekstremite Fonksiyonları Üzerine Etkisi: Pilot Çalışma. 4. Ulusal El
Rehabilitasyonu Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9792984)

7 . METE OĞUZHAN,EMİR ZEYNEP,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,GÖKKURT AHMET,OSKAY DERAN (2016). Tendon
Yaralanması Geçirmiş Hastalarda Objektif Değerlendirmelerin Hasta Bazlı Anketlerle İlişkisi. 4. Ulusal El
Rehabilitasyonu Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9792999)

8 . TORE NURTEN GİZEM,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN
(2016). Gazi Üniversitesi Sağlik Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bölümü El Rehabilitasyonu Ünitesi
2011 2015 Yillari Arasi Hasta Profili. 4. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:2848126)

9 . TORE NURTEN GİZEM,METE OĞUZHAN,GÖKKURT AHMET,BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN
(2016). Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Öğrencilerin El Rehabilitasyonuna Bakış Açılarının Değerlendirilmesi. 4. Ulusal El
Rehabilitasyonu Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:2848154)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.
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1 . Derleme Makale, METE OĞUZHAN, ÖZER KAYA DERYA, KESKİN MERVE, TOPRAK ÇELENAY ŞEYDA (2023). Western
Massage Therapies in the Management of Neck Pain: A Systematic Review. Journal of Manipulative and Physiological
Therapeutics (Uluslararası), 46 (1) , 37-51. , Doi: 10.1016/j.jmpt.2023.05.003 (Yayın No : 8623033)

2 . Vaka Takdimi, BAĞLAN YENTÜR SONGÜL,METE OĞUZHAN,TUNA ZEYNEP,TUFAN ABDURRAHMAN,OSKAY DERAN
(2019). The Effects of the Mulligan Concept in Ankylosing Spondylitis: A Report of Two Cases. International Journal of
Therapy and Rehabilitation (Uluslararası), 26 (5) , Doi: 10.12968/ijtr.2018.0068 (Yayın No : 5092401)

Üniversite Dışı Deneyim

2025 - 2025 Eğitim-Öğretim
Faaliyetleri

Buhara İbni Sina Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu , ()

2024 - 2024 Eğitim-Öğretim
Faaliyetleri

Buhara İbni Sina Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu , ()

2023 - 2023 Eğitim-Öğretim
Faaliyetleri

Buhara İbni Sina Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu , ()

2023 - 2023 Erasmus+ Eğitici
Personel Hareketliliği
Program (Ders verme
etkinliği)

Ss. Cyril and Methodius (Trnava) University , ()

2013 - 2015 Fizyoterapist Özel Borfiz Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi , ()

Konuşmalarım

1 . Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Sempozyumu, Spondiloartritte Güncel Yaklaşımlar (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon),
Ankara, Konuşmalarım, 25/04/2025-26/04/2025, (Ulusal)

2 . 7. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Aktif Yaşlanma, Ankara, Konuşmalarım, 21/12/2022-23/12/2022,
(Ulusal)

Kurs

3 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Pelvis, Sacrum and Hip, Ankara/Türkiye, Kurs, 04/05/2018-06/05/2018,
(Ulusal)

4 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Knee Joint Biomechanical and Palpation, Ankara/Türkiye, Kurs,
20/04/2018-22/04/2018, (Ulusal)

5 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Cranial Osteopathy II, Ankara/Türkiye, Kurs, 23/03/2018-25/03/2018,
(Ulusal)

6 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), History and Philosophy of Osteopathy, Ankara/Türkiye, Kurs,
09/02/2018-11/02/2018, (Ulusal)

7 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Cranial Osteopathy I, Ankara/Türkiye, Kurs, 19/01/2018-21/01/2018,
(Ulusal)

8 . Sağlık Bilimlerinde Bilimsel Proje Hazırlama Eğitim Etkinliği, Bilimsel Proje Hazırlama Eğitimi, Ankara Yıldırım Beyazıt
Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kurs, 01/12/2017-03/12/2017, (Ulusal)

9 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Visceral Osteopathy I, Ankara/Türkiye, Kurs, 20/10/2017-22/10/2017,
(Ulusal)

10 . 10. Prof. Dr. Rıdvan Ege Temel El Cerrahisi Kursu , El Ve Üst Ekstremitenin Işlevsel AnatomisiPatomekanik Ve El
Yaralanmalarının DeğerlendirilmesindekiTemel Prensipler ve Güncel Tedaviler, İSTANBUL, Kurs, 12/02/2016-
13/02/2016, (Ulusal)

11 . 3. Hareket Analizi Kursu, Yüreme Analizi Kinetik ve Kinematiği, İSTANBUL, Kurs, 07/11/2015-08/11/2015, (Ulusal)

12 . 9. RIDVAN EGE TEMEL EL CERRAHİSİ İLKBAHAR KURSU, EL KIRIK VE ÇIKIKLARI, ELIN TENDON VE BAĞ
YARALANMALARI, ANKARA, Kurs, 03/04/2015-04/04/2015, (Ulusal)

Sertifika
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13 . Temel İyi Klinik Uygulamalar Eğitimi, Temel İyi Klinik Uygulamalar Eğitimi , Ankara, Sertifika, 27/05/2025-
27/05/2025, (Ulusal)

14 . 4. Temel Değerlendirici Yetkinlikleri Eğitimi (Fizyoterapi ve rehabilitasyon eğitim programları değerlendirme ve
akreditasyon derneği (FTR-AD), 4. Temel Değerlendirici Yetkinlikleri Eğitimi, Ankara, Sertifika, 11/04/2025-
12/04/2025, (Ulusal)

15 . Temel İyi Klinik Uygulamalar Eğitimi, Temel İyi Klinik Uygulamalar Eğitimi , Ankara, Sertifika, 27/12/2024-
27/12/2024, (Ulusal)

16 . Eğiticilerin Eğitimi, Eğiticilerin Eğitimi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi,
Sertifika, 20/01/2024-27/01/2024, (Ulusal)

17 . SABAK Pekiştirme Eğitimi, Kalite ve Akreditasyon Değerlendirici Eğitimi, Online, Sertifika, 28/09/2022-28/09/2022,
(Ulusal)

18 . SABAK Değerlendirici Eğitimi, Kalite ve Akreditasyon Eğitimi, Online, Sertifika, 23/06/2022-23/06/2022, (Ulusal)

19 . iSARAH Training, Online therapist training course in Strengthening and Stretching for Rheumatoid Arthritis of the
Hand (SARAH) exercise program, Online, Sertifika, 24/02/2019-24/02/2019, (Uluslararası)
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