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Ogrenim Bilgisi

Doktora ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI

2017 - 2021 SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON (DR)
Tez Adi : Kronik boyun agdrili bireylerde manuel terapiye ek uygulanan servikal stabilizasyon
egzersizlerinin sadece manuel terapiye gore sensorimotor fonksiyon ve servikal kaslarin

ultrasonografik 6zellikleri tzerine etkilerinin arastiriimasi (2021) Tez Danismani : (Deran Oskay;
Seyda Toprak Celenay)

Yiiksek Lisans GAZI UNIVERSITESI
2015 - 2017 SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON (YL) (TEZLI)

Tez Adi : Ankilozan spondilit'li erkek hastalarda torakal kifoz agisi ile (st ekstremite fonksiyonu ve
skapular kinematik arasindaki iliskinin incelenmesi (2017) Tez Danismani : (DOC. DR. DERAN

OSKAY)
Lisans DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2009 - 2013 FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU/ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU/

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON PR.

Gorevler

DOGENT SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / GULHANE FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON FAKULTESI
2026

DOKTOR OGRETIM SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / GULHANE FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON FAKULTEST /
OYESI FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU / KARDIYOPULMONER FiZYOTERAPI VE

2022 REHABILITASYON ANABILIM DALI

ARASTIRMA GOREVLiSI ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI / SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI / FIZYOTERAPI VE
2017 - 2022 REHABILITASYON BOLUMU

ARASTIRMA GOREVLISI GAZI UNIVERSITESI / SAGLIK BILIMLERT FAKULTESI / FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU /
2015 - 2017 FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILiM DALI

Yonetilen Tezler
Yiiksek Lisans

2025

1. CINAR SERAP,(2025). Primer Sjogren sendromlu bireylerde fiziksel aktivite ve fiziksel fonksiyonu etkileyen
faktorlerin incelenmesi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU ->
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

Yonetilen Tezler  x yyrt ici/Yurt Disi Universitelerde veya diger kurumlarda yénetilen tezler

1. CILOGLU Sule,Fibromiyalji sendromlu bireylerde solunum fonksiyon, kas kuvvet ve enduransi, fonksiyonel
kapasite ve kas oksijenasyonunun arastiriimasi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI
ENSTITUSU -> (Devam Ediyor)

Projelerde Yaptigi Gorevler

1. TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi, Diger (Ulusal), Danisman,
22/03/2024 - 22/03/2025, (ULUSAL)
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2. TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi, Diger (Ulusal), Danisman,

22/03/2024 - 22/03/2025, (ULUSAL)

idari Gorevler

STRATEJIK PLAN VE SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
GELISTIRME KOMISYONU

(KOMISYON BASKANTI)

2025

ULUSAL KALITE SAGLIK BILIMLER} UNiVERSITESi
DEGERLENDIRME VE

AKREDITASYON KOMISYONU

(Komisyon Uyeligi)

2023

BIRIM IC KONTROL ~ SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
KOMISYONU (AKADEMIK UYE)
2023

FAKULTE AKADEMIK TESVIK  SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITES
KOMISYONU (KOMISYON

UYESI)

2023 - 2025

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon E§itim Programlari Dederlendirme ve Akreditasyon Dernegi, Uye, 2025

2 . Romatoloji Saglik Profesyonelleri Dernegi, Uye, 2024
3. Turkiye Fizyoterapistler Dernegi, Uye, 2015

Dersler *
2025-2026
Onlisans
KLUG 17 006 01 1 Klinik Uygulama I
PDRH 17 006 00 0 Pediatrik Rehabilitasyon
2024-2025
Doktora
RRKK 09 102 00 0 Romatolojik Rehabilitasyonda Klinik Karar Verme
Lisans
ETLS 33 001 00 0 Etkili Sunum Teknikleri
ELKT 33 001 02 O Elektroterapi II
ELKT 33 001 01 O Elektroterapi I
Onlisans
KLUG 17 006 01 1 Klinik Uygulama I
OTVR 17 006 00 1 Ortopedi, Travmatoloji ve Radyoloji
Yiksek Lisans

RFFF 09 103 02 0 Romatizmal Hastaliklarda Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Fonksiyon II
(Uzmanlhk Alan Dersi)

RFFF 09 103 01 0 Romatizmal Hastaliklarda Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Fonksiyon I
(Uzmanlhk Alan Dersi)

2023-2024

Lisans

Ogrenim Dili

Tlrkge
Tarkge

Tilrkge

Tlrkge

Tlrkge

Tlrkge

Tlrkge
Tilrkge

Tlrkge

Tlrkge

Ders Saati

14
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RMTZ 33 001 00 0 Romatizmal Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Tirkee 3
MING 33 001 00 O Mesleki ingilizce I Tirkee 2
ELKT 33 001 02 0 Elektroterapi II Tiirkce 4
PULM 33 001 00 Pulmoner Rehabilitasyon Tirkge 4
ELKT 33 001 01 O Elektroterapi I Tirkge 4
Yiuksek Lisans
RMZF 09 103 00 0 Romatizmal Hastaliklarda Fizyoterapi Tirkge 3
KPDY 09 103 00 0 Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Degerlendirme Yéntemleri Tirkce 3
2022-2023
Lisans
RMTZ 33 001 00 0 Romatizmal Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Tirkge 3
KSTJ 33 001 02 0O Klinik Uygulama II Tirkge 26
ELRE 33 001 00 O El Rehabilitasyonu Tirkge 2
Onlisans
NOMG 17 006 00 1 Normal Motor Gelisim Tirkge 2
KPRH 17 006 00 0 Kardiyo-Pulmoner Rehabilitasyon Tirkee 4
BMKN 17 006 00 1 Biyomekanik Tiirkce >
2021-2022
Lisans
Klinik Calisma II Tirkge 20
FTR 306 Romatizmal Hastaliklarin Rehabilitasyonu Tirkge 2
FTR 414 Saglikta Etik Tiirkce 2
FTR 213 Isi-Isik ve Hidroterapi Tirkce 2
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

METE OGUZHAN,ATES SARI YASEMIN (2025). Attitudes and Literacy of Physiotherapy Students Toward Artificial
Intelligence: The Impact of Artificial Intelligence Education. Journal of Health Professionals Research, 7(3), 143-152. ,
Doi: 10.57224/jhpr.1747955 (Yayin No : 9775920)

METE OGUZHAN,KARA DILEK NUR,KURT FATIH FURKAN,GILOGLU SULE (2025). Exercise videos for ankylosing
spondylitis: An analysis of quality, reliability, content, and text mining. Turkish Journal of Clinical Research, 1(2), 88-
95., Doi: 10.63909/1453015 (Yayin No : 9740966)

METE OGUZHAN,YILDIZ BERNA, TOPRAK CELENAY SEYDA (2025). Kronik Bel ve Boyun Adrisinda Agri Aktivite
Paternine Goére Engellilik, Duygu Durum ve Fiziksel Aktivite Seviyesinin Karsilastirilmasi: Kesitsel Calisma. Tirkiye
Klinikleri Saglik Bilimleri Dergisi, 10(3), 695-704. , Doi: 10.5336/healthsci.2025-108756 (Yayin No : 9740942)

METE OGUZHAN,IPEK HALATCI EMINE,CINAR SERAP,ADANIR SENA,UNLUER NEZEHAT 0ZGUL (2025). A Comparison
of the Stomatognathic and Neck Functions between Smokers and Non-smokers. Bezmialem Science, 13(3), 252-258.
, Doi: 10.14235/bas.galenos.2024.33600 (Yayin No : 9740919)

METE OGUZHAN,APAYDIN HAKAN,VAROL FATMAGUL,AYDEMIR GULOKSUZ EMINE GOZDE,PAMUKCU MELIH (2025).
Hand function in gout: a comparative study with rheumatoid arthritis and healthy. Revista da Associacdo Médica
Brasileira, 71(6), Doi: 10.1590/1806-9282.20250054 (Yayin No : 9740989)

METE OGUZHAN,YAMAN AYSEGUL,ZAMAN CIGDEM,SONESER KARA,YASA MUSTAFA ERTUGRUL,AKTAS
SELMAN,ADIGUZEL EMRE (2025). The effectiveness of 6-week superimposed neuromuscular electrical stimulation in
knee osteoarthritis: an assessor blinded randomized controlled clinical trial. Archives of Orthopaedic and Trauma
Surgery, 145(1), 349-. , Doi: 10.1007/s00402-025-05958-x (Yayin No : 9633392)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

7.

10.

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

19.

20.

METE OGUZHAN,ISIK HAKAN,SAHBAZ PIRINCCI CANSU,YASA MUSTAFA ERTUGRUL,SAPMAZ ERSIN (2024). Spinal
posture, mobility, and position sense in adolescents with chest wall deformities: a comparison of pectus excavatum,
pectus carinatum and healthy peers. Pediatric Surgery International, 40(1), Doi: 10.1007/s00383-024-05759-0
(Yayin No : 9293365)

SAHBAZ PIRINGCI CANSU,METE OGUZHAN,YASA MUSTAFA ERTUGRUL,DALYAN MELTEM (2024). A comparative
evaluation of the efficacy of complete decongestive therapy in the treatment of unilateral breast cancer-related
lymphedema with and without metabolic syndrome. Supportive Care in Cancer, 32(7), Doi: 10.1007/s00520-024-
08676-z (Yayin No : 9022732)

TOPRAK CELENAY SEYDA, COBAN OZGE, METE OGUZHAN, KARAHAN NESRIN (2023). An investigation of the effects
of connective tissue massage in women with migraine: A controlled clinical trial. Journal of Bodywork and Movement
Therapies, 33(), 112-119. , Doi: 10.1016/j.jbmt.2022.09.008 (Yayin No : 8623041)

METE OéUZHAN,OSKAY DERAN,HAZNEDAROéLU SEMiNUR,TUFAN ABDURRAHMAN, YILDIZ TAHA IBRAHIM (2022).
Comparison of shoulder muscle strength, shoulder range of motion and scapular motion in men with ankylosing
spondylitis and healthy men: a case-controlled study. International Journal of Therapy and Rehabilitation, 29(12), 1-
12., Doi: 10.12968/ijtr.2021.0205 (Yayin No : 9753083)

TORE NURTEN GiZEM, EMIR ZEYNEP, METE OéUZHAN, GOKKURT AHMET, SEVEN BARIS, OSKAY DERAN (2022). Test-
retest reliability, convergent validity and cross-cultural adaptation of Turkish version of the Hand10 questionnaire.
Journal of Orthopaedic Science, 27(2), 380-383., Doi: 10.1016/j.jos.2020.12.020 (Yayin No : 8053891)

KARAASLAN YASEMIN, METE OGUZHAN, KARADAG MEHMET, OZER KAYA DERYA, TOPRAK CELENAY SEYDA (2021). An
investigation of potential coronaphobia-related factors in adults and sleep quality relations. Sleep Medicine, 84(), 356
-361., Doi: 10.1016/j.sleep.2021.06.016 (Yayin No : 7139989)

TOPRAK CELENAY SEYDA, METE OGUZHAN, SARI ABDULLAH, OZER KAYA DERYA (2021). A comparison of kinesio
taping and classical massage in addition to cervical stabilization exercise in patients with chronic neck pain.
Complementary Therapies in Clinical Practice, 43(), Doi: 10.1016/j.ctcp.2021.101381 (Yayin No : 7100870)

TOPRAK CELENAY SEYDA,KARAASLAN YASEMIN,METE OGUZHAN,OZER KAYA DERYA (2020). Coronaphobia,
musculoskeletal pain, and sleep quality in stay-at home and continued-working persons during the 3-month Covid-19
pandemic lockdown in Turkey. Chronobiology International, 37(12), 1778-1785. , Doi:
10.1080/07420528.2020.1815759 (Yayin No : 6695929)

TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN,GOKKURT AHMET,METE OGUZHAN,BAGLAN YENTUR SONGUL,AMBARCIOGLU KADRIYE
PINAR (2020). Does earlier splint removal truly affect functional recovery and kinesiophobia after tendon repair?.
Hand Surgery and Rehabilitation, 39(4), 310-315. , Doi: 10.1016/j.hansur.2020.01.006 (Yayin No : 6255349)

TOPRAK CELENAY SEYDA,METE OGUZHAN,AKAN SELGUK,UN YILDIRIM NECMIYE,ERTEN SUKRAN (2020). Comparison
of the effects of stabilization exercise plus kinesio taping and stabilization exercise alone on pain and well-being in
fibromyalgia. Complementary Therapies in Clinical Practice, 38(), 101076-. , Doi: 10.1016/j.ctcp.2019.101076 (Yayin
No : 6682838)

TUNA ZEYNEP,METE OGUZHAN, TORE NURTEN GiZEM,BAGLAN YENTUR SONGUL,VARAN OZKAN,GOKER BERNA,OSKAY
DERAN (2019). Validity of the Patient-Rated Wrist Evaluation questionnaire in rheumatoid arthritis. International
Journal of Rheumatic Diseases, 22(9), 1714-1718. , Doi: 10.1111/1756-185X.13659 (Yayin No : 5446398)

TOPRAK CELENAY SEYDA,METE OGUZHAN,COBAN OZGE,OSKAY DERAN,ERTEN SUKRAN (2019). Trunk position sense,
postural stability, and spine posture in fibromyalgia. Rheumatology International, 39(12), 2087-2094. , Doi:
10.1007/s00296-019-04399-1 (Yayin No : 5676520)

BAGLAN YENTUR SONGUL,TUNA ZEYNEP,METE OGUZHAN,GOKKURT AHMET, TORE NURTEN GiZEM,KUGUK
HAMIT,GOKER BERNA,OSKAY DERAN (2018). Hand functions in systemic lupus erythematosus: a comparative study
with rheumatoid arthritis patients and healthy subjects. Turkish Journal Of Medical Sciences, 48(4), 840-844. , Doi:
10.3906/sag-1803-183 (Yayin No : 4674034)

KOCAHAN TUGBA, AKINOGLU BIHTER, METE OGUZHAN, HASANOGLU ADNAN (2017). Determination Of The
Relationship Between Respiratory Function And Respiratory Muscle Strength And Grip Strength Of Elite Athletes.
Medical Journal of Islamic World Academy of Sciences, 25(4), 118-125. , Doi: 10.5505/ias.2017.37167 (Yayin No :
7661734)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

CINAR SERAP,METE OéUZHAN,COLAK SEDA,TEKGOZ EMRE (2025). Investigation Of Factors Influencing Physical
Activity And Function In Individuals With Primary Sjogren Syndrome: Pilot Study. 19. Uluslararasi Fizyoterapide
Gelismeler Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:9752899)
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10.

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

19.

20 .

SIMSEK DIDEM,PINAROZU BURCU,METE OGUZHAN (2025). Investigation Of Functional Capacity, Respiratory Muscle
Strength And Endurance And Physical Activity Level In Amateur Theater Actors. 15th International Istanbul Scientific
Research Congress, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9751943)

CiLOGLU SULE,YESILYURT BUSE NUR,METE OGUZHAN (2025). A Comparison Of Pulmonary Function Of Young Adults
With And Without Smartphone Addiction: A Pilot Study. 15. Uluslararasi Akademik Arastirmalar Kongresi (ICAR),
(Ozet bildiri) (Yayin N0:9751569)

KARA DIiLEK NUR,KURT FATIH FURKAN,METE OGUZHAN (2025). Exercise Videos For Arthritic Foot: A Quality,
Reliability, Content And Text Mining Analysis. ARCENG III. International Scientific Research Congress, (Tam metin
bildiri) (Yayin No:9752243)

ADANIR SENA,IPEK HALATCI EMINE,GINAR SERAP,METE OGUZHAN (2024). A Comparison Of Neck Posture,
Proprioception, And Disability In Smokers And Non-Smokers. 6th International Izmir Congress On Medicine, Nursing,
Midwifery, And Health Sciences, (Ozet bildiri) (Yayin No:9293553)

METE OGUZHAN, TOPRAK CELENAY SEYDA (2023). The Relationship Between The Level Of Physical Activity And
Posture, Perceived Stress, And Quality Of Life In Young Adult Women. V. International World Health Congress, (Tam
metin bildiri) (Yayin No:8740211)

AKBULUT BAYRAK ARIFE,METE OGUZHAN,TOPRAK CELENAY SEYDA (2022). Covid-19 Pandemi Siirecinde Uzaktan
Egitim Géren Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bélimi Ogrencilerinin Galisma Stillerine Gére Akademik Performanslarinin
Ve Egitim Model Tercihlerinin Karsilastirilmasi: Bir Pilot Calisma. II. Uluslararasi Gazi Sadlik Bilimleri Kongresi, (Ozet
bildiri) (Yayin No:9754956)

OLMEZ BEYZA NUR, METE OGUZHAN, BiLGI BAYRAM, TOPRAK GELENAY SEYDA (2022). Investigation Of The
Relationship Between Posture And Trunk Position Sense In Healthy Individuals: A Pilot Study. V. International
"BASKENT" Congress On Physical, Social And Health Sciences, (Ozet bildiri) (Yayin No:7771264)

METE OGUZHAN, TOPRAK CELENAY SEYDA (2022). The Relationship Between Covid-19 Knowledge And Emotional
Status Of Physiotherapy Students. International Asian Congress on Contemporary Sciences-VI, (Tam metin bildiri)
(Yayin No:7771269)

METE OGUZHAN, TOPRAK CELENAY SEYDA (2022). The Effects Of Clinical Practice On Psychological Resilience,
Anxiety, And Coronaphobia In Physiotherapy Students. International Asian Congress on Contemporary Sciences-VI,
(Tam metin bildiri) (Yayin No:7771267)

BiLGI BAYRAM, METE OGUZHAN, TOPRAK CELENAY SEYDA (2022). Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Alaninda
Telerehabilitasyon Uygulamalariyla Ilgili Goris Ve Bariyerlerin Dederlendirilmesi: Pilot Calisma. 4th International
Congress On Medical Sciences And Multidisciplinary Approaches, (Tam metin bildiri) (Yayin No:7660631)

METE OGUZHAN, DUSGUN ELIF SENA, TOPRAK GELENAY SEYDA (2021). Comparison Of Anxiety And Coronaphobia
Levels In Adults With And Without Covid-19 Vaccination. II. International Halich Congress On Multidisciplinary
Scientific Research, (Tam metin bildiri) (Yayin No:7403383)

TOPRAK CELENAY SEYDA,METE OGUZHAN,BHZER KAYA DERYA (2019). Sadlik Bilimlerinde Lisansusti Egitim Alan
Ogrencilerin Ogrenme Sekilleri, Calisma Stiller ve Oz-Biling Durumlarinin Arastirilmasi: Pilot Galisma. I. Uluslararasi
SABAK Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:5703862)

DEMIRDEL ERTUGRUL,SOYLU CAGLAR,METE OGUZHAN,HZKAN TASKIN,COBAN OZGE (2018). Geng eriskinlerde
stomatognatik sistem ile omurga postiri arasindaki iliskinin incelenmesi. 10. Uluslararasi Protez-Ortez Kongresi , 164
-167, (Tam metin bildiri) (Yayin No:4581201)

OZKAN TASKIN,TOPRAK CELENAY SEYDA,METE OGUZHAN,SOYLU GCAGLAR (2018). Saglikli Bireylerde Torakolumbal
Fasyaya Uygulanan Kinezyo Bantlamanin Transversus Abdominus Kas Aktivasyon Cevabi Ve Alt Ekstremite Fonksiyon
Uzerine Akut Etkileri. 1st International Health Sciences and Life Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:9797595)

GOKKURT AHMET,SEVEN BARIS,METE OGUZHAN,TORE NURTEN GiZEM,BAGLAN YENTQR SONGUL,EMIR )
ZEYNEP,OSKAY DERAN (2018). Tendon Yaralanmasi Gegirmis Hastalarda Yaralanmaya Iliskin Faktorlerin Ozur
Dilizeyine Etkisi. 1st International Health Sciences and Life Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:9797613)

GOKKURT AHMET, SEVEN BARIS, METE OGUZHAN, TORE NURTEN GIZEM, BAGLAN YENTUR SONGUL, EMIR ZEYNEP,
OSKAY DERAN (2018). El Yaralanmali Hastalarda Kinezyofobinin Ozlr Duzeyine, Gunlik Yasam Aktivitelerine Ve
Yasam Kalitesine Etkisi. 1st International Health Sciences and Life Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:7661487)

AKINOGLU BIHTER,KOCAHAN TUGBA,OZKAN TASKIN,METE OGUZHAN,UN YILDIRIM NECMIYE (2017). Kiirek milli
takim sporcularinin kor kaslarinin statik endurans test sonuglarinin tanimlayici istatistikleri ve karsilastiriimasi. World
Congress of Sport Sciences Researches , 624-625, (Ozet bildiri) (Yayin No:3676841)

TUGBA KOCAHAN,AKINOGLU BIHTER,METE OGUZHAN,UN YILDIRIM NECMIYE (2017). Judo Sporcularinin Solunum
Fonksiyon Parametreleri Ile Kavrama Kuvveti Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. World Congress of Sport Sciences
Researches, (Ozet bildiri) (Yayin No:3677384)

KOCAHAN TUGBA,AKINOGLU BIHTER,OZKAN TASKIN,METE OGUZHAN,UN YILDIRIM NECMIYE (2017). Bayan serbest
glreg milli takim sporcularinin kor kaslarinin statik endurans test sonuglarinin tanimlayici istatistikleri ve
karsilastiriimasi. World Congress of Sports Sciences Researches , 879-880, (Ozet bildiri) (Yayin No:3677239)
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21.

22.

23.

24 .

25.

26 .

27 .

28 .

29.

30.

AKINOGLU BIHTER,KOCAHAN TUGBA,METE OGUZHAN,SOYLU CAGLAR,UN YILDIRIM NEC!VIiYE (2017). Elit Isitme
Engelli Sporcularinin Solunum Fonksiyon Parametreleri ve Kavrama KuvvetleriArasindaki Iligkinin Incelenmesi. 15th
International Sport Sciences Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:3676916)

DELEN MEHMET,OSKAY DERAN,BAGLAN YENTUR SONGUL,EMIR ZEYNEP,METE OGUZHAN,GOKKURT AHMET, TORE
NURTEN GiZEM,TUFAN ABDURRAHMAN (2017). Correlation between disease activity, quality of life, level of disability
and scapular dyskinesis in patient with

rheumatoid arthritis. XXII. FESSH Congress XII. EFSHT Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:9766832)

TORE NURTEN GiZEM,TUNA ZEYNEP,GOKKURT AHMET,METE OéUZHAN,SEVEN BARIS,OSKAY DERAN (2017). Turkish
version of the Hand10Questionnaire: cross-cultural adaptation,validation, and reliability. XXII. FESSH Congress XII.
EFSHT Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:3634058)

METE OGUZHAN, TORE NURTEN GiZEM,BAGLAN YENTUR SONGUL,SEVEN BARIS,GOKKURT AHMET, TUNA
ZEYNEP,TUFAN ABDURRAHMAN,OSKAY DERAN (2017). Correlations between patient rate questionnaires and
clinicans’ objective measurements in rheumatoid hand:Preliminary results. XXII. FESSH Congress &amp; XII. EFSHT
Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:3634063)

TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN,GOKKURT AHMET,METE OGUZHAN,BAGLAN YENTUR SONGUL,AMBARCIOGLU KADRIYE
PINAR (2017). Does daily use of hand earlier really affect the functional status after tendon repairs?. XXII. FESSH
Congress XII. EFSHT Congress , 1-192, (Ozet bildiri) (Yayin No:3634051)

KOCAHAN TUGBA,AKINOGLU BIHTER,METE O(";.UZHAN,UN YILDIRIM NECMIYE (2017). Turkiye Bayan Giires Milli
Takim Sporcularinin Solunum Fonksiyonlarinin Incelenmesi. 4th. International Balkan Conference in Sport Sciences ,
609-610, (Ozet bildiri) (Yayin No:3867912)

AKINOGLU BIHTER,KOCAHAN TUGBA,METE OGUZHAN,UN YILDIRIM NECMIYE (2017). Elit Bayan Glres Sporculari ile
Elit Bayan Kiirek Sporcularinin Solunum Kas Kuvveti Ve Solunum Fonksiyon Testi Ve Maksimal Istemli Ventilasyon
Dederlerinin Karsilastiriimasi: Pilot Calisma. 4th. International Balkan Conference in Sport Sciences , 209-210, (Ozet
bildiri) (Yayin No:3867857)

EMIR ZEYNEP,BAGLAN YENTUR SONGUL,GOKKURT AHMET,METE OGUZHAN,OSKAY DERAN (2016). Decrease in
kinesiophobia improves the functional level of hand after tendon repairs. XXI. FESSH Congress, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:9766883)

OSKAY DERAN,TUNA ZEYNEP,BAGLAN YENTUR SONGUL,METE OGUZHAN,GOKKURT AHMET,AMBARCIOGLU KADRIYE
PINAR (2016). The validity and reliability of Michigan Hand Questionnaire in patients with tendon injury. XXI. FESSH
Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:2848526)

EMIR ZEYNEP,BAGLAN YENTUR SONGUL,GOKKURT AHMET,METE OGUZHAN,OSKAY DERAN,TUNCER SERHAN (2016).
Results of daily use of hand since postoperative fifth week after tendon repairs: A report of 52 patients. XXI. FESSH
Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:9775798)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler

1.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Olgu Cozimlemeleri: Ogrenciler ve Klinisyenler igin Bir Rehber, Bélim adi:
(Fibromiyalji Sendromu) (2023). ,METE OGUZHAN, TOPRAK CELENAY SEYDA, Hipokrat Yayinevi, Editér: BAYAR
KILICHAN, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-94-4, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8740051)

Yirmi Birinci Ylzyilda Degisen ve Dénisen Egzersiz Yaklagimlari, Bélim adi: (Egzersizin Anti—inflam_atuar Etkisi)
(2024). ,METE OGUZHAN,SAHBAZ PIRINCCI CANSU, Turkiye Klinikleri, Editér: UN YILDIRIM NECMIYE, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-395-232-7, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8958833)

Omurga ve Stomatognatik Sistem Fonksiyon Bozukluklari ve Rehabilitasyon Yaklasimlari, Bélim adi: (Servikal
Bolge Fonksiyon Bozukluklarinda Dederlendirme ve Rehabilitasyon Yaklagimlari) (2024). ,TOPRAK CELENAY
SEYDA,METE OGUZHAN, Hipokrat Kitabevi, Editér: ®ZER KAYA DERYA, TOPRAK CELENAY SEYDA, Basim sayisi: 1,
ISBN: 978-625-6429-53-6, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9293660)

Palpasyon Teknikleri Fizyoterapistler icin Ylizeysel Anatomi, B6lGm adi: (Servikal Omurga) (2019). ,TOPRAK
CELENAY SEYDA, METE OGUZHAN, Hipokrat Yayinevi, Editér: Demirdel E, Soysal H, Yasa ME, Unlier NO, Toprak
Celenay S, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-7874-02-3, Tlrkge (Kitap Tercimesi), (Yayin No: 7251208)

El ve El Bilegi Muayenesi, B6lIUm adi: (Fonksiyonel Anatomi - El ve El Bileginin Hareketleri) (20"18).",GOKL<URT
AHMET,METE OGUZHAN,BAGLAN YENTUR SONGUL, Hipokrat Yayinevi, Editér: OSKAY DERAN, OKSUZ CIGDEM,
Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-9160-72-8, Tirkge (Kitap Tercimesi), (Yayin No: 9448397)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

METE OGUZHAN,ALTAY HAFiZE, TOPRAK CELENAY SEYDA (2025). Postmenopozal Donemdeki Kadinlarda Fiziksel
Aktivite Profili ve Menopozal Semptomlar. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 12(1), 95-109.
(Kontrol No : 9741004)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

2.

AKBULUT ARIFE, METE QGUZHAN, TOPRAK CELENAY SEYDA (2023). Kovid-19 Pandemisi Slrecinde Uzaktan Egitim
Goren Turk Fizyoterapi Ogrencilerinin Ogrenme Stillerine Gére Akademik Performanslarinin Ve E-Ogrenmeye Yonelik
Tutumlarinin Karsilastiriimasi. Turk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 34(1), 86-92. (Kontrol No : 8623028)

METE OGUZHAN, OZKAN YILDIZ BERNA, BALABAN MEHTAP, OSKAY DERAN, TOPRAK CELENAY SEYDA (2021). Kronik
Boyun Agril Bireylerde Manuel Terapinin Servikal Kas Sertligi Uzerine Etkisinin Incelenmesi: Pilot Calisma. Fiziksel Tip
ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi, 24(1), 38-44. (Kontrol No : 7140466)

KARAHAN NESRIN,COBAN OZGE,METE OGUZHAN,TOE’RAK CELENAY SEYDA (2020). Migrenli Bireylerdeki
Gastrointestinal Semptomlarin Agri Karakteristigi ve Ozir Durumu ile Iligkisi. Anadolu Klinigi Tip Bilimleri Dergisi, 25
(2), 88-93. (Kontrol No : 6798332)

TOPRAK CELENAY SEYDA,METE OGUZHAN,KORKUT ZEHRA,&ZALP MUHAMMET,UNUVAR BAYRAM SONMEZ,SEVIM
MERYEM (2020). Kronik Boyun Adrili Bireylerde Derin Boyun Fleksor Kas Performansinin Denge ve Yirime
Parametreleri Ile Iliskisi. Turk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 31(1), 52-57. (Kontrol No : 6798594)

TOPRAK CELENAY SEYDA,METE OGUZHAN,COBAN OZGE,KARAHAN NESRIN (2020). Kutaneal Allodinisi Olan ve
Olmayan Migren Hastalarinda Agri Siddeti, Uyku Kalitesi ve Psikolojik Durumun Karsilastirilmasi. Anadolu Klinigi Tip
Bilimleri Dergisi, 25(2), 102-107. (Kontrol No : 6798369)

DELEN MEHMET,OSKAY DERAN,BAGLAN YENTUR SONGUL, TUNA ZEYNEP,METE OGUZHAN,GOKKURT AHMET, TORE
NURTEN GIZEM,TUFAN ABDURRAHMAN (2018). Romatoid Artritli Kadin Hastalarda SkapularDiskinezinin Hastalik
Aktivitesi, Yasam Kalitesive Engel Seviyesine Etkisi. Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 6(2), 125-134. (Kontrol No
: 4769671)

TORE NURTEN GIZEM,METE OGUZHAN,GOKKURT AHMET,BAGLAN YENTUR SONGUI:,TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN
(2016). Gazi Universitesi Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bolimu El Rehabilitasyonu Unitesi 2011-2015 Yillari Arasi
Hasta Profili. Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 1(2), 1-9. (Kontrol No : 2991894)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1.

TEZCAN SEZEN,METE OGUZHAN,YASA MUSTAFA ERTUGRUL,OZENGIN NURIYE,UN YILDIRIM NECMIYE (2025).
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON PROGRAMI MUFREDATINDA YER ALAN ELEKTROTERAPI DERSI ICIN GELISTIRILEN
DERECELI PUANLAMA OLCEGININ DEGERLENDIRICILER ARASI GUVENIRLIGI: PILOT CALISMA

. II1. FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON EGITIM KONGREST, (Ozet bildiri) (Yayin No:10168594)

METE OGUZHAN (2022). Aktif Yaslanma. 7. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi , 9-10, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:9773722)

AKINOGLU BIHTER,KOCAHAN TUGBA,METE OGUZHAN,SOYLU CAGLAR,OZKAN _TASKIN,UN YILDIRIM NECMIYE
(2017). Tekerlekli Sandalye Basketbol Sporcularinin Solunum Fonksiyonlarinin Incelenmesi. 6. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:9797581)

AKINOGLU BIHTER,TUGBA KOCAHAN,METE OGUZHAN,SOYLU CAGLAR,OZKAN TASKIN,UN YILDIRIM NECMIYE
(2017). Tekerlekli Sandalye Basketbol Sporcularinin Solunum Fonksiyonlarinin Incelenmesi. 6. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:3680073)

DELEN MEHMET,OSKAY DERAN,BAGLAN YENTUR SONGUL,EMIR ZEYNEP,METE OGUZHAN,GOKKURT AHMET,TORE
NURTEN GIiZEM,TUFAN ABDURRAHMAN (2016). Romatoid Artritli Hastalarda Skapular Diskinezi ile Hastalik Aktivitesi,
Yasam Kalitesi Ve Oziir Seviyesi Arasindaki

iliskinin Arastiriimasi: Pilot Calisma. 1. Ortopedik Rehabilitasyon Sempozyumu, (Ozet bildiri) (Yayin No:9776038)

GOKKURT AHMET,METE OGUZHAN,EMIR ZEYNEP,DELEN MEHMET,BAéLAN. YENTUR SONGUL,0SKAY DERAN (2016).
Core Stabilizasyon Egzersizlerinin Denge Ve Ust Ekstremite Fonksiyonlari Uzerine Etkisi: Pilot Calisma. 4. Ulusal El
Rehabilitasyonu Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:9792984)

METE OGUZHAN,EMIR ZEYNEP,BAGLAN YENTUR SONGUL,GOKKURT AHMET,0SKAY DERAN (2016). Tendon
Yaralanmasi Gegirmis Hastalarda Objektif Dederlendirmelerin Hasta Bazli Anketlerle Iliskisi. 4. Ulusal El
Rehabilitasyonu Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:9792999)

TORE NURTEN GIZEM,METE OGUZHAN,GOKKURT AHMET,BAGLAN YENTUR SONGUL,TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN
(2016). Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon B6limi El Rehabilitasyonu Unitesi
2011 2015 Yillari Arasi Hasta Profili. 4. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:2848126)

TORE NURTEN GiZEM,METE OCU;UZHAN_(GC')KKURT AHMET,BAGLAN YENTUR SONGUL, TUNA ZEYNEP,OSKAY DERAN
(2016). Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Ogrencilerin El Rehabilitasyonuna Bakis Acilarinin Degerlendirilmesi. 4. Ulusal El
Rehabilitasyonu Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:2848154)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.
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Derleme Makale, METE OGUZHAN, OZER KAYA DERYA, KESKIN MERVE, TOPRAK CELENAY SEYDA (2023). Western
Massage Therapies in the Management of Neck Pain: A Systematic Review. Journal of Manipulative and Physiological
Therapeutics (Uluslararasi), 46 (1) , 37-51., Doi: 10.1016/j.jmpt.2023.05.003 (Yayin No : 8623033)

Vaka Takdimi, BAGLAN YENTUR SONGUL,METE OGUZHAN,TUNA ZEYNEP, TUFAN ABDURRAHMAN,OSKAY DERAN
(2019). The Effects of the Mulligan Concept in Ankylosing Spondylitis: A Report of Two Cases. International Journal of
Therapy and Rehabilitation (Uluslararasi), 26 (5) , Doi: 10.12968/ijtr.2018.0068 (Yayin No : 5092401)

Universite Disi Deneyim

2025 -

2024 -

2023 -

2023 -

2013 -

2025 Egitim-Ogretim Buhara ibni Sina Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu , ()
Faaliyetleri

2024 Egitim-Ogretim Buhara ibni Sina Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu , ()
Faaliyetleri

2023 Egitim-Ogretim Buhara ibni Sina Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu , ()
Faaliyetleri

2023 Erasmus+ Egitici Ss. Cyril and Methodius (Trnava) University , ()

Personel Hareketliligi
Program (Ders verme
etkinligi)

2015 Fizyoterapist Ozel Borfiz Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi , ()

Konusmalarim

1. Romatoloji Saglik Profesyonelleri Sempozyumu, Spondiloartritte Guincel Yaklasimlar (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon),
Ankara, Konusmalarim, 25/04/2025-26/04/2025, (Ulusal)

2. 7. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Aktif Yaslanma, Ankara, Konusmalarim, 21/12/2022-23/12/2022,
(Ulusal)

Kurs

3. Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Pelvis, Sacrum and Hip, Ankara/Turkiye, Kurs, 04/05/2018-06/05/2018,
(Ulusal)

4 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Knee Joint Biomechanical and Palpation, Ankara/Turkiye, Kurs,
20/04/2018-22/04/2018, (Ulusal)

5. Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Cranial Osteopathy II, Ankara/Turkiye, Kurs, 23/03/2018-25/03/2018,
(Ulusal)

6 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), History and Philosophy of Osteopathy, Ankara/Turkiye, Kurs,
09/02/2018-11/02/2018, (Ulusal)

7 . Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Cranial Osteopathy I, Ankara/Ttrkiye, Kurs, 19/01/2018-21/01/2018,
(Ulusal)

8 . Saglik Bilimlerinde Bilimsel Proje Hazirlama Egitim Etkinligi, Bilimsel Proje Hazirlama Egitimi, Ankara Yildinm Beyazit
Universitesi Tip Fakiltesi, Kurs, 01/12/2017-03/12/2017, (Ulusal)

9. Turkey Osteopathy Medical Academy (TOTA), Visceral Osteopathy I, Ankara/Turkiye, Kurs, 20/10/2017-22/10/2017,
(Ulusal)

10 . 10. Prof. Dr. Ridvan Ege Temel El Cerrahisi Kursu , El Ve Ust Ekstremitenin Islevsel AnatomisiPatomekanik Ve El
Yaralanmalarinin DederlendirilmesindekiTemel Prensipler ve Glncel Tedaviler, ISTANBUL, Kurs, 12/02/2016-
13/02/2016, (Ulusal)

11 . 3. Hareket Analizi Kursu, Yiireme Analizi Kinetik ve Kinematigi, ISTANBUL, Kurs, 07/11/2015-08/11/2015, (Ulusal)

12 . 9. RIDVAN EGE TEMEL EL CERRAHISI ILKBAHAR KURSU, EL KIRIK VE CIKIKLARI, ELIN TENDON VE BAG
YARALANMALARI, ANKARA, Kurs, 03/04/2015-04/04/2015, (Ulusal)

Sertifika
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13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

19.

Temel Iyi Klinik Uygulamalar Egitimi, Temel Iyi Klinik Uygulamalar Egitimi , Ankara, Sertifika, 27/05/2025-
27/05/2025, (Ulusal)

4. Temel Dederlendirici Yetkinlikleri Egitimi (Fizyoterapi ve rehabilitasyon egditim programlari dederlendirme ve
akreditasyon dernegi (FTR-AD), 4. Temel Degerlendirici Yetkinlikleri Egitimi, Ankara, Sertifika, 11/04/2025-
12/04/2025, (Ulusal)

Temel lyi Klinik Uygulamalar Egitimi, Temel Iyi Klinik Uygulamalar Egitimi , Ankara, Sertifika, 27/12/2024-
27/12/2024, (Ulusal)

Egiticilerin Egitimi, Egiticilerin Egitimi, Saglik Bilimleri Universitesi Siirekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi,
Sertifika, 20/01/2024-27/01/2024, (Ulusal)

SABAK Pekistirme Egitimi, Kalite ve Akreditasyon Dederlendirici Egitimi, Online, Sertifika, 28/09/2022-28/09/2022,
(Ulusal)

SABAK Dederlendirici EGitimi, Kalite ve Akreditasyon Egitimi, Online, Sertifika, 23/06/2022-23/06/2022, (Ulusal)

iSARAH Training, Online therapist training course in Strengthening and Stretching for Rheumatoid Arthritis of the
Hand (SARAH) exercise program, Online, Sertifika, 24/02/2019-24/02/2019, (Uluslararasi)
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