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Öğrenim Bilgisi

Doktora GAZİ ÜNİVERSİTESİ

2015 - 2020 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON (DR)

Tez Adı : Parkinson hastalarında aerobik eğitimle kombine görev odaklı eğitimin nörotrofik faktörler,
proinflamatuar sitokinler ve klinik motor semptomlar üzerine etkisi (2020) Tez Danışmanı : (PROF.
DR. ARZU GÜÇLÜ GÜNDÜZ)

Yüksek Lisans DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

2013 - 2015 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ NÖROLOJİK FİZYOTERAPİ-REHABİLİTASYON (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Parkinson sayrılığında (hastalığında) el işlevlerinin ölçümünde dördüller (Kareler)
sınamasının (testinin) psikometrik özelliklerinin incelenmesi (2015) Tez Danışmanı : (ARZU GENÇ)

Lisans DUMLUPINAR ÜNİVERSİTESİ

2007 - 2011 KÜTAHYA SAĞLIK YÜKSEKOKULU/ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/ FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON FAKÜLTESİ /
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ / NÖROLOJİK FİZYOTERAPİ-REHABİLİTASYON
ANABİLİM DALI

DOÇENT

2023

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON FAKÜLTESİ /
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ / NÖROLOJİK FİZYOTERAPİ-REHABİLİTASYON
ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2020

GAZİ ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2016 - 2020

CELÂL BAYAR ÜNİVERSİTESİ / MANİSA SAĞLIK YÜKSEKOKULUARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2015 - 2016

DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2015 - 2015

CELÂL BAYAR ÜNİVERSİTESİ / MANİSA SAĞLIK YÜKSEKOKULUARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2014 - 2015

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2025

1 . GÜNGÖR DOĞUKAN,(2025). Servikal distonili hastalarda servikal propriyosepsiyon ve spinal düzgünlüğün
incelenmesi, KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ -> SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
ANABİLİM DALI

2024

2 . YAVUZ NUMAN,(2024). Multipl skleroz hastalarında yeni alt ekstremite beceri değerlendirmesinin güvenilirliğinin
ve geçerliliğinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ ->
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

2023

3 . KARAKOÇ SELDA,(2023). Servikal distoni hastalarında gövde propriyosepsiyonunun incelenmesi ve denge ile
ilişkisinin araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ ->
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI
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Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Türk Dünyası MS Araştırmalarını Destekleme Derneği, Üye, 2021

2 . Fizyoterapi Eğitim Derneği, Üye, 2022

3 . Türkiye Fizyoterapistler Derneği, Üye, 2017

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2022-2023

Doktora

Nörofizyolojik Tedavi Yaklaşımları I Türkçe 4

Hareket Bozuklukları ve Rehabilitasyonu I Türkçe 4

Lisans

Nörofizyolojik Yaklaşımlar I Türkçe 4

Nöroloji ve Pediatri Türkçe 2

Klinik Uygulama II Türkçe 26

Nörofizyolojik Yaklaşımlar II Türkçe 4

Klinik Nöroanatomi Türkçe 2

Yüksek Lisans

Ekstrapiramidal Sistem Hastalıkları ve Rehabilitasyon Türkçe 3

Tez Çalışması Türkçe 0

SERVİKAL DİSTONİ HASTALIĞINDA GÖVDE REHABİLİTASYONUNA YÖNELİK KLİNİK
ARAŞTIRMALAR I (UZMANLIK ALAN DERSİ)

Türkçe 4

MULTİPL SKLEROZ HASTALIĞINDA ALT EKSTREMİTE REHABİLİTASYONUNA
YÖNELİK KLİNİK ARAŞTIRMALAR I (UZMANLIK ALAN DERSİ)

Türkçe 4

MULTİPL SKLEROZ HASTALIĞINDA ALT EKSTREMİTE REHABİLİTASYONUNA
YÖNELİK KLİNİK ARAŞTIRMALAR II (UZMANLIK ALAN DERSİ)

Türkçe 4

SERVİKAL DİSTONİ HASTALIĞINDA GÖVDE REHABİLİTASYONUNA YÖNELİK KLİNİK
ARAŞTIRMALAR II (UZMANLIK ALAN DERSİ)

Türkçe 4

2021-2022

Lisans

Nörofizyolojik Yaklaşımlar I Türkçe 4

Isı-Işık Hidroterapi Türkçe 3

Nörofizyolojik Yaklaşımlar II Türkçe 4

Klinik Nöroanatomi Türkçe 2

Klinik Uygulama I Türkçe 26

Nöroloji ve Pediatri Türkçe 2

Yüksek Lisans

Ekstrapiramidal Sistem Hastalıkları ve Rehabilitasyon Türkçe 3

İnmede Fizyoterapi Türkçe 3

2020-2021

Lisans

Nörofizyolojik Yaklaşımlar II Türkçe 4

Klinik Nöroanatomi Türkçe 2

Eserler
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ESGİN ÖZGE,TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE,GÜLBAHAR ÖZLEM,DEMİRKESEN ÖZLEM CEMİLE,ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR
ESRA,SÖKE FATİH,ÖZÇELİK AYŞE ÖZFER (2025). Mind diet adherence associated with lower Zonulin levels in older
Parkinsons patients. Geriatric Nursing, 65(103565),  Doi: 10.1016/j.gerinurse.2025.103565 (Yayın No : 9951058)

2 . ÇOBAN SELDA,SÖKE FATİH,ÖZTEKİN MEHMET FEVZİ,KOÇER BİLGE,GÜLŞEN ÇAĞRI,KAPLAN FUNDA,TOKÇAER BORA
HATİCE AYŞE (2025). Impaired trunk position sense and its relationship with trunk control and balance in cervical
dystonia patients. Acta Neurologica Belgica, 125(), 1293-1300. , Doi: 10.1007/s13760-025-02843-7 (Yayın No :
9951197)

3 . ÖZKAN TAŞKIN,SÖKE FATİH,ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA,ÇOBAN SELDA,GÜLŞEN ÇAĞRI,KOÇER BİLGE,ÇOMOĞLU
SELİM SELÇUK,KAPLAN FUNDA,TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2025). 4-meter walk test in patients with Parkinson’s
disease: A reliability and validity study. Gait &amp;amp; Posture, 119(), 87-92. , Doi:
10.1016/j.gaitpost.2025.02.019 (Yayın No : 9951463)

4 . YAVUZ NUMAN,SÖKE FATİH,KURTULUŞ AYDIN FATMA,GÜLŞEN ÇAĞRI,UYSAL İSMAİL,KAPLAN FUNDA,YÜCESAN
CANAN (2025). Reliability and validity of the novel-lower extremity dexterity assessment in people with multiple
sclerosis. Multiple Sclerosis and Related Disorders, 97(106375),  Doi: 10.1016/j.msard.2025.106375 (Yayın No :
9951374)

5 . GÜLŞEN ÇAĞRI,KURTULUŞ AYDIN FATMA,SÖKE FATİH,KOÇER BİLGE,ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN,TUNCA
ÖZNUR,ÇOMOĞLU SELİM SELÇUK (2025). The effect of dual-tasking on functional mobility and manual dexterity in
people with multiple sclerosis at different stages of disability. TURKISH JOURNAL OF NEUROLOGY, 31(2), 9-150. ,
Doi: 10.55697/tnd.2025.265 (Yayın No : 10042755)

6 . ŞAHİN ÜLKÜ KEZBAN,ÖZKAN TAŞKIN,DURDU HABİBE,ÜNLÜTÜRK ZEYNEP,SÖKE FATİH (2025). The psychometric
properties of the Four Square Step Test in older adults with mild cognitive impairment. Geriatric Nursing, 61(), 532-
537. , Doi: 10.1016/j.gerinurse.2024.12.029 (Yayın No : 9951248)

7 . GÜLŞEN ÇAĞRI,SÖKE FATİH,KURTULUŞ AYDIN FATMA,ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN,YILMAZ ÖZNUR,KOÇER BİLGE,ÇÜRÜK
ETEM,DEMİRKAYA ŞEREF,YÜCESAN CANAN (2024). Effect of task difficulty on dual-task cost during dual-task walking
in people with multiple sclerosis. Gait &amp; Posture, 114(), 95-100. , Doi: 10.1016/j.gaitpost.2024.09.003 (Yayın
No : 9262960)

8 . GÜLŞEN ÇAĞRI,KOÇER BİLGE,SÖKE FATİH,ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN,YILMAZ ÖZNUR,ÇOMOĞLU SELİM SELÇUK (2024).
The effect of deep brain stimulation on lower extremity dexterity in people with Parkinson’s disease. Disability and
Rehabilitation, 46(24), 5908-5913. , Doi: 10.1080/09638288.2024.2317997 (Yayın No : 9255167)

9 . SÖKE FATİH, Aydın Fatma, KARAKOÇ SELDA, GÜLŞEN ÇAĞRI, YAŞA MUSTAFA ERTUĞRUL, ERSOY NURSENA, ÖZCAN
GÜLŞEN ELVAN, YÜCESAN CANAN (2023). Effects of backward walking training on balance, gait, and functional
mobility in people with multiple sclerosis: A randomized controlled study. Elsevier BV, 79(104961),  Doi:
10.1016/j.msard.2023.104961 (Yayın No : 8586733)

10 . ÖZKAN TAŞKIN, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, SÖKE FATİH, ÖZKUL ÇAĞLA, APAYDIN YASEMİN, ELDEMİR KADER, İRKEÇ
CEYLA (2023). Do The Core Stability and Position Sense of Trunk Affect Balance in Patients with Multiple Sclerosis?.
Marmara University, 13(3), 577-583. , Doi: 10.33808/clinexphealthsci.1123209 (Yayın No : 8460114)

11 . KOÇER BİLGE, SÖKE FATİH, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA, ERSOY NURSENA, GÜLŞEN ÇAĞRI, ÖZCAN GÜLŞEN
ELVAN, YAŞA MUSTAFA ERTUĞRUL, UYSAL İSMAİL, ÇOMOĞLU SELİM SELÇUK, TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2023).
The reliability and validity of the 3-m backward walk test in people with Parkinson’s disease. Irish Journal of Medical
Science (1971-), 192(), 3063-3071. , Doi: 10.1007/s11845-023-03384-9 (Yayın No : 8343631)

12 . KOÇER BİLGE, GÜLŞEN ÇAĞRI, SÖKE FATİH, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, ERSOY NURSENA, YILMAZ ÖZNUR, ÇOMOĞLU
SELİM SELÇUK (2023). Comparison of dual-task costs during different types of walking in people with Parkinson’s
disease: a controlled study. Acta Neurologica Belgica, 123(), 2221-2227. , Doi: 10.1007/s13760-023-02271-5 (Yayın
No : 8343635)

13 . SÖKE FATİH, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA, KOÇER BİLGE, GÜLŞEN ÇAĞRI, TÜRKER
DUYGU, ÇOMOĞLU SELİM SELÇUK, Bora Tokçaer Ayşe (2023). The coin rotation test: a reliable and valid test in
people with Parkinson's disease. Disability and Rehabilitation, 45(5), 879-888. , Doi:
10.1080/09638288.2022.2044925 (Yayın No : 7721348)

14 . SÖKE FATİH, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA, ÖZTEKİN MEHMET FEVZİ, KOÇER BİLGE, KARAKOÇ SELDA, GÜLŞEN
ÇAĞRI, ÇOMOĞLU SELİM SELÇUK, TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2023). Impaired trunk control and its relationship
with balance, functional mobility, and disease severity in patients with cervical dystonia. Turkish Journal of Medical
Sciences, 53(1), 405-412. , Doi: 10.55730/1300-0144.5597 (Yayın No : 8235394)

15 . ÖZKAN TAŞKIN, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA, SÖKE FATİH, KARAKOÇ SELDA, TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE
(2023). Investigation of the relationship between trunk control and balance, gait, functional mobility, and fear of
falling in people with Alzheimer’s disease. Irish Journal of Medical Science, 192(), 2401-2408. , Doi: 10.1007/s11845-
023-03279-9 (Yayın No : 8235397)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

16 . SÖKE FATİH, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, YILMAZ ÖZNUR, GÜLŞEN ÇAĞRI, KOÇER BİLGE,
KIRTEKE FATOŞ, Baştürk Sultan, ÇOMOĞLU SELİM SELÇUK, Bora Tokçaer Ayşe (2023). The psychometric properties
of the figure-of-eight walk test in people with Parkinson's disease. Disability and Rehabilitation, 45(2), 301-309. ,
Doi: 10.1080/09638288.2022.2028020 (Yayın No : 7721345)

17 . ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, GÜLŞEN ÇAĞRI, SÖKE FATİH, SAYAN MELAHAT, YILMAZ ÖZNUR (2022). The Effect of Dual-
Task on Manual Dexterity and Functional Mobility in Community-Dwelling Older Adults. Aging Medicine and
Healthcare, 13(4), 149-154. , Doi: 10.33879/AMH.134.2021.06036 (Yayın No : 7252957)

18 . SÖKE FATİH, DEMİRKAYA ŞEREF, GÜLŞEN ÇAĞRI, YAVUZ NUMAN, KARAKOÇ SELDA, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, YILMAZ
ÖZNUR, KOÇER BİLGE, Aydın Fatma, YÜCESAN CANAN (2022). The figure-of-eight walk test is a reliable and valid
test for assessing walking skill in people with multiple sclerosis. Multiple Sclerosis and Related Disorders, 67(),
104099-104099. , Doi: 10.1016/j.msard.2022.104099 (Yayın No : 7968531)

19 . SÖKE FATİH, ELDEMİR SEFA, ÖZKAN TAŞKIN, ÖZKUL ÇAĞLA, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, GÜLŞEN ÇAĞRI, ELDEMİR
KADER, İRKEÇ CEYLA, KOÇER BİLGE, BATUR ÇAĞLAYAN HALE ZEYNEP, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU (2022). The functional
reach test in people with multiple sclerosis: a reliability and validity study. Informa UK Limited, 38(13), 2905-2919. ,
Doi: 10.1080/09593985.2021.1938308 (Yayın No : 7273174)

20 . SÖKE FATİH, DEMİRKAYA ŞEREF, YAVUZ NUMAN, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, YILMAZ ÖZNUR, GÜLŞEN ÇAĞRI, KARAKOÇ
SELDA, KOÇER BİLGE, Aydın Fatma, YÜCESAN CANAN (2022). The 3-m backward walk test: reliability and validity in
ambulant people with multiple sclerosis. International Journal of Rehabilitation Research, 45(3), 209-214. , Doi:
10.1097/MRR.0000000000000530 (Yayın No : 7968546)

21 . GÜLŞEN ÇAĞRI,SÖKE FATİH,ELDEMİR KADER,APAYDIN YASEMİN,ÖZKUL ÇAĞLA,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,AKÇALI
DİDEM TUBA (2022). Effect of fully immersive virtual reality treatment combined with exercise in fibromyalgia
patients: a randomized controlled trial. Assistive Technology, 34(3), 256-263. , Doi:
10.1080/10400435.2020.1772900 (Yayın No : 6450135)

22 . SÖKE FATİH, KOÇER BİLGE, FİDAN IŞIL, KESKİNOĞLU PEMBE, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU (2021). Effects of task-oriented
training combined with aerobic training on serum BDNF, GDNF, IGF-1, VEGF, TNF-α, and IL-1β levels in people with
Parkinson's disease: A randomized controlled study. Experimental Gerontology, 150(), 111384-. , Doi:
10.1016/j.exger.2021.111384 (Yayın No : 7255705)

23 . ELDEMİR KADER, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, ÖZKUL ÇAĞLA, ELDEMİR SEFA, SÖKE FATİH, İRKEÇ CEYLA (2021).
Associations between fatigue and physical behavior in patients with multiple sclerosis with no or minimal disability.
Fatigue: Biomedicine, Health &amp; Behavior, 9(2), 69-78. , Doi: 10.1080/21641846.2021.1923995 (Yayın No :
7373906)

24 . SÖKE FATİH,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,ÖZKUL ÇAĞLA,ÇEKİM KADER,İRKEÇ CEYLA,KOÇER BİLGE (2021). Reliability and
validity of the timed 360° turn test in people with multiple sclerosis. Physiotherapy Theory and Practice, 37(6), 736-
747. , Doi: 10.1080/09593985.2019.1641867 (Yayın No : 5820122)

25 . SÖKE FATİH,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,KOÇER BİLGE,FİDAN IŞIL,KESKİNOĞLU PEMBE (2021). Task-oriented circuit
training combined with aerobic training improves motor performance and balance in people with Parkinson′ s Disease.
ACTA NEUROLOGICA BELGICA, 121(2), 535-543. , (Yayın No : 5820146)

26 . YILDIRIM GÖKAY NURİYE, GÜNDÜZ BÜLENT, SÖKE FATİH, KARAMERT RECEP (2021). Evaluation of Efferent Auditory
System and Hearing Quality in Parkinson's Disease: Is the Difficulty in Speech Understanding in Complex Listening
Conditions Related to Neural Degeneration or Aging?. Journal of Speech, Language, and Hearing Research, 64(1),
263-271. , Doi: 10.1044/2020_JSLHR-20-00337 (Yayın No : 7373888)

27 . ÖZKUL ÇAĞLA, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, ELDEMİR KADER, APAYDIN YASEMİN, GÜLŞEN ÇAĞRI, YAZICI GÖKHAN, SÖKE
FATİH, İRKEÇ CEYLA (2021). Dual-Task Cost and Related Clinical Features in Patients With Multiple Sclerosis. Motor
Control, 25(2), 211-233. , Doi: 10.1123/mc.2020-0035 (Yayın No : 7255714)

28 . SÖKE FATİH,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,ÖZKAN TAŞKIN,ÖZKUL ÇAĞLA,GÜLŞEN ÇAĞRI,KOÇER BİLGE (2020). Reliability
and validity of the timed 360° turn test in people with Parkinson’s disease. European Geriatric Medicine, 11(3), 417-
426. , (Yayın No : 6211508)

29 . ÖZKUL ÇAĞLA, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, ÇEKİM KADER, APAYDIN YASEMİN, GÜLŞEN ÇAĞRI, YAZICI GÖKHAN, SÖKE
FATİH, İRKEÇ CEYLA (2020). Effect of task-oriented circuit training on motor and cognitive performance in patients
with multiple sclerosis: A single-blinded randomized controlled trial. NeuroRehabilitation, 46(3), 343-353. , Doi:
10.3233/NRE-203029 (Yayın No : 6408717)

30 . SÖKE FATİH,DÖNMEZ ÇOLAKOĞLU BERRİL,KESKİNOĞLU PEMBE,GENÇ ARZU (2019). Reliability, validity and
responsiveness of the squares test for manual dexterity in people with Parkinson’s disease. CLINICAL NEUROLOGY
AND NEUROSURGERY, 186(), 105542-. , Doi: 10.1016/j.clineuro.2019.105542 (Yayın No : 5345889)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

31 . KAHRAMAN TURHAN,GENÇ ARZU,SÖKE FATİH,GÖZ EVRİM,DÖNMEZ ÇOLAKOĞLU BERRİL,KESKİNOĞLU PEMBE
(2018). Validity and Reliability of the Turkish Version of the 8-Item Parkinson’sDisease Questionnaire. ARCHIVES OF
NEUROPSYCHIATRY, 55(4), 337-340. , Doi: 10.5152/npa.2017.19343 (Yayın No : 4612854)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . SÖKE FATİH, YÜCESAN CANAN (2023). Geriye Yürüme Eğitiminin Multipl Skleroz Hastalarında Denge ve Yürüme
Üzerine Etkileri (The Effects of Backward Walking Training on Balance and Gait in Patients with Multiple Sclerosis). 3.
Uluslararası Bilimsel Araştırmalar ve Yenilikçi Çalışmalar Sempozyumu (3rd International Symposium of Scientific
Research and Innovative Studies) (ISSRIS'23) , 726-727, (Özet bildiri) (Yayın No:8241693)

2 . SÖKE FATİH, YÜCESAN CANAN (2023). Düşen ve Düşmeyen Multipl Skleroz Hastalarında Gövde Kontrolünün
Karşılaştırılması (Comparison of Trunk Control in Fallers and Non-fallers with Multiple Sclerosis). 3. Uluslararası Ege
Sağlık Alanları Sempozyumu 2023 (3th International Aegean Health Areas Symposium 2023) , 49-50, (Özet bildiri)
(Yayın No:8241685)

3 . SÖKE FATİH, TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2023). The Assessment of Dexterity and its Relationship with Disease
Severity in Cervical Dystonia. ASES III. Uluslararası Bilimsel Araştırmalar Kongresi (ASES III. International Scientific
Research Conference) , 90-90, (Özet bildiri) (Yayın No:8235498)

4 . SÖKE FATİH, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2022). The Psychometric Properties of the
Duruoz Hand Index in Patients With Parkinson's Disease. 10. Uluslararası Hipokrat Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi
(10th International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences) , 169-169, (Özet bildiri) (Yayın
No:8235491)

5 . KARAKOÇ SELDA, SÖKE FATİH, TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2022). Trunk Proprioception and Its Relationship with
Balance in Patients with Cervical Dystonia. Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimleri Çalışmaları Kongresi (International
Congress of Medical and Health Sciences Studies) (ICOMESS) , 184-184, (Özet bildiri) (Yayın No:8235488)

6 . SÖKE FATİH, TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2022). Servikal Distoni Hastalarında Boyun Özürlülük Sorgulama
Anketinin Güvenilirliği ve Geçerliliği (The Reliability and Validity of the Neck Disability Index in Patients with Cervical
Dystonia). Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri Kongresi (International Maldia Health Science Congress) , 108-109,
(Özet bildiri) (Yayın No:8235482)

7 . SÖKE FATİH, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA (2022). Alzheimer Hastalarında El Becerisinin Değerlendirilmesi (The
Assessment of Manual Dexterity in Patients with Alzheimer Disease). 2. Uluslararası Sağlık Araştırmaları Kongresi
(2nd International Congress of Health Research) (ICOHER`22) , 422-423, (Özet bildiri) (Yayın No:8235483)

8 . SÖKE FATİH, DEMİRKAYA ŞEREF, GÜLŞEN ÇAĞRI, YÜCESAN CANAN (2022). Yüksek ve Düşük Düşme Korku Düzeyine
Sahip Multipl Skleroz Hastalarında Denge ve Yürüme Performanslarının Karşılaştırılması (Comparison of Balance and
Walking Performances in Multiple Sclerosis Patients with High and Low Fear of Falling). 4. Uluslararası Türk Dünyası
Multipl Skleroz Kongresi , 15-16, (Özet bildiri) (Yayın No:8235437)

9 . SÖKE FATİH, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, GÜLŞEN ÇAĞRI, KIRTEKE FATOŞ, Baştürk Sultan, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR
ESRA, YILMAZ ÖZNUR (2021). Parkinson Hastalarında 8 Şekilli Yürüme Testinin Güvenilirlik ve Geçerliliğinin
İncelenmesi. 4th International Health Science and Life Congress (4. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi) ,
640-641, (Özet bildiri) (Yayın No:8235425)

10 . ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, GÜLŞEN ÇAĞRI, SÖKE FATİH, SAYAN MELAHAT, YILMAZ ÖZNUR (2021). Sağlıklı Yaşlılarda
Çift Görevin El Becerileri Ve Fonksiyonel Mobilite Üzerine Etkisi. 4th International Health Science and Life Congress (4.
Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi) , 650-650, (Özet bildiri) (Yayın No:7022178)

11 . ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, GÜLŞEN ÇAĞRI, SÖKE FATİH, SAYAN MELAHAT, YILMAZ ÖZNUR (2021). Sağlıklı Yaşlılarda
Fiziksel Aktivite Denge, Yürüme, Covid-19 Korkusu Ve Bilişsel Fonksiyonları Etkiler Mi?. 4th International Health
Science and Life Congress (4. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi) , 651-651, (Özet bildiri) (Yayın
No:7022179)

12 . ÇEKİM KADER,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,ÖZKUL ÇAĞLA,SÖKE FATİH,İRKEÇ CEYLA (2018). Objective and subjective
assessment of physical activity in multiple sclerosis and their relation to fatigue. ECTRIMS 2018-34th Congress of the
European Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis , 328-329, (Özet bildiri) (Yayın No:4558712)

13 . SÖKE FATİH,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,ÖZKUL ÇAĞLA,ÇEKİM KADER,İRKEÇ CEYLA (2018). Feasibility and validity of the
Biodex Balance System in multiple sclerosis. ECTRIMS 2018-34th Congress of the European Committee for Treatment
and Research in Multiple Sclerosis , 563-564, (Özet bildiri) (Yayın No:4558721)

14 . SÖKE FATİH,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,ÖZKUL ÇAĞLA,GÜLŞEN ÇAĞRI,İRKEÇ CEYLA (2018). Reliability, validity and
responsiveness of the timed 360° turn test in multiple sclerosis. ECTRIMS 2018-34th Congress of the European
Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis , 807-807, (Özet bildiri) (Yayın No:4558727)
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15 . SÖKE FATİH,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,ÖZKUL ÇAĞLA,GÜLŞEN ÇAĞRI,İRKEÇ CEYLA (2018). A new test for the
measuring balance in multiple sclerosis: psychometric evaluation of the Static Balance Test. ECTRIMS 2018-34th
Congress of the European Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis , 807-807, (Özet bildiri) (Yayın
No:4558739)

16 . GÜLŞEN ÇAĞRI, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, SÖKE FATİH, ELDEMİR KADER, APAYDIN YASEMİN, Akçalı Didem (2018). The
Effects of Kinesiophobia on Pain, Fatigue Severity, Functional Exercise Capacity, Functional Status and Ouality of Life
in Fibromyalgia. Annual European Congress of Rheumatology (EULAR 2018) , 1835-1835, (Özet bildiri) (Yayın
No:8283950)

17 . SÖKE FATİH, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, GÜLŞEN ÇAĞRI, APAYDIN YASEMİN, ELDEMİR KADER, Akçalı Didem (2018).
Validity of Biodex Balance System in Fibromyalgia Patients. Annual European Congress of Rheumatology (EULAR
2018) , 1836-1836, (Özet bildiri) (Yayın No:8283977)

18 . APAYDIN YASEMİN, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, ELDEMİR KADER, SÖKE FATİH, GÜLŞEN ÇAĞRI, Akçalı Didem (2018).
Does The Physical Activity Level Decrease Because of Fibromyalgia?. 1st. International Health Science and Life
Congress (IHSLC 2018) , 635-636, (Özet bildiri) (Yayın No:8287460)

19 . ELDEMİR KADER, APAYDIN YASEMİN, SÖKE FATİH, GÜLŞEN ÇAĞRI, ÖZKUL ÇAĞLA, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, Akçalı
Didem (2018). Does Fibromyalgia Affect The Sensory Interaction on Balance? A Cross-sectional Study. 1st.
International Health Science and Life Congress (IHSLC 2018) , 566-567, (Özet bildiri) (Yayın No:8287444)

20 . ELDEMİR KADER, ÖZKUL ÇAĞLA, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, APAYDIN YASEMİN, YAZICI GÖKHAN, SÖKE FATİH, İRKEÇ
CEYLA (2018). Does the Sensory Interaction Effect the Level of Physical Activity in Patients with Multiple Sclerosis?.
10th World Congress for Neurorehabilitation, (Özet bildiri) (Yayın No:8291146)

21 . İRKEÇ CEYLA, ÖZKUL ÇAĞLA, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, YAZICI GÖKHAN, SÖKE FATİH, GÜLŞEN ÇAĞRI (2018).
Relationship between Fatigue and Routine Biochemical Parameters in Patients with Multiple Sclerosis. ACTRIMS Forum
2018 , 117-117, (Özet bildiri) (Yayın No:8284038)

22 . İRKEÇ CEYLA, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, ÖZKAN TAŞKIN, APAYDIN YASEMİN, ELDEMİR KADER, YAZICI GÖKHAN, SÖKE
FATİH (2017). The Investigation of Relationship between Core Stability and Trunk Position Sense with Disability Level
in Multiple Sclerosis Patients. 10th Congress of the Pan-Asian Committee for Treatment and Research in Multiple-
Sclerosis (PACTRIMS) , 385-385, (Özet bildiri) (Yayın No:8284113)

23 . ÖZKUL ÇAĞLA, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, YAZICI GÖKHAN, SÖKE FATİH, ELDEMİR KADER, İRKEÇ CEYLA (2017).
Multiple Sclerosis Quality of Life-54 Predicts Mood in Patients With Multiple Sclerosis. 2017 ACRM Annual Conference,
(Özet bildiri) (Yayın No:8284296)

24 . ÖZKAN TAŞKIN, APAYDIN YASEMİN, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, ELDEMİR KADER, SÖKE FATİH, İRKEÇ CEYLA (2016).
Relationship between trunk position sense and balance in Multiple Sclerosis. ECTRIMS 2016-32nd Congress of the
European Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis , 821-822, (Özet bildiri) (Yayın No:8284198)

25 . GÖZ EVRİM, SÖKE FATİH, GENÇ ARZU, DÖNMEZ ÇOLAKOĞLU BERRİL, KESKİNOĞLU PEMBE (2016). A new test for
the measuring hand functions in Parkinson’s disease: Psychometric evaluation of the squares test. 20th International
Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders , 592-592, (Özet bildiri) (Yayın No:8282602)

26 . DÖNMEZ ÇOLAKOĞLU BERRİL, SÖKE FATİH, GENÇ ARZU, KESKİNOĞLU PEMBE (2016). Relationship between
balance, trunk impairment and hand function in Parkinson’s disease. 20th International Congress of Parkinson's
Disease and Movement Disorders , 592-592, (Özet bildiri) (Yayın No:8282596)

27 . DÖNMEZ ÇOLAKOĞLU BERRİL, KAHRAMAN TURHAN, GÖZ EVRİM, SÖKE FATİH, GENÇ ARZU, KESKİNOĞLU PEMBE
(2016). A comparison study of health-related quality of life between female and male patients with Parkinson’s
disease. 20th International Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders , 168-168, (Özet bildiri) (Yayın
No:8282592)

28 . SÖKE FATİH, GENÇ ARZU, DÖNMEZ ÇOLAKOĞLU BERRİL, KESKİNOĞLU PEMBE (2015). Comparison of hand dexterity
in geriatric and non-geriatric patients with Parkinson’s disease. 11th International Congress of the European Union
Geriatric Medicine Society , 74-74, (Özet bildiri) (Yayın No:8282461)

29 . SÖKE FATİH, GÖZ EVRİM, KAHRAMAN TURHAN, GENÇ ARZU, ÖZTÜRK VESİLE (2015). Musculoskeletal problems
among the caregivers of the geriatric patients with stroke. 11th International Congress of the European Union
Geriatric Medicine Society , 74-74, (Özet bildiri) (Yayın No:8282475)

30 . SÖKE FATİH, GENÇ ARZU, DÖNMEZ ÇOLAKOĞLU BERRİL, KESKİNOĞLU PEMBE (2015). Relationship between age and
balance, trunk impairment in Parkinson’s disease. 11th International Congress of the European Union Geriatric
Medicine Society, (Özet bildiri) (Yayın No:8282483)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler
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1 . Motor Kontrol - Araştırmanın Klinik Uygulamaya Aktarılması, Bölüm adı: (Normal Mobilitenin Kontrolü)
(2018). ,GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,ÖZKUL ÇAĞLA,SÖKE FATİH,ÖZKAN TAŞKIN, Hipokrat Yayınevi, Editör: Arzu Güçlü
Gündüz, Sevil Bilgin, Çiğdem Öksüz, Özge Ertekin, Gözde İyigün, Basım sayısı: 5, ISBN: 978-605-9160-66-7,
Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 4039314)

2 . Geriatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bölüm adı: (Yaşlı Bireylerde Vestibüler Rehabilitasyon) (2021). ,KARAÇAYLI
CEREN, SÖKE FATİH, HIZAL EVREN, Hipokrat Yayınevi, Editör: Erbahçeci Fatih, Ün Yıldırım Necmiye, Basım sayısı:
1, ISBN: 978-625-7399-20-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7255738)

3 . Nörolojik Rehabilitasyon: Fizik Tedavi Uygulamalarında Nörobilim ve Nöralplastisite, Bölüm adı: (Bazal Gangliyon
Bozuklukları: Parkinson ve Huntington Hastalıkları) (2022). ,SÖKE FATİH, YAZICI GÖKHAN, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU,
Hipokrat Yayınevi, Editör: Öznur Tunca Yılmaz, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7399-35-7, Türkçe (Kitap
Tercümesi), (Yayın No: 7373933)

4 . Nörolojik Rehabilitasyon Güncel Tedavi Yaklaşımları, Bölüm adı: (Nörolojik Hastalıklarda Görev Odaklı Eğitim)
(2022). ,SÖKE FATİH, Hipokrat Yayınevi, Editör: Öznur Tunca Yılmaz, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7399-87-6,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7968565)

5 . Kas Tonusu Bozuklukları ve Fizyoterapi-Rehabilitasyon, Bölüm adı: (Distoni ve Fizyoterapi) (2022). ,SÖKE FATİH,
SAYGILI FETTAH, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, İSTANBUL TIP KİTABEVLERİ, Editör: CAVLAK UĞUR, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-8103-00-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8116304)

6 . Yirmi Birinci Yüzyılda Değişen ve Dönüşen Egzersiz Yaklaşımları, Bölüm adı: (Vestibüler Sistem ve Egzersiz)
(2024). ,HANGÜN SÜLEYMAN FURKAN,SÖKE FATİH, Türkiye Klinikleri, Editör: ÜN YILDIRIM NECMİYE, Basım sayısı:
1, ISBN: 978-625-395-232-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9262777)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ÖZKAN TAŞKIN,ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA,SÖKE FATİH,KARAKOÇ SELDA,HANGÜN SÜLEYMAN FURKAN,YAŞA
MUSTAFA ERTUĞRUL,GÜLŞEN ÇAĞRI,TOKÇAER BORA HATİCE AYŞE (2024). Manual Dexterity, Balance, and Trunk
Control in Patients with Alzheimers Disease: A Cross-Sectional Study. Medical Journal of Western Black Sea, 8(2),
160-167.  (Kontrol No : 9262730)

2 . SÖKE FATİH, ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA, GÜLŞEN ÇAĞRI, KOÇER BİLGE, TOKÇAER BORA
HATİCE AYŞE (2022). The Reliability and Validity of the Manual Ability Measure-36 in Patients with Parkinson’s
Disease. Turkish Journal of Neurology, 28(), 84-90.  (Kontrol No : 7968553)

3 . ÖZCAN GÜLŞEN ELVAN, GÜLŞEN ÇAĞRI, SÖKE FATİH, SAYAN MELAHAT, YILMAZ ÖZNUR (2022). Are Covid-19
Pandemic Physical Activity Levels Affect Balance, Gait, Cognitive Functions and Fear of Covid-19 of Older Adults?.
OSMANGAZİ JOURNAL OF MEDICINE, 44(4), 480-486.  (Kontrol No : 7373915)

4 . KIRTEKE FATOŞ, Baştürk Sultan, ZENGİN HATİCE YAĞMUR, SÖKE FATİH, KIZILAY EGEMEN, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU
(2021). The Validity and Reliability of Knee Joint Position Sense Measurement Performed With Image-Capture
Technique in Stroke Patients. Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 8(1), 148-160.  (Kontrol No :
8235343)

5 . ÖZKAN TAŞKIN, GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, SÖKE FATİH, ÖZKUL ÇAĞLA, İRKEÇ CEYLA (2021). Investigation of the
relationship between disability level and core stability in patients with Multiple Sclerosis. Hacettepe Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Fakültesi Dergisi, 8(3), 655-669.  (Kontrol No : 7377824)

6 . SÖKE FATİH,KUL KARAALİ HAYRİYE,ILGIN DUYGU,ertuğrul yüksel,ÖZCAN ÖZLEM,Arslan Tuğba (2018). Relationship
Between Postural Control and Hand Function in the Subjects Aged 65 Years and Over. TURKISH JOURNAL OF
PHYSIOTHERAPY REHABILITATION-FIZYOTERAPI REHABILITASYON, 29(1), 33-38.  (Kontrol No : 4586226)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . YILDIRIM NURİYE,SÖKE FATİH,KARAMERT RECEP,GÜNDÜZ BÜLENT (2018). Parkinson Tanısı Olan Bireylerde Efferent
İşitme Sisteminin Değerlendirilmesi: Preliminar Çalışma. 13. Uluslararası Kulak Burun Boğaz ve Baş Boyun Cerrahisi
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4639420)

2 . GÜÇLÜ GÜNDÜZ ARZU, SÖKE FATİH, APAYDIN YASEMİN, GÜLŞEN ÇAĞRI, ELDEMİR KADER, ÖZKUL ÇAĞLA, YAZICI
GÖKHAN, GÜZEL NEVİN AYSEL, Akçalı Didem (2018). Fibromiyalji hastalarında egzersiz eğitimi ile kombine sanal
gerçeklik uygulamasının etkilerinin incelenmesi: pilot çalışma. 1. Nörolojik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi,
(Özet bildiri) (Yayın No:8291176)

Üniversite Dışı Deneyim

2011 - 2013 Fizyoterapist Özel Boğaziçi Gelişim Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi , ()

Çalıştay

7 / 8



1 . ECTRIMS 2018 - 34th Congress of the European Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis, Multipl
Skleroz Kongresi, Berlin, Çalıştay, 12/10/2018-12/10/2018, (Uluslararası)

2 . Uluslararası Katılımlı 1. Yürüyüş ve Denge Kongresi, Yürüyüş ve Denge , Ankara, Çalıştay, 21/09/2017-23/09/2017,
(Uluslararası)

3 . Fizyoterapide Ağrısız Yaşam Sempozyumu, Fizyoterapide Ağrısız Yaşam, Ankara, Çalıştay, 25/05/2017-26/05/2017,
(Ulusal)

4 . Kas Tonusu Bozukluklarında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklaşımları, Kas Tonusu Bozuklukları, Denizli, Çalıştay,
31/03/2016-02/04/2016, (Ulusal)

5 . ORPHEUS Çalıştayı-II, ORPHEUS, İzmir, Çalıştay, 23/06/2015-23/06/2015, (Ulusal)

6 . ORPHEUS Çalıştayı-I, ORPHEUS , İzmir, Çalıştay, 18/06/2015-18/06/2015, (Ulusal)

7 . 3. Nörolojik Fizyoterapi Sempozyumu, Nörolojik Fizyoterapi, Ankara, Çalıştay, 09/04/2015-10/04/2015, (Ulusal)

8 . Kadın ve Fizyoterapi Rehabilitasyon Sempozyumu, Kadın ve Fizyoterapi Rehabilitasyon, İzmir, Çalıştay, 05/03/2015-
07/03/2015, (Ulusal)

9 . II. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Öğrenci Kongresi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Öğrenci Kongresi, İzmir,
Çalıştay, 18/04/2014-20/04/2014, (Ulusal)

10 . XV. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi, Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi, Ankara, Çalıştay, 08/04/2014-12/04/2014,
(Ulusal)

Konuşmalarım

11 . TÜBİTAK 2237-A Bilimsel Eğitim Etkinlikleri Desteği Programı, Değişen Demografide Yaşlılık: Multidisipliner Yaklaşım
ve Müdahale Eğitim Programı, Ankara, Konuşmalarım, 04/11/2022-06/11/2022, (Ulusal)

12 . XVIII. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi, Postural İnstabilite, Ankara, Konuşmalarım, 08/09/2022-10/09/2022,
(Ulusal)

Kurs

13 . Akademik Yazma Kursu, Akademik Yazma , Ankara, Kurs, 08/04/2019-31/05/2019, (Ulusal)

14 . Dinamik Nöromusküler Stabilizasyon, Gelişimsel Kinezyoloji Yaklaşımı, Ankara, Kurs, 25/11/2016-27/11/2016,
(Uluslararası)

15 . Erişkin Nörolojik Rehabilitasyonda Güncel Nörogelişimsel Tedavi Yaklaşımları ve Klinik Uygulamalar III, Alt Ekstremite
Semineri, Ankara, Kurs, 12/06/2015-14/06/2015, (Ulusal)

16 . Erişkin Nörolojik Rehabilitasyonda Güncel Nörogelişimsel Tedavi Yaklaşımları ve Klinik Uygulamalar II, Üst Ekstremite
Semineri, Ankara, Kurs, 06/03/2015-08/03/2015, (Ulusal)

17 . Erişkin Nörolojik Rehabilitasyonda Güncel Nörogelişimsel Tedavi Yaklaşımları ve Klinik Uygulamalar I, Gövde Eğitimi,
Ankara, Kurs, 14/11/2014-16/11/2014, (Ulusal)

18 . Multipl Skleroz'da Deneyimli Fizyoterapist.Yetiştirme Kursu, Multipl Skleroz'da Deneyimli Fizyoterapist.Yetiştirme,
İzmir, Kurs, 20/02/2014-21/02/2014, (Ulusal)

Sertifika

19 . Sağlık Bilimleri Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği, Değerlendirici Eğitimi, Online, Sertifika,
23/06/2022-23/06/2022, (Ulusal)
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