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2023

DOKTOR OGRETIM
UYESH
2020 - 2023

DOKTOR OGRETIM
OvEesi
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OGRETIM GOREVLIiSi
2015 - 2018

Yonetilen Tezler

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTiTUSU/ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON (DR)

Tez Adi : Hentbol sporcularinda fonksiyonel hareket analizinin yaralanma gegmisi ve atletik
parametreler ile iliskisi (2017) Tez Danismani : (ZELIHA CANDAN ALGUN)

ANADOLU UNIVERSITESI
AGIKOGRETIM FAKULTESI/ YONETIM VE ORGANIZASYON BOLUMU/ SAGLIK KURUMLARI
ISLETMECILIGI PR. (ACIKOGRETIM)

HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/ SPOR FiZYOTERAPISTLIGI (YL) (TEZLI)

Tez Adi : Fibromyalji sendromunda bantlama uygulamasinin agri, fonksiyon ve yasam kalitesi
Uzerine etkisi (2009) Tez Danismani : (VOLGA BAYRAKCI TUNAY)

HACETTEPE UNIVERSITESI
FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU/ FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON PR.

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / GULHANE FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON FAKULTEST /
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU / ORTOPEDIK FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
ANABILIM DALI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERT FAKULTESI / FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU / MUSKULOSKELETAL FIZYOTERAPI ANABILIM DALI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI FAKULTES] / FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU / FiZYOTERAP VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI / SAGLIK BILIMLERT FAKULTESI / FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU
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Yiiksek Lisans

2025
1. OCAK ELIF DILEM,(2025). Saéllkllvbireyl_ergje rocabado egzersizlerinin masseter kas aktivitesi Gzerine etkisinin
elektromyografik incelenmesi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU ->
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2022
2. SEYHAN CANAN,(2022). Primer monosemptomatik noktiirnal enlrezisli gocuklarda pelvik taban kas bulgularinin
degerlendirilmesi, SAGLIK BILIMLERI UONIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU ->
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2021
3. SEYHAN MERVE,(2021). Temporomandibular rahqts[zllél olan bireylerde kor stabilite eéit_injinin a_<jr|, fonksiyon ve
yasam kalitesi Uzerine etkisi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU ->
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
4 . TUTUNEKEN YUNUS EMRE,(2021). Kan akimi kisitlamasi ile kombine dusuk y(_)g“;un!uklu direngli egzersiz egitiminin
triceps braki kas hacmi ve performansina etkisi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK
BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
Doktora
2026
5. KILING OZAY BUSE (2026) GOmUll tGglncl molar dis cerrahisi sonrasinda uygulanan gevseme egzersizi ve sanal

gergeklik uygulamasinin agri, trismus, uyku, kinezyofobi ve kaygi duzeyine olan etkisinin degerlendlrllme5|
SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU -> FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1. SPINE-FRIENDLY TEACHER, SPINE-FRIENDLY
SCHOOL, Avrupa Birligi, Arastirmaci, 01/09/2025 - , (ULUSLARARASI)

2. Goémili Uglincli Molar Dis Cerrahisi Sonrasinda Uygulanan Gevseme Egzersizi ve Sanal Gerceklik Uygulamasinin Agri,
Trismus, Uyku, Kinezyofobi ve Kaygi Dizeyine Olan Etkisinin Degerlendirilmesi, Yiksekogretim Kurumlari tarafindan
destekli bilimsel arastirma projesi, Yarttict, 07/03/2025 - 06/03/2026, (ULUSAL)

3. Hamidiye Sadlk Bilimleri Fakliltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimu Bilimsel Arastirma Laboratuvari Altyapi
Projesi, Yliksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci, 18/02/2021 -
18/03/2022, (ULUSAL)

4 . Ergoterapi Bslumi Ogrencileri igin Ergoterapi Uygulama Unitesi Kurulumu Projesi, Yiuksekdgretim Kurumlari
tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yuratlct, 20/09/2018 - 20/06/2019, (ULUSAL)

idari Gorevler

Komisyon Baskanlidi SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITES]
2023

Komisyon Uyeligi SAGLIK BILIMLERI UNiVERSITES]
2022

B&lim Baskani SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
2018 - 2020

Program Baskani ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
2015 - 2017

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. Turkiye Fizyoterapistler Dernegi, Uye, 2006

Dersler *

Ogrenim Dili Ders Saati

2025-2026
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Doktora
REHABILITASYONDA TEKNOLOJI VE INOVASYON
Yiksek Lisans
ORTOPEDiK REHABILITASYONDA DEGERLENDIRME
2024-2025
Lisans
ORTOPEDIK REHABILITASYON
KLINIK UYGULAMA II
KARDIYO-PULMONER REHABILITASYON
Egzersiz Fizyolojisi
OMURGA SAGLIGI
Yiksek Lisans
FiZiKSEL UYGUNLUK
2023-2024
Doktora
REHABILITASYONDA TEKNOLOJI VE INOVASYON
OMURGA SAGLIGINDA GUNCEL YAKLASIMLAR
Lisans
ORTOPEDIK REHABILITASYON
AYAK SAGLIGI VE HASTALIKLARINDA FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
MANIPULATIF TEDAVI
FIZYOTERAPIYE GIRIS
FiZYOTERAPIDE NOROFiZYOLOJiK YAKLASIMLAR
TEMEL EGZERSIZ UYGULAMALARI
2022-2023
Doktora
REHABILITASYONDA TEKNOLOJI VE INOVASYON
Lisans
AFET VE ACIL CERRAHILERDE FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
ORTOPEDIK REHABILITASYON
ASISTIF CIHAZ TEKNOLOJiSi
2021-2022
Lisans
FiZiKSEL MODALITELER VE ELEKTROTERAPI
AYAK SAGLIGI VE HASTALIKLARINDA FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
ORTOPEDIK REHABILITASYON
SPORDA FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
SPORDA FiZYOTERAPI
EGZERSiZ FizYOLOJisi
2020-2021
Doktora

FiZIKSEL AKTIVITE

Tlrkge

Turkge

Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkge

Tirkge

Tlrkge
Tlrkge

Turkge
Turkge
Tilrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge

Tlrkge

Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge

Turkge
Turkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge

Turkge
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REHABILITASYONDA TEKNOLOJI VE INOVASYON

Tlrkge 4
Lisans
FiZIKSEL MODALITELER VE ELEKTROTERAPI Turkge 6
EGZERSIZ FizYOLOJiST Tarkge 2
SOSYAL SORUMLULUK PROJEST Tarkge 2
NOROLOJI NOROSIRURII STAJI TEORIK Tarkge 2
FIZYOTERAPIDE YARDIMCI CIHAZLAR Turkge 2
SPORDA FiZYOTERAPI Tuirkce 3
MANUAL THERAPY ingilizce 8
ORTOPEDI STAJI TEORIK Turkge 2
ORTOPEDIK REHABILITASYON Tirkce 4
MANIPULATIF TEDAVI I Tirkce 4
Yiksek Lisans
AYAK SAGLIGI VE HASTALIKLARINDA REHABILITASYON Tirkee 4
EGZERSIZ FIZYOLOJISINDE GUNCEL YAKLASIMLAR Tarkge 4
2019-2020
Lisans
ORTOPEDIK REHABILITASYON Tirkce 4
MEZUNIYET PROJEST Tarkge 3
Bel Boyun Okulu Tirkge 2
MANIPULATIF TEDAVI I Tarkge 4
FIZIKSEL MODALITELER VE ELEKTROTERAPI Tarkge 6
FIZYOTERAPIDE YARDIMCI CIHAZLAR Tuirkce 2
MUSCULOSKELETAL DISORDES EVALUATION AND MANAGEMENT I ingilizce 6
MEZUNIYET PROJESI II Turkge 4
SPORDA FiZYOTERAPI Tirkce 3
FiZYOTERAPIDE YARDIMCI CIHAZLAR Tarkge 2
TEMEL OLCME VE DEGERLENDIRME TEKNIKLERT Tirkce 5
Yiksek Lisans
EGZERSIZ FizYOLOJist Tarkge 4
2018-2019
Doktora
Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Fiziksel Uygunluk Tirkge 4
Spor Yaralanmalarinda Rehabilitasyon Tiirkge 4
Lisans
Ortopedik Rehabilitasyon Tiirkge 4
Fiziksel Modaliteler ve Elektroterapi Tirkge 6
Fizyoterapide Olgme ve Dederlendirme Tirkce 6
Manipulatif Tedavi I Tirkge 4
Sporda Fizyoterapi Tirkce 3
Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Norofizyolojik Yaklagimlar II Tirkge 4
Bakim Verenlerde Ergoterapi Tirkge 2
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Yardimci Teknoloji Tirkee 3

Temel Olgme ve Dederlendirme Teknikleri Tirkee 5

FIZYOTERAPIDE OLCME VE DEGERLENDIRME Tiirkce 6
Yiksek Lisans

Egzersiz Fizyolojisi

Turkge 4
Ayak Saglhdi ve Hastaliklarinda Rehabilitasyon Tiirkce 4
2017-2018
Lisans
Klinik Uygulama III Tirkge 8
Ortopedik Fizyoterapi Tirkge 2
Fizyoterapide Klinik Problem Coézme I Tirkge 2
Fizyoterapide Ozel Konular I Tiirkce 2
Sporda Fizyoterapi Tirkge 2
Electrophysical Agents I ingilizce 3
Elektrofiziksel Ajanlar I Tirkge 3
2016-2017
Lisans
Aquaterapi Tirkge 2
Klinik Uygulama III Tirkge )
Klinik Uygulama I Tirkge 8
Sporda Fizyoterapi Tirkge 2
Elektrofiziksel Ajanlar I Tirkge 3
Bakim Verenlerde Ergoterapi Tirkce 2
Terapatik Egzersiz Tirkee 5
Fizyoterapiye Girig II Tirkge 2
Klinik Uygulama II Tirkge 8
Elektrofiziksel Ajanlar II Tirkge 3
2015-2016
Lisans
Terapatik Olcme ve Dederlendirme Tarkge 4
KLINIK UYGULAMA III Tiirkce 8
KLINIK UYGULAMA II Tiirkce 8
KLINIK UYGULAMA I Tiirkee 8
ELEKTROFIZIKSEL AJANLAR I Tiirkge 3
KLINIK UYGULAMA 1V Tiirkce 8
ELEKTROFIZIKSEL AJANLAR II Turkge 3
MANIPULASYON-MOBILIZASYON Tarkge 4
Fizyoterapide Ozel Konular II Tiirkce 5

Eserler
Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

10 .

11.

12.

13.

14 .

15.

TUTUNEKEN YUNUS EMRE,ATALAY EMRE SERDAR,BURAN YASEMIN,ONES KADRIYE,SAHINKAYA TURKER,BAYRAKTAR
BULENT (2025). The Effect of Low-intensity Resistance Training Combined with Blood Flow Restriction on Triceps
Brachii Muscle Volume, Strength, and Performance. Bakirkoy Tip Dergisi / Medical Journal of Bakirkoy, 21(2), 163-
171., Doi: 10.4274/BMJ.galenos.2024.2023.12-10 (Yayin No : 9637395)

ATALAY EMRE SERDAR,TURKER DUYGU,SOYLU CAGLAR,YILDIRIM SAHAN TEZEL,UN YILDIRIM NECMIYE (2025).
Association Between Lumbar Lordosis, Thoracic Kyphosis, and Muscle Activations During Different Lower Back
Exercises: An Observational Study. Medicina, 61(6), 1-11. , Doi: 10.3390/medicina61060986 (Yayin No : 9769483)

SAMUR ERGUVEN SARA,HASANOGLU ERBASAR GUZIN NEDA,SANCAK KEVSER,ATALAY EMRE SERDAR,SOYLU CAGLAR
(2025). Exploring postural dynamics and cervical functions in temporomandibular disorder patients: A comprehensive
evaluation. CRANIO® Doi: 10.1080/08869634.2025.2461660 (Yayin No : 9681361)

ATALAY GULER,ATALAY EMRE SERDAR,TAKINACI ZUHAL DIDEM (2025). Core stabilization training and sports
performance in wheelchair basketball players — Randomized controlled single-blind study. Science &amp; Sports, 40
(1), 56-64. , Doi: 10.1016/j.scispo.2024.09.003 (Yayin No : 9458686)

SOYLU CAGLAR,ATALAY EMRE SERDAR,HAKSEVER BUNYAMIN,DEMIR PERVIN,SEYHAN SINAN,BIYIKLI TURKER
(2025). Selective Activation of the Infraspinatus During External Rotation Exercises in Participants with Rounded
Shoulder Posture: Comparison of Three Common Exercises and Muscle Architecture-Based Exercise. Medicina, 61
(203), 1-12., Doi: 10.3390/medicina61020203 (Yayin No : 9580861)

SOYLU CAGLAR,KILING BUSE,ATALAY EMRE SERDAR,YILDIRIM SAHAN TEZEL,TURKER DUYGU,UN YILDIRIM NECMIYE
(2024). Can Stretching Your Hamstrings Unlock Your Jaw? Investigating the Surprising Connection Between
Hamstring Flexibility and Jaw Function. Nigerian Journal of Clinical Practice, 27(), 1364-1371. , Doi:
10.4103/njcp.njcp_239_24 (Yayin No : 9497005)

SOYLU CAGLAR,ATALAY EMRE SERDAR,TURKER DUYGU,YILDIRIM SAHAN TEZEL,UN YILDIRIM NECMIYE (2024).
Impact of the Abdominal Drawing-In Maneuver on Spinal Extensor Muscle Activity: A Randomized Controlled Double-
Blind Trial Involving Individuals with Non-Specific Low Back Pain. International Journal of Environmental Research and
Public Health, 21(12), 1-10. , Doi: 10.3390/ijerph21121675 (Yayin No : 9292437)

ATALAY EMRE SERDAR,SOYLU CAGLAR,KILING BUSE,YILDIRIM SAHAN TEZEL, TURKER DUYGU,DEMIR PERVIN,UN
YILDIRIM NECMIYE (2024). Comparative Effects of Different Focus Methods on Muscular Activation During Single-Leg-
Squat Exercise. Nigerian Journal of Clinical Practice, 27(10), 1146-1153. , Doi: 10.4103/njcp.njcp_119_24 (Yayin No
1 9163671)

YILDIRIM SAHAN TEZEL,SOYLU GCAGLAR, TURKER DUYGU,ATALAY EMRE SERDAR,DEMIR PERVIN,UN YILDIRIM
NECMIYE (2024). Does Short Foot Exercise Combined with Breathing Exercise Increase Muscular Activity in
Individuals with Pes Planus?. Journal of the American Podiatric Medical Association, 114(), Doi: 10.7547/22-229
(Yayin No : 9083307)

SEYHAN MERVE,ATALAY EMRE SERDAR (2023). Is core stability training effective in temporomandibular disorder? A
randomized controlled trial. Clinical Oral Investigations7237-7246. , Doi: 10.1007/s00784-023-05274-x (Yayin No :
8627455)

KABLAN NILUFER, ALACA NURAY, ATALAY EMRE SERDAR, TATAR YASAR (2022). Immediate effect of stair exercise on
stiffness, tone, and pressure pain threshold of thoracolumbar fascia in individuals with lower limb amputation: a
preliminary report. Prosthetics &amp; Orthotics International, 46(4), 314-319. , Doi:
10.1097/PXR.0000000000000120 (Yayin No : 7640823)

ATALAY EMRE SERDAR, Atalay Gller (2022). Comparison of Functional Movement Analysis (FMS) and Core
Performance in Children Who Attended and Didn't Attend Karate Training. International Journal of Disabilities Sports
&amp; Health Sciences, 5(2), 90-96. , Doi: 10.33438/ijdshs.1110316 (Yayin No : 7812989)

ATALAY GULER, ATALAY EMRE SERDAR (2021). The Effect of Taekwondo Training on Children's Functional Movement
Screen (FMS) Scores and Athletic Performance Parameters. International Journal of Disabilities Sports &amp; Health
Sciences, 2(4), 80-85. , Doi: 10.33438/ijdshs.900852 (Yayin No : 7277817)

ATALAY GULER, ATALAY EMRE SERDAR (2021). THE EFFECT OF CLINICAL PILATES GROUP EXERCISE PROGRAM ON
FUNCTIONAL MOVEMENT SCORES, POSTURE, AND QUALITY OF LIFE IN RECREATIONALLY ACTIVE WOMEN.
INTERNATIONAL REFEREED ACADEMIC JOURNAL OF SPORTS HEALTH AND MEDICAL SCIENCES, 0(39), 65-72., Doi:
10.17363/SSTB.2020/ABCD89/.39.7 (Yayin No : 7156540)

ATALAY EMRE SERDAR,TARAKCI DEVRIM,ALGUN ZELIHA CANDAN (2018). Are the functional movement analysis

scores of handball players related to athletic parameters?. Journal of Exercise Rehabilitation, 14(6), 954-959. , Doi:
10.12965/jer.1836372.186 (Yayin No : 4590300)

6/ 11



Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

16 .

VAYVAY EMRE SERDAR,TOK DAMLA, TURGUT ELIiF,BAYRAKCI TUNAY VOLGA (2016). The effect of Laser and taping on
pain, functional status and quality of life in patients with fibromyalgia syndrome: A placebo- randomized controlled
clinical trial. Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 29(1), 77-83. , Doi: 10.3233/BMR-150600 (Yayin No
: 3549962)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

10 .

KILING OZAY BUSE,ERBAY BETUL,ATALAY EMRE SERDAR (2025). The Relationship Between Self-Confidence Levels
and Attitudes Towards Distance Health Services Among University Students. 10. Uluslararasi Izmir Tip, Hemsirelik,
Ebelik ve Saglik Bilimleri, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9964380)

Akgay Sumeyye, KOYUTURK GAMZE, Uyaroglu Mehmet Burak, ATALAY EMRE SERDAR (2022).
TELEREHABILITASYONDA MOBIL UYGULAMALAR VE GELISTIRILEN ORNEKLER. 2. Uluslararasi Tip ve Saglik
Bilimlerinde Yenilikgi Yaklasimlar Kongresi , 50-56, (Tam metin bildiri) (Yayin No:7979469)

ATALAY EMRE SERDAR,Bogoglu irenl,Ylldlrlm Yaren (2022). TURKIYE'DE CAY TOPLAYAN KADINLARDA BEL, BOYUN
AGRISI VE YASAM KALITESININ DEGERLENDIRILMESI. 4. Uluslararasi Tip Bilimleri ve Multidisipliner Yaklagimlar
Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:7654792)

ATALAY EMRE SERDAR, ATALAY GULER (2021). KARATE EGITIMININ COCUKLARDA FONKSIYONEL HAREKET ANALiZi
(FMS) VE KOR PERFORMANSI UZERINE ETKISI. INTERNATIONAL HARRAN HEALTH SCIENCES CONGRESS-II, (Ozet
bildiri) (Yayin No:7078243)

ATALAY GULER,TAKINACI ZUHAL DiDEM,ATALAY EMRE SERDAR (2021). Tekerlekli sandalye basketbol oyuncularinin
fonksiyonel siniflandirma seviyeleri ile kor stabilizasyon, oturma dengesi ve sportif performanslari arasindaki iligki.
INTERNATIONAL HARRAN HEALTH SCIENCES CONGRESS-II , 226-227, (Ozet bildiri) (Yayin No:7078277)

Derdiyok Fatma Betiil, ATALAY EMRE SERDAR (2021). Dikis Diken Kadinlarda Boyun Agrisinin ve Postural Ozelliklerin
Incelenmesi )
. X. Uluslararasi Biyomekanik Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7008035)

Uyaroglu Mehmet Burak, ATALAY EMRE SERDAR, KOYUTURK GAMZE, Akgay Siimeyye (2021). Pandemi déneminde
uzun sireli bilgisayar kullanan kisilerin alt ekstremitelerinin )
cevrimici dedgerlendirilmesi. X. Uluslararasi Biyomekanik Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7008024)

Seyhan Merve, ATALAY EMRE SERDAR (2021). Temporomandibular Rahatsizligi Bulunan Kisilerin Ayak Posturlerinin
Incelenmesi. X. Uluslararasi Biyomekanik Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7008078)

ATALAY EMRE SERDAR, ATALAY GULER (2021). TEKVANDO EGITIMININ COCUKLARDA FONKSIYONEL HAREKET
ANALIZI (FMS™)

SKORLARI UZERINE ETKiSI-TEK KOR CALISMA. 2. ULUSLARARASI SAGLIK BiLIMLERINDE MULTIDiSIPLINER
CALISMALAR KONGRESI , 50-51, (Ozet bildiri) (Yayin No:6955960)

ATALAY EMRE SERDAR,ATALAY GULER (2019). THE EFFECT OF PILATES GROUP EXERCISE PROGRAM ON FUNCTIONAL
MOVEMENTSCORES, POSTURE, AND QUALITY OF LIFE IN SEDENTARY WOMEN: A PILOT STUDY. 2. Uluslararasi
Saglikli Yasam Kongresi , 203-203, (Ozet bildiri) (Yayin No:5404484)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C1. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar

1.

Her Yonulyle Fiziksel Akl:ivite (2024)., CONTARLI NURCAN,BOZKURT AKPULAT BINNAZ,KILING VBUSE,FINDIK BUSRA
NUR,Cosgun Cansu,GCAGLAR DERYA,Sarak Kiigilkosmanoglu Hazal,Isik ilayda Dilan,YUZBASIOGLU UMIT, Hipokrat
Yayinevi, Editér: ATALAY EMRE SERDAR, UN YILDIRIM NECMIYE, Basim sayisi: 1, Sayfa Sayisi: 198, ISBN:
9786256429864, Tirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9676078)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler

1.

Anatomy Trains, Bslim adi: (Derin On Hat) (2019). ,ATALAY EMRE SERDAR, Tibbi Yayinlar Merkezi, Editér:
Alptekin, Hasan Kerem, Cali, Adem., Basim sayisi: 1, ISBN: 9780702046544, Turkge (Kitap Tercimesi), (Yayin No:
4863852)

Pulmoner Rehabilitasyon, B6lim adi: (Kronik Akvcitjer Hastalarinda Fiziksel Aktivite) (2019). ,ATALAY EMRE
SERDAR, HIPOKRAT YAYINEVI, Editér: HARUTOGLU HULYA, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786057874252, Turkge (Ders
Kitabi), (Yayin No: 5265226)

FIZYOTERAPI VE REHABILITASYONA GIRIS, Bélim adi: (Spor Fizyoterapisi) (2021). ,ATALAY EMRE SERDAR, Nobel
Akademik Yayincilik, Editér: PEHLIVAN ESRA, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-417-364-6, Turkge (Bilimsel Kitap),
(Yayin No: 7426258)
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10 .

11.

Aktivite Temelli Ergoterapi, Bolim adi: (Bakim Veren Bireylerde Ergoterapi) (2020). ,ATALAY EMRE SERDAR,
Hipokrat Yayinevi, Editér: YUCEL HULYA, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-7874-81-8, Turkge (Bilimsel Kitap),
(Yayin No: 7512763)

Sporcu Sagligi, Bélim adi: (Sporcularda Temporomandibular Problemler) (2022). ,ATALAY EMRE SERDAR, EFE
AKADEMIK YAYINCILIK, Editdér: COLAKOGLU FILIZ FATMA, ARAS DICLE, UNVER GULSAH, Basim sayisi: 1, ISBN:
978-625-6939-11-0, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8049668)

REHABILITASYONDA OZEL KONULAR 4, Bélim adi: (Hentbolda Yaralanmalarin Onlenmesi ve Fonksiyonel Hareket
Analizi) (2023). ,ATALAY EMRE SERDAR, ALGUN ZELIHA CANDAN, Medipol Universitesi Yayinlari, Editér: ALGUN
ZELIHA CANDAN, MUTLUAY FATMA, ARAS BAYRAM GULAY, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-4797-66-0, Tlrkge
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8627633)

Agiz ve Dig Sagligina Butincil Bakig: Saghigin Korunmasi, B6lum adi: (TME Rahatsizliklarinda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon) (2023). ,ATALAY EMRE SERDAR, EFE AKADEMI YAYIN EVI, Editor: YILDIZ TUGCENUR, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-6713-56-7, Tiirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8741902)

SAGLIK &amp; BiLiM 2023 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon-II, B6lim adi: (Ortopedi ve Fizyoterapi) (2023). ,ATALAY
EMRE SERDAR, EFE AKADEMI YAYIN EVI, Editér: SEVGIN OMER, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6713-62-8,
Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8741857)

Yirmi Birinci Yuzyilda Dedisen ve Donlsen Egzersiz Yaklasimlar - 2024, BOlGm adi: (Agri ve Egzersiz)
(2024). ,ATALAY GULER,ATALAY EMRE SERDAR, Turkiye Klinikleri, Editér: UN YILDIRIM NECMIYE, Basim sayisi: 1,
ISBN: 978-625-395-232-7, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8956863)

TEORIDEN UYGULAMAYA HER YONUYLE SPOR-II, Bélim adi: (Egzersiz ve Fiziksel Aktivitenin Kardiyometabolik
Saglida Etkileri) (2025). ,ATALAY EMRE SERDAR, EFE AKADEMI, Editér: PANCAR ZARIFE, Basim sayisi: 1, ISBN:
978-625-392-714-1, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 10001615)

SAGLIK &amp; BiLIM 2025: Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon-IV, Bolim adi: (Sanal Gergeklik Tabanh Denge ve Koordinasyon Egitimleri) (2025). ,ATALAY EMRE
SERDAR, EFE AKADEMI, Editér: TAN MEHMET SALIH, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-392-804-9, Tiirkce (Bilimsel
Kitap), (Yayin No: 10001301)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

ATALAY EMRE SERDAR,VAROL FATMAGUL,BOMBACI HASAN (2025). Preoperative Corrective Exercise Training in ACL
Rupture: Effects on Pain, Stability, and Functional Outcomes: A Single-Blind Randomized Controlled Trial. Istanbul
Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 26(), 430-438. (Kontrol No : 9685237)

ATALAY EMRE SERDAR,OCAK ELIF DILEM (2024). Does Teeth Clenching Affect Dynamic Balance in Young Adults?.
Fenerbahce Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 4(3), 514-523. (Kontrol No : 9292546)

ATALAY EMRE SERDAR, SOYLU CAGLAR, ATALAY GULER, UN YILDIRIM NECMIYE (2023). Effect of Diaphragmatic
Breathing on Shoulder Rotational Mobility- Single-Blind Randomized Controlled Study. Istanbul Gelisim Universitesi
Saglik Bilimleri Dergisi819-827. (Kontrol No : 8843872)

Derdiyok Fatma Betiil, ATALAY EMRE SERDAR (2022). Dikis Diken Kadinlarda Boyun Agrisinin ve Postiral Ozelliklerin
Incelenmesi. Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Faktltesi Dergisi, 9(3), 573-590. (Kontrol No : 7923192)

ARSLAN MESUT, ATALAY EMRE SERDAR, TASKAYA CENGIZ (2021). The Effect of Respiratory Muscle's Kinesiology
Taping on Physical Fitness Parameters In Male University Students: Double-Blind Cross-Over Study. Spor ve
Performans Arastirmalari Dergisi, 12(1), 12-19. (Kontrol No : 7020690)

Basan Gl Oznur,Balc Pinar,NOHUTLU ECE,ULUSOY SEDA,ATALAY EMRE SERDAR,SERTOGLU EDA,BALTACI YASAR
GUL (2009). Fizyoterapi Ogrencilerinde Mesleki Bilincin Postlr Uzerine Etkisi. Tlrkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi,
1(1), 31-37. (Kontrol No : 4261782)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1.

ATALAY EMRE SERDAR, Yavuz Tayyibe Sehel, Avci Hasan, Celik Muhammed, ATALAY GULER (2022). CoviD-19
PANDEMI SURECINDE ONLINE EGITIMIN UNIVERSITE OGRENCILERININ BOYUN AGRISI VE FiZiKSEL AKTIVITE
DUZEYI UZERINE ETKiSI. 1. DOGU KARADENIZ FizYOTERAPI GUNLERI, (&zet bildiri) (Yayin No:7917774)

ATALAY EMRE SERDAR,ALGUN ZELIHA CANDAN (2018). RELATIONSHIP OF HANDBALL ATHLETES’ ATHLETIC
PERFORMANCE PARAMETERS WITH FUNCTIONAL MOVEMENT ANALYSIS SCORES. 9th International Biomechanics
Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:4420104)

ATALAY EMRE SERDAR,TARAKCI DEVRIM,ALGUN ZELIHA CANDAN (2017). Sedanter Universite C')grencilerinin
Fonksiyonel Hareket Analizi (FMS™) Skorlari.. 6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin
No:4261821)

ATALAY EMRE SERDAR,ALGUN ZELIHA CANDAN (2017). Hentbol Sporcularinin Fonksiyonel Hareket Analizi (FMS)
Skorlari. 16. Ulusal Spor Hekimligi Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:4261817)
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ATALAY EMRE SERDAR,SARI ZUBEYIR,DOGAN NAZAN,ALPAY KUBRA,GiRG_i_N NURAY,SEVGIN OMER (2016). Diz
Bolgesine Uygulanan Soguk Spreyin, Denge, Ceviklik, Kuvvet ve Esneklik Uzerine Etkisi.. 1. ORTOPEDIK
REHABILITASYON SEMPOZYUMU, (Ozet bildiri) (Yayin No:4261810)

ATALAY EMRE SERDAR,0ZBEK HANEFI,ALGUN ZELIHA CANDAN (2015). Kadinlarda farkh ayakkabi topuk
yUksekliklerinin statik denge Uzerine anlik etkisi. Uluslararasi Katilimh 9. Ulusal Protez Ortez Kongresi, (Ozet bildiri)
(Yayin No:4261797)

ATALAY EMRE SERDAR,HAJEBRAHIMI FARZIN, TARAKCI DEVRIM (2015). Ayak bilegi kinezyo bantlama uygulamasinin
denge ve kuvvet lzerine anlik etkisi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin
N0:4261804)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1. Derleme Makale, ATALAY EMRE SERDAR, UN YILDIRIM NECMIYE (2023). Physical Therapy and Rehabilitation in
Disasters and Emergency Surgeries. Afet ve Risk Dergisi (Ulusal), 6 (4) , 1401-1409. , Doi: 10.35341/afet.1254884
(Yayin No : 8871267)

2 . Derleme Makale, ATALAY EMRE SERDAR, Uyaroglu Mehmet Burak, KOYUTURK GAMZE, Akcay Siimeyye (2022). Mobil
Teknolojilerin Sadhkta Kullanimi. Bandirma Onyedi Eylil Universitesi Saglik Bilimleri ve Arastirmalari Dergisi (Ulusal),
4 (1) ,67-75., Doi: 10.46413/boneyusbad.1025203 (Yayin No : 7671382)

Editorliik

1 . Her Yonulyle Fiziksel Aktivite, Kitap, Editdr, Hipokrat Yayinevi , 02/01/2024

2 . TURKISH JOURNAL OF PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION, VOLUME/CILT 36 ISSUE/SAYI 2 AUGUST/AéUSTOS 2
(ESCI), Dergi, Yayin Kurulu Uyeligi, Galenos Publishing , 22/09/2025

Universite Disi Deneyim

2013 - 2015 FIZYOTERAPIST ERENKOQY FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON HASTANESI , ()

2012 - 2013 FiZYOTERAPIST OZEL ASYA FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON MERKEZI , ()

2011 - 2012 FIZYOTERAPIST OZEL MEDITIME CERRAHI TIP MERKEZI , ()

2011 - 2011 FIZYOTERAPIST OZEL NATAL Fizik TEDAVI VE REHABILITASYON MERKEZI , ()

2011 - 2011 FIZYOTERAPIST OZEL BOSTANCI TIP MERKEZI , ()

2010 - 2010 YEDEK SUBAY GULHANE ASKERI TIP AKADEMISI SPOR HEKIMLIGI ANABILIM DALI, ()
(FIZYOTERAPIST)

2009 - 2009 FIZYOTERAPIST OZEL ISTANBUL TERAPIM OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZ1 , ()

2009 - 2009 FIZYOTERAPIST OZEL DELTA HOSPITAL, ()

2008 - 2009 FIZYOTERAPIST OZEL KONAK HASTANESI , ()

2007 - 2008 FiZYOTERAPIST OZEL ROMATEM FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON MERKEZI , ()

2006 - 2007 FIZYOTERAPIST OZEL KARATEKIN HASTANESI , ()

Konusmalarim

1. Sporda Enerji Sistemleri, Spor Beslenmesinde Giincel Yaklasimlar Sempozyumu, Istanbul, Polat Hotel Bosphorus,
Konusmalarim, 23/03/2018-24/03/2018, (Ulusal)

2. ERKEK BEL SAGLIGINDA GUNCEL YAKLASIMLAR, 1. Erkek Saghginda Fizyoterapi Sempozyumu, Istanbul Medipol
Universitesi, Konusmalarim, 30/09/2017-01/10/2017, (Ulusal)

3. Spor Fizyoterapisine Guncel Bakig, Spor Fizyoterapisi alanindaki yenilikler, Kariyer soru-cevap oturumu, Okan
Universitesi, Konusmalarim, 03/05/2017-03/05/2017, (Ulusal)

Kurs

4 . Temporomandibular Disfonksiyonda Tani Ve Tedavi, Temporomandibular Eklem Disfonksiyonunda Degerlendirme ve
Tedavi Metodlari, ANKARA, Kurs, 14/04/2023-14/04/2023, (Ulusal)
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5. Uygulamali Proje Dongli Yénetimi (PCM) Egitimi, Proje yaziminin temel bilgileri ve uygulamalari, SAGLIK BILIMLER}
UNIVERSITESI, Kurs, 16/07/2020-17/07/2020, (Ulusal)

6 . Klinische Patiente Management (KPM), Temporomandibular Eklem, Aktif Saglikli Yasam Merkezi, Kurs, 31/10/2008-
02/11/2008, (Uluslararasi)

7 . Klinische Patiente Management (KPM), Servikal Bolge, Aktif Saglikli Yasam Merkezi, Kurs, 12/09/2008-14/09/2008,
(Uluslararasi)

8 . Klinische Patiente Management (KPM), BWS-Torakal Bmlge, Aktif Saglikli Yasam Merkezi, Kurs, 30/05/2008-
01/06/2008, (Uluslararasi)

9 . Klinische Patiente Management (KPM), Temel Kurs 4, Aktif Saghkl Yasam Merkezi, Kurs, 28/03/2008-31/03/2008,
(Uluslararasi)

10 . Klinische Patiente Management(KPM), Temel Kurs -3, Aktif Saghkh Yasam Merkezi, Kurs, 07/12/2007-09/12/2007,
(Uluslararasi)

11 . Klinische Patiente Management(KPM), Temel Kurs 2, Aktif Saglikli Yasam Merkezi, Kurs, 14/09/2007-16/09/2007,
(Uluslararasi)

12 . Klinische Patiente Management(KPM), Temel Kurs - 1, Aktif Saglikli Yasam Merkezi, Kurs, 01/06/2007-03/06/2007,
(Uluslararasi)

13 . Cyriax Servikal Bdlge Mobilizasyon Kursu, Manuel Terapi, Hacettepe Universitesi, Kurs, 15/04/2006-16/04/2006,
(Ulusal)

Sertifika

14 . Saghk Bilimleri Universitesi Egiticilerin Egitimi Sertifika Programi, Ogretme-Ogrenme Temelleri ve Yetiskin Egitimi
Ogretim Yontem ve Teknikleri
Klinik Ogretim
Olgme ve Dederlendirme Yontemleri )

Etkili Sunum- Dederlendirme , Saglik Bilimleri Universitesi Gllhane Tip Fakdltesi, Sertifika, 30/06/2025-04/07/2025,
(Ulusal)

15. I. ULUSAL ONKOLOJIK REHABILITASYON KONGRESI, Onkolojik Rehabilitasyon Alaninda Multidisipliner Yaklagimlar,
Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi, Ankara, Sertifika, 30/05/2024-31/05/2024, (Ulusal)

16 . Laboratuvar Tabanli Testlerin Analizi ve Antrenman Stratejileri, Bu editimde sporcularda performansin objektif olarak
dederlendirilmesi amaciyla laboratuvar tabanl testlerin analizi ve bu verilerin antrenman stratejilerinin
planlanmasinda kullanimi ele alinmistir., Genglik ve Spor Bakanligi Sporcu Saghgi ve Performans Gelistirme Daire
Baskanlgi, Sertifika, 03/12/2021-03/12/2021, (Ulusal)

17 . Noroplastisiteye Multidisipliner Bakis, Noroplastisiteye Multidisipliner Bakis’ etkinliginde néroplastisite kavrami farkli
disiplinlerin perspektifinden ele alinmig, klinik uygulamalardaki yeri ve tedavi yaklagimlarina katkilari tartisiimistir,
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi, Sertifika, 25/04/2019-25/04/2019, (Ulusal)

18 . OCB’de Propriosepsiyonu Tartisiyoruz, Sempozyum, Uskiidar Universitesi, Sertifika, 13/10/2018-13/10/2018, (Ulusal)

19. Spine Management, Prof. Hamdy Rawdan- Servical and Thoracal Mobilisation Manipulation Techniques, Istinye
Universitesi, Sertifika, 21/06/2018-21/06/2018, (Uluslararasi)

20 . 6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Cevap Bekleyen Sorular, The Ankara
Otel, Sertifika, 04/05/2017-06/05/2017, (Ulusal)

21. 8 Nisan Istanbul Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Giinleri, Giincel Konular, istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimiu, Sertifika, 08/04/2016-08/04/2016, (Ulusal)

22 . Patellofemoral Agri, Glincel Yaklagimlar ve Yeni Gelismeler, Giilhane Askeri Tip Akademisi Sht. Ust. Halil Akgicek
Konferans Salonu, Sertifika, 24/05/2014-24/05/2014, (Ulusal)

23 . 4. Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Giincel Konular ve Multidisipliner Calismalar, Yildiz Teknik Universitesi, Sertifika,
18/10/2007-20/10/2007, (Uluslararasi)

24 . Fizyoterapistler igin Radyoloji, Temel Goriintiileme, Hacettepe Universitesi, Sertifika, 09/06/2007-09/06/2007,
(Ulusal)

25 . 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Giincel Konular, Hacettepe Universitesi Sihhiye Kampiisii Kongre

Merkezi, Sertifika, 04/05/2007-06/05/2007, (Ulusal)
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26 .

27 .

28 .

KINESIOTAPING BASIC COURSE, Kinezyobantlama Teknikleri, Gazi Universitesi, Sertifika, 28/04/2007-29/04/2007,
(Uluslararasi)

Sporcularda Diz Problemleri ve Rehabilitasyonu, Giincel Konular, izmir Balgova, Sertifika, 26/05/2006-28/05/2006,
(Ulusal)

3. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Giincel Konular, Yildiz Teknik Universitesi, Sertifika, 16/09/2005-
18/09/2005, (Ulusal)
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