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2013
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Yonetilen Tezler

HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTiTUSU/ SPOR FiZYOTERAPISTLIGI (DR)

Tez Adi : Subakromial sikisma sendromunda skapular mobilizasyonun etkisi (2013) Tez Danigmani :
(YASAR GUL BALTACI)

BASKENT UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/ FiZziK TEDAVI VE REHABILITASYON (YL) (TEZLI)

Tez Adi : Gecikmig Kas Adrisinda Kesikli Ultrason Tedavisinin Etkinligi (2006) Tez Danismani :
(EMINE HANDAN TUZUN)

BASKENT UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/ FIiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU/ FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON PR. (UCRETLI)

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITES! / GULHANE FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON FAKULTEST /
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU / ORTOPEDIK FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
ANABILIM DALI

BASKENT UNIVERSITESI / SAGLIK BILIMLER FAKULTESI / FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
BOLUMU / FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON PR. (TAM BURSLU)

BASKENT UNIVERSITESI / SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI / FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
BOLUMU

BASKENT UNIVERSITESI / SAGLIK BiLiMLERI FAKULTESI / FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
BOLUMU / FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON PR. (UCRETLI)

BASKENT UNIVERSITESI / SAGLIK BILIMLERI FAKULTES] / FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
BOLUMU
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Yiiksek Lisans

2021
1. GERCEK HASAN,(2021). Kronik boyun agrili bireylerde enstriiman yardimli yumusak doku mobilizasyon .
y6nteminin agn ve eklem pozisyon hissi Uzerine akut etkisi, BASKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI
ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2. SEN GULiz,(2021). COVID-19 pandemi surecinde engelli gocuklarin for)k'siyonellliéi ile ebeveynlerin etkilenmeleri
arasindaki iligkinin incelenmesi, BAGKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON ANABILIM DALI
3. ILGIN BUKE,(2021). Pandemi siirecinde hastanede calisan fizyoterapistlerin mesleki tikenmislik, yorgunluk ve
mental saghklar arasindaki iligki, BASKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON ANABILIM DALI
4. KARAN DENiz,(2021). Farkli fiziksel aktivite dizeylerine sahip boyun agril bireylerde uyku kalitesi, fonksiyonellik
ve farkindaliginin incelenmesi, BASKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON ANABILIM DALI
2020
5. GEBOLOGLU NILSAH (2020). Serebral palsili gocuklarda bantlamanin salya kontroll ve yagam kalitesi tzerine
etkisi, BAGKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
ANABILIM DALI
6. CANBOLA'I'"TL.J(V;BA,(.ZOZQ). Adolesan kiz basketbolcularda pilates ve geleneksel stabilizasyon egzersizlerinin etkisi,
BASKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM
DALI
7 . YILDIZ MELIS ,(2020). Aticilarda_ Ust ekstremite néromuskdaler kontroll ve yaralanma riskinin stabilite ile iligkisi,
BASKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM
DALI
2019
8. KIRTIL BEGUM,(2019). Kronik bel agrisi olan bireylerin skapula pozisyonu, stabilite, esneklik ve )
fonksiyonelliklerinin saghkh bireyler ile karsilastirnlmasi, BASKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK BILIMLERI
ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2018
9. AYKUL AYSEGUL,(2018). Hastalik bilis anketi'nin gecerlik ve giivenilirli§i, BASKENT UNIVERSITESI -> SAGLIK

BILIMLERI ENSTITUSU -> FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1.

10 .

11.

Geng erigkinlerde tai-chi egzersizinin kuvvet, denge, vicut farkindaligi, yasam kalitesi ve sosyal gériintise etkisi,
ARASTIRMA PROJESI, Ydritdcd, 02/04/2019 - 16/06/2020, (ULUSAL)

Lumbal Disk Hernisi Olan Bireylerde Farkli Tedavi Yaklagimlarinin Fonksiyonellik, Agri ve Kinezyofobi Uzerine Etkisi,
ARASTIRMA PROJESI, Yuritlcu, 26/03/2018 - 28/11/2019, (ULUSAL)

Yasl Bakiminda Informal Bakimvericilerin Egitimi Training of Informational Caregivers in Elderly Care (TraCE), Avrupa
Birligi, Arastirmaci, 01/09/2016 - 31/08/2018, (ULUSLARARASI)

Diz eklem osteoartritli olgularda farkl iki egzersiz programinin yasam kalitesi Gzerindeki sonuglari, ARASTIRMA
PROJESI, Arastirmaci

Total diz artroplastisi uygulanan hastalarda womac osteoartrit indeksinin gegcerliligi ve glvenilirligi, ARASTIRMA
PROJESI, Arastirmaci

Serebral palsi ve saglikli gocuklarin postiir motor fonksiyon ve denge diizeylerinin karsilagtiriimasi, ARASTIRMA
PROJESI, Arastirmaci

Gecikmis kas agrisinda kesikli ultrason tedavisinin etkililigi, ARASTIRMA PROJESI, Proje Koordinatéri

Subakramial impingement sendromu olan hastalarda skapular mobilizasyonun etkileri Rastgele plesebo tek kor klinik
alisma, ARASTIRMA PROJESI, Proje Koordinatérii

Patella femoral agr sendromu olan hastalarda kinesiotaping uygulamasinin erken dénem etkileri Cift kér plesebo
calisma, ARASTIRMA PROJESI, Proje Koordinatérii

Ust ekstremite fonksiyonellik indeksinin Tiirkce adaptasyonu gecerlik ve giivenilirlii, ARASTIRMA PROJESI, Proje
Koordinatéri

Saglkh geng eriskinlerde basing agr esik élgiiminin givenilirligi, ARASTIRMA PROJESI, Proje Koordinatéri
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12 . Omuz agrisindan geleneksel egzersiz uygulamalar ile pilates egzersizlerinin karsilastiriimasi, ARASTIRMA PROJESI,
Proje Koordinatort

13 . De Morton Mobilite indeksi nin DEMMI gecerlik ve givenilirlii, ARASTIRMA PROJESI, Arastirmaci

idari Gorevler

Fakilte Kurulu Uyeligi SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
2022

Fakulte Yonetim Kurulu Uyeligi SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITES
2022

Erasmus Koordinatdrii SAGLIK BIiLIMLERI UNIVERSITESI
2022

Fakdilte Kurulu Uyeligi BASKENT UNIVERSITESI

2016 - 2022

Erasmus Bélim Koordinatéri BASKENT UNIVERSITESI
2014 - 2022

Fakiilte Yénetim Kurulu Uyeligi BASKENT UNIVERSITESI
2014 - 2016

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler
1. American Society of Shoulder and Elbow Therapists, Uye, 2012
2 . American College of Sports Medicine, Uye, 2008
3. Turkiye Fizyoterapistler Dernegi, Uye, 2005
4 . Spor Fizyoterapistleri Dernegi , Uye, 2005

Dersler * Ogrenim Dili Ders Saati
2024-2025

Doktora
SEMINER I Tirkce 0
AGRI YONETIMINDE KANITA DAYALI FIZYOTERAPI YONTEMLERI I Tirkce 4

Lisans
MANUEL TERAPI I Turkge 4
KLINIK PROBLEM COZME I Tuirkce 1
FIZIKSEL AKTIVITE Tiirkce 2

2023-2024

Doktora
KLINIK CALISMA I Tirkce 8
FIZYOTERAPIDE ILERI KLINIK PILATES Tirkce 4
KLINIK CALISMA II Tarkge 8
ORTOPEDIK REHABILITASYONDA KANITA DAYALI UYGULAMALAR VE PROJE Turkce 4
GELISTIRME I

Lisans
FIZIKSEL AKTIVITE Tirkce 2
KLINIK PILATES Tirkce 2
SAGLIKLI BIREYLERDE EGZERSIZ YONETIMI Tirkce 2
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SPORDA FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
Yiksek Lisans
FiZIKSEL AKTIVITE
EGZERSiZ EGITIMI
AGRI VE FIZYOTERAPI I
2022-2023
Doktora
KLNI 09 102 01 0 KLINIK GALISMA I
SPOR FiZYOTERAPISINDE KANITA DAYALI UYGULAMALAR I
AGRI YONETIMINDE KANITA DAYALI FiZYOTERAPI YONTEMLERI I
Lisans
KLPL 33 001 00 1 00 0 KLINIK PILATES
ORTR 33 001 00 0 ORTOPEDIiK REHABILITASYON
2021-2022
Lisans
Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
TEMEL EGZERSIZ UYGULAMALARI
Yiksek Lisans
Fiziksel Aktivite
2018-2019
Lisans
Manipulatif Tedavi-I
Proje Uygulamasi-I
Klinik Staj-I
Sporcu Sagligi ve Fizyoterapisi
Yiksek Lisans
Seminer I
TezI
Tez 2
Sporda Yaralanma Mekanizmalari
Spor Yaralanmalarinda Manuel Terapi Uygulamalari
2017-2018
Lisans
FTR 216 Kinezyoloji II
FTR 342 Ortopedik Rehabilitasyon

FTR 210 Kas Iskelet Sisteminin Fonksiyonel Olarak Degerlendirilmesi

FTR 402 Klinik Staj-II

FTR 452 Proje Uygulamasi-II
FTR 494 Seminer-II

FTR 227 Manipulatif Tedavi-I
FTR 451 Proje Uygulamasi-I
FTR 401 Klinik Staj-I

Tlrkge

Tarkge
Turkge
Turkge

Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge

Turkge
Tirkge

Tlrkge
Tlrkge

Turkge

Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkce

Ingilizce
Tirkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge

Turkge
Turkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkge
Turkge

30

w W = = BN



FTR 353 Sporcu Saghgi ve Fizyoterapisi Tiirkce 3
Onlisans

FT 209 Masaj Tirkge 4
Yiksek Lisans

FTR 568 Adrida Fizyoterapi

Turkge 3
FTR 502 Fiziksel Uygunlugn Dederlendirilmesi Ve Egzersiz Regetesi Tirkge 3
FTR 502 Fiziksel Uygunlugn Dederlendirilmesi Ve Egzersiz Recgetesi Tirkge 3
FTR 600 Tez I Tiirkce 1
FTR 543 Sporda Yaralanma Mekanizmalari Tirkge 3
FTR539 Spor Yaralanmalarinda Manuel Terapi Uygulamalari Tirkge 1
2016-2017
Lisans
FTR 342 Ortopedik Rehabilitasyon Tirkge 3
FTR 210 Kas Iskelet Sisteminin Fonksiyonel Olarak Degerlendirilmesi Tirkge 3
FTR 402 Klinik Staj-II Tirkee 30
FTR 452 Proje Uygulamasi-II Tirkee 3
FTR 228 Manipulatif Tedavi-II Tirkee 4
FTR 494 Seminer-II Turkee 4
FTR 227 MANIPULATIF TEDAVI-I Tiirkge 4
FTR 451 PROJE UYGULAMASI-I Tiirkce 2
FTR 401 KLINIK STAJ-I Tarkge 30
SPORCU SAGLIGI VE FIZYOTERAPISI Tirkee 3
Yiksek Lisans
FTR 502FiZIKSEL UYGUNLUGN DEGERLENDIRILMEST VE EGZERSIZ REGETES] Tiirkce 3
FTR 568 AGRIDA FIZYOTERAPI Tiirkge 3
Sporda Yaralanma Mekanizmalari Tiirkce 3
Spor Yaralanmalarinda Manuel Terapi Uygulamalari Tirkge 3
2015-2016
Lisans
FTR 210 Kas Iskelet Sisteminin Fonksiyonel Olarak Degerlendirilmesi Tirkge 3
FTR 402 Klinik Staj-II Tiirkce 30
FTR 452 Proje Uygulamasi-II Tirkge 3
FTR 228 Manipulatif Tedavi-II Tirkge 4
FTR 494 Seminer-II Tiirkce 4
FTR 227 Manipulatif Tedavi-I Tirkge 4
FTR 451 Proje Uygulamasi-I Tirkge 2
FTR 401 Klinik Staj-I Tiirkee 30
FTR 353 Sporcu Sagligi ve Fizyoterapisi Tirkce 4
2014-2015
Lisans
FTR 210 Kas iskelet Sisteminin Fonksiyonel Olarak Degerlendirilmesi Tiirkce 3
FTR 402 Klinik Staj-II Tiirkge 30
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FTR 452 Proje Uygulamasi-II Tirkee 3
FTR 228 Manipulatif Tedavi-II Tirkee 4
FTR 494 Seminer-II Tiirkce 4
FTR 216 Kinezyoloji-II Tirkge 3
FTR 207 Biyomekanik Tirkge 3
FT 209 Masaj Tirkge 4
FTR 227 Manipulatif Tedavi-I Tirkge 4
FTR 451 Proje Uygulamasi-I Tirkce 2
FTR 401 Klinik Staj-I Tiirkce 30
FTR 353 Sporcu Saghdi ve Fizyoterapisi Tiirkce 4
2013-2014
Lisans
FTR 210 Kas Iskelet Sisteminin Fonksiyonel Degderlendirilmesi Tirkge 3
FTR 402 Klinik Staj-II Tirkce 30
FTR 452 Proje Uygulamasi-II Tirkge 3
FTR 228 Manipulatif Tedavi-II Tirkee 4
FTR 494 Seminer-II Tirkce 4
FTR 227 Manipulatif Tedavi-I Tirkge 4
FTR 451 Proje Uygulamasi-I Tirkge 2
FTR 353 Sporcu Sagligi ve Fizyoterapisi Tiirkge 4
Onlisans
FT 209 Masaj Tirkce 4
2012-2013
Lisans
FTR 401 Klinik Staj-I Tiirkge 30
SBB 130 Sporcu Saghigi ve ilkyardim Tiirkce 3
FTR 228 Manipulatif Tedavi-II Tirkge 4
FTR 452 Proje Uygulamasi-II Tirkge 3
FTR 402 Klinik Staj-II Tiirkee 30
FTR 494 Seminer-II Tirkge 4
FTR 451 Proje Uygulamasi-I Tirkee 2
FTR 401 Klinik Staj-I Tiirkce 30
FTR 353 Sporcu Saghdi ve Fizyoterapisi Tiirkge 4
Onlisans
FT 209 Masaj Tiirkce 4
2011-2012
Lisans
FTR 401 Klinik Staj-I Tiirkce 30
SBB 130 Sporcu Sagligi ve ilkyardim Tiirkce 3
FTR 228 Manipulatif Tedavi-II Tirkge 4
FTR 452 Proje Uygulamasi-I1 Tirkge 3
FTR 452 Proje Uygulamasi-I1 Tirkge 3
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FTR 402 Klinik Staj-II Turkce 30

FTR 494 Seminer-II Tirkee 4
FTR 201 Kinezyoloji-I Tirkce 2
FTR 451 Proje Uygulamasi-I Tirkge 2
FTR 401 Klinik Staj-I Tirkge 30
FTR 353 Sporcu Saghdi ve Fizyoterapisi Tiirkge 4
Onlisans
FT 209 Masaj Tiirkge 4
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

10 .

11.

12.

SAHIN GiZEM,0ZUNLU PEKYAVAS NIHAN,AYTAR AYDAN (2025). Relaxation training for vasomotor symptoms and
body awareness in menopausal and postmenopausal women. Journal of Bodywork and Movement Therapies, 45(),
Doi: 10.1016/j.jbmt.2025.09.021 (Yayin No : 9924947)

AYTAR AYCA,ALTINTAS ATAHAN,GERGEK HASAN,KUCUKOSMANOGLU HAZAL SARAK,Page Gabriel, AYTAR AYDAN
(2025). Turkish cross-cultural adaptation, construct validity, and reliability of the Treatment Expectations in Chronic
Pain Scale

. WORK: A Journal of Prevention, Assessment &amp; Rehabilitation (Yayin No : 9924700)

CIHAN EMiNE,KAR_AE_ZLi ILKNUR,SAHBAZ PIRINCCI CANSU,CAVDAR OMER FARUK,GOGER YUNUS EMRE,AYTAR
AYDAN,KARALEZLI GIRAY (2025). Physical activity, fatigue, kinesiophobia and quality of life: comparative study of
prostate cancer survivors with healthy controls. BMJ Supportive &amp; Palliative Care (Yayin No : 9925393)

CEREZCI DUYGU SENAY,Kiiciikosmanoglu Hazal sarak,AYTAR AYDAN (2025). The Effect of Weight Distribution in the
Foot on Balance and Plantar Pressure in Female Adolescent Athletes. SPORTS HEALTH-A MULTIDISCIPLINARY
APPROACH, 17(5), 1111-1117. , Doi: 10.1177/19417381241277796 (Yayin No : 9724354)

GERGEK HASAN,KUCUKOSMANOGLU HAZAL SARAK,SOYLU CAGLAR,AYTAR AYCA,UN YILDIRIM NECMIYE,AYTAR
AYDAN (2024). The Effect of Physical Yoga Poses on Anterior and Posterior Myofascial Chain Activity in Elderly
Individuals. KTO Karatay Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi Doi: 10.59244/ktokusbd.1583906 (Yayin No : 9252911)

ERSOY HALIL,BASKICI CIGDEM,AYTAR AYDAN,Strods Raimonds,Jansone Ratinika Nora,Manuel Lopes Fernandes
Antoénio,Neves Hugo,BlazeviCiené Aurelija,Vaskelyté Alina, Wikstrom-Grotell Camilla,Paakkonen Heikki,Séderlund
Anne,Fritz Johanna, KAV SULTAN (2024). Digital competence of faculty members in health sciences measured via self-
reflection: current status and contextual aspects. Peer], 12(), Doi: 10.7717/peerj.18456 (Yayin No : 9219763)

UNUVAR BAYRAM SONMEZ,GERCEK HASAN,AYTAR AYCA,AYTAR AYDAN (2024). Immediate Effects of Kinesio Tape and
Instrument-Assisted Soft Tissue Mobilization on Pain and Proprioception in Chronic Neck Pain: A Randomized
Controlled Trial. Journal of Chiropractic Medicine, 23(), Doi: 10.1016/j.jcm.2024.08.006 (Yayin No : 9213586)

YILMAZ NiLSAH,TURKER DUYGU,AYTAR AYCA,UMIT YEMISCI OYA,AYTAR AYDAN (2024). The Acute Effects of Kinesio
Taping on Drooling in Children with Cerebral Palsy: A Randomized Placebo-Controlled Trial. Developmental
Neurorehabilitation Doi: 10.1080/17518423.2024.2374080 (Yayin No : 9067279)

AYTAR AYCA,ALTINTAS ATAHAN,GERCEK HASAN,Sarak Kiclikosmanoglu Hazal,Page” M. Gabrielle, AYTAR AYDAN
(2024). Turkish cross-cultural adaptation, construct

validity, and reliability of the treatment

expectations in chronic pain scale. Work : a journal of prevention, assessment, and rehabilitation., 1(), 1-10. , Doi:
10.3233/WOR-240134 (Yayin No : 9070812)

DONER SERIFE IREM,GERCEK HASAN,AKKOYUN SERT OZLEM,AYTAR AYCA,AYTAR AYDAN (2024). The Effects of
Aromatherapy Massage in Menopausal Women with Knee Osteorthritis: A Randomized Controlled Study. Explore-The
Journal of Science and Healing Doi: 10.1016/j.explore.2024.05.012 (Yayin No : 8992012)

BASKICI CiéDEM,AYTAR AYDAN,ERSOY HALIL, Wiktsrém-Grotell Camilla,Neves Hogo,Coutinho Verdnica,Blazeviciené
Aurelija,Vaskelyté Alina,soderlund Anne,Fritz Johanna,Strods Raimonds,Jansone-Ratinika Nora,KAV SULTAN (2024).
“Being in the digital box”. Academic staff experiences in online practical teaching: A qualitative study from six
universities and countries. Heliyon, 10(), Doi: 10.1016/j.heliyon.2024.e24275 (Yayin No : 8964838)

SAHBAZ PIRINCCI CANSU, CIHAN EMINE, UNUVAR BAYRAM SONMEZ, GERCEK HASAN, AYTAR AYDAN, BORMAN
PINAR (2023). Investigation of physical activity, fear of falling, and functionality in individuals with lower extremity
lymphedema. Springer Science and Business Media LLC, 31(), Doi: 10.1007/s00520-023-07825-0 (Yayin No :
8677223)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

19.

20 .

21.

22.

23.

24 .

25.

26 .

27 .

28 .

29.

AYTAR AYCA,CAGLAR ASLICAN, TEKINDAL MUSTAFA AGAH,UMIT YEMISCI OYA,AYTAR AYDAN (2023). EFFECTIVENESS
OF DIFFERENT PHYSICAL THERAPY EXERCISE TECHNIQUES IN CHRONIC LOW BACK PAIN: A RANDOMIZED
CONTROLLED STUDY. Tirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 34(), Doi: 10.21653/tjpr.1034741 (Yayin No :
9261411)

GERCEK HASAN, UNUVAR BAYRAM SONMEZ, UMIT YEMiSCI OYA, AYTAR AYDAN (2023). Acute effects of instrument
assisted soft tissue mobilization technique on pain and joint position error in individuals with chronic neck pain: a
double-blind, randomized controlled trial. Informa UK Limited, 40(1), 25-32. , Doi: 10.1080/08990220.2022.2157388
(Yayin No : 7978193)

CEREZCI DUYGU SENAY,Hazal Sarak-Kucukosmanoglu, Hazal, AYTAR AYDAN (2023). The Effect of Weight Distribution
in the Foot on Balance and Plantar Pressure in Female Adolescent Athletes. Sports Health: A Multidisciplinary
Approach Doi: 10.1177/19417381241277796 (Yayin No : 9219784)

GERCEK HASAN, AYTAR AYCA, AYTAR AYDAN (2023). Covid-19 Pandemi Sirecinde Uzaktan Egitim Alan Ogrencilerin
Uzaktan Egitime Bakis Acilari ve Memnuniyetlerinin Dederlendirilmesi. Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri
Faklltesi Dergisi, 7(1), 198-207. , Doi: 10.46237/amusbfd.1050250 (Yayin No : 8208277)

Sen Guliz, AYTAR AYDAN (2022). COVID-19 PANDEMI SURECINDE ENGELLI COCUKLARIN FONKSIYONELLIG iLE
EBEVEYNLERIN ETKILENIMLERT ARASINDAKT ILISKI. Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 33(2), 23-31. , Doi:
10.21653/tjpr.949856 (Yayin No : 7878462)

AYTAR AYCA,AYTAR AYDAN,ALTINTAS ATAHAN,AYVAZOGLU SOY EBRU HATICE,AKDUR AYDINCAN,HABERAL MEHMET
(2020). Organ Donation Decisional Balance Survey: Reliability and Validity of the Turkish Version.. Experimental and
Clinical Transplantation, 18(2), 58-64. , (Yayin No : 6370409)

AYTAR AYCA,AYTAR AYDAN (2020). Acute Effects of Different Massage Techniques on Joint Position Sense and
Neuromuscular Control Levels: A Randomized Controlled Trial. smyrna tip dergisil-7. , (Yayin No : 6214479)

TIGLI AYCA,AYVAZOGLU SOY EBRU HATICE,AYTAR AYDAN,MORAY GOKHAN,HABERAL MEHMET (2019). Relationship
Between Exercise Perception With Physical Activity Level, Body Awareness, and Iliness Cognition in Renal Transplant
Patients: A Pilot Study. Experimental and Clinical Transplantation Doi: 10.6002/ect.MESOT2018.P123 (Yayin No :
4899526)

AYTAR AYDAN,aykul aysegul, ALTINTAS ATAHAN, TIGLI AYCA (2019). Reliability and validity of the Turkish version of
Iliness cognition questionnaire. Experimental Aging Research (Yayin No : 5236062)

GULSEN MUSTAFA,ATICI EMINE,AYTAR AYDAN,SAHIN OZDEMIR FATMA NESE (2018). Effects Of Traction Therapy In
Additon To Conventional Physiotherapy Modalities On Pain And Functtionality In Patients With Lumbar Disc Hernlation:
Randomized Controlled Study. Acta Medica Mediterranean, 34(6), 2017-2021. , Doi: 10.19193/0393-
6384_2018_6_315 (Yayin No : 4515630)

GULSEN MUSTAFA,ATICI EMINE,AYTAR AYDAN,SAHIN OZDEMIR FATMA NESE (2018). EFFECTS OF TRACTION
THERAPY IN ADDITION TO CONVENTIONAL PHYSIOTHERAPYMODALITIES ON PAIN AND FUNCTIONALITY IN
PATIENTS WITH LUMBAR DISC HERNIATION:RANDOMIZED CONTROLLED STUDY. Acta Medica Mediterranea, 34(6),
2017-2021., Doi: 10.19193/0393-6384_2018_6_315 (Yayin No : 4438544)

atilgan dursun esra,AYTAR AYDAN,ZEYBEK ASLICAN,tigh ayca,ARIN GAMZE,YAPALI GOKMEN, kisacik pinar,berberoglu
u,SENER HULYA OZLEM,UNAL EDIBE (2017). The effects of Clinical Pilates exercises on patients with shoulder pain: A
randomised clinical trial.. Journal of Bodywork Movement Therapies. (2017). (Yayin No : 4311819)

COMUK BALCI NILAY,DOGRU ESRA,AYTAR AYDAN,gokmen 6zge,DEPRELI OZDE (2016). Comparison of upper
extremity function pain and tactile sense between the uneffected side of hemipareticpatients and healthy subjects.
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Arastirma Dergisi. Journal Of Health Professionals Research., 4(2), 72-78. (Kontrol No : 7742603)

AKSOYDAN EMINE,AYTAR AYDAN,Blazeviciene A,van Bruchem Visser RL,Vaskelyte A,MattaceRaso F,ACAR
SEMA,ALTINTAS ATAHAN,AKGUN CITAK EBRU,ATTEPE OZDEN SEDA,BASKICI CIGDEM,KAV SULTAN,KIZILTAN GUL
(2019). Is training for informal caregivers and their older persons helpful? A systematic review,. Archives of
Gerontology and Geriatrics (Kontrol No : 4975917)

TIGLI AYCA,glinebakan 6zge,toslali ziibeyde, AYTAR AYDAN (2019). Geriatrik Kisilerde Bilis Dizeyi, Agri Inanglarn ve
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AYTAR AYDAN,TUZUN EMINE HANDAN,eker levent (2017). Prevalence and Related Factors of Limited Health Literacy
in Patients with Chronic Musculoskeletal Diseases. Turk J Physiother Rehabil., 28(2), (Kontrol No : 4311829)

caglar aslican,kolbasi esmanur,tamer diclenur,glirbliz mehmet,AYTAR AYDAN (2016). Diz Osteoartritli Bireylerde Kisa
Sireli Pedometre Kullaniminin Egzersiz Kapasitesi ve Agri Uzerine Etkisi. Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Dergisi, 1(1), 1-14. (Kontrol No : 2869967)

AYTAR AYDAN,YURUK ZELiHA OZLEM,DURUTURK NESLIHAN,KUNDURACILAR ZUHAL,aytar ayca (2016). Bel Agrili
Hastalarda Guinlik Sigara Kullanimi ile Agri ve Fonksiyonel Yetersizlik Arasindaki Iliski. Baskent Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi Dergisi (Kontrol No : 3442585)

ZEYBEK ASLICAN,OZUNLU PEKYAVAS NIHAN,AYTAR AYCA,AYTAR AYDAN,BALTACI YASAR GUL (2016). Are the Kinesio
Tape colors effective for patient perception? A randomized single blind trial.. Journal of Exercise Therapy and
Rehabilitation., 30(3), 90-95. (Kontrol No : 3442590)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler
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12.

13.

14 .

15.

AYTAR AYDAN,arslan pelin,giiven izgi,teke zehra, CAGLAR ASLICAN (2019). Temporomandibular eklem
disfonksiyonunun postiral bozukluk, agri ve hipermobilite ile iligkisi.. 7.Ulusal Fizyoterapi ve Rehabiltasyon Kongresi,
(Ozet bildiri) (Yayin No:5029030)

kalkan busgra,kilig esra,ZEYBEK ASLICAN,AYTAR AYDAN (2018). Farkli fizyoterapi uygulamalarinin bireylerin stres
dizeyi Uzerine Etkisi.. Turk J Physiother Rehabil. , 54-59, (Ozet bildiri) (Yayin No:4311854)

GULSEN MUSTAFA,ATICI EMINE,AYTAR AYDAN (2018). SUBAKUT LOMBER DiSK HERNISI OLAN HASTALARDA
TRAKSIYON TEDAVISININ AGRI, KLINIK, FONKSIYONEL DURUM VE YASAM KALITEST UZERINE ETKILERI. 17.
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GULSEN MUSTAFA,ATICI EMINE,AYTAR AYDAN (2018). Subakut Lomber disk hernisi olan hastalarda traksiyon
tedavisinin agri ve fonksiyonel durum Gzerine etkisi.. 17. Uluslararasi Katiimli Fizyoterapide Gelismeler Kongresi,,
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ZEYBEK ASLICAN,OZTAS ASENA,MUFTUOGLU GOZDE,GURBUZ MEHMET,AYTAR AYDAN (2015). Subakromiyal
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VIII.ULUSAL FIZYOTERAPI KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin No:3442740)
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KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin No:3442746)
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SURENKOK OZGUR, AYTAR AYDAN, TUZUN EMINE HANDAN, SARPEL SEVGI (2003). Kas yorgunlugunun denge
Uzerine etkisi. II. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:268034)

SURENKOK OZGUR, AYTAR AYDAN, TUZUN EMINE HANDAN (). Yaslilarda cinsiyete gore statik ve dinamik denge. X.
Fizyoterapi‘de Gelismeler Sempozyumu , 133, (Ozet bildiri) (Yayin No:268146)

SURENKOK OZGUR, AYTAR AYDAN, TUZUN EMINE HANDAN (). Yasli olgularda sports KAT 3000 cihazi ile 6lgiilen
denge testlerinin givenilirligi ve gegerliligi. X. Fizyoterapide Gelismeler Sempozyumu , 134, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:1147956)

AYTAR AYDAN, TUZUN EMINE HANDAN, EKER LEVENT, AKMAN MAHMUT NAFIZ (). Gecikmis kas agrisinda bozukluk ve
aktivite kisitlanmasi arasindaki iliski. I. Ulusal Fizyoterapi Kongresi , 117, (Ozet bildiri) (Yayin No:269829)

AYTAR AYDAN, TUZUN EMINE HANDAN, EKER LEVENT, AKMAN MAHMUT NAFIZ (). Egzantrik egzersizlerle olusturulan
kas agri ve hassasiyetinin eklem pozisyon duyusu Uzerindeki etkisi. I. Ulusal Fizyoterapi Kongresi , 117, (Ozet bildiri)
(Yayin N0:269918)

TUZUN EMINE HANDAN, DASKAPAN ARZU, AYTAR AYDAN, BASTUG ZELIHA OZLEM ,EKER LEVENT (). Okul
gocuklarinda Kinesthetic Ability Trainer KAT 3000 Uzerinde yapilandenge testlerinin glvenirliligi. I. Ulusal Fizyoterapi
Kongresi , 125, (Ozet bildiri) (Yayin No:270000)

DASKAPAN ARZU, AYTAR AYDAN, TUZUN EMINE HANDAN (). Saglikli genglerde alt ekstremite kapali kinetik zincir
egzersizlerinin fiziksel uygunluk Gzerine etkisi. Ulusal XII. Fizyoterapide Gelismeler Sempozyumu , 170, (Ozet bildiri)
(Yayin No:270073)

13/ 16



16 .

17.

18 .

19.

20.

21.

22.

23.

24 .

25.

26 .

27 .

28 .

29.

30.

31.

32.

33.

34 .

35.

DASKAPAN ARZU, AYTAR AYDAN, TUZUN EMINE HANDAN (). Ogrencilerde bos zaman fiziksel aktivitelerinin
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iliski. 2. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi , 112, (Ozet bildiri) (Yayin No:270329)
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arasindaki iliski. . 2. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi , 127, (Ozet bildiri) (Yayin No:270479)

OZUNLU NIHAN, AYTAR AYDAN, IRMAKLI RAFET, ERGUN NEVIN (). Turkiye de ampute futbol oyuncularinin fiziksel ve
sosyodemografik profili. XIII. Fizyoterapide Gelismeler Sempozyumu , 176, (Ozet bildiri) (Yayin No:270647)

AYTAR AYDAN, DURSUN ATILGAN ESRA, UNAL EDIBE (). Agj__rlh omuz problemi olan olgularda pilates egzersizlerinin
etkisi. XIII. Fizyoterapide Gelismeler Sempozyumu , 180, (Ozet bildiri) (Yayin No:1147980)
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AYTAR AYDAN, PEKYAVAS OZUNLU NiHAN, ERGUN NEVIN, KARATAS METiN__ (). Ampute futbol oyuncularinda core
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DURUTURK NESLIHAN, TONGA EDA, ZEYBEK ASLICAN, AYTAR AYDAN (). Saghk meslekleriyle ilgili lisans )
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AKIN KAAN, UYSAL ECE, ERGIN KEMAL, ZEYBEK ASLICAN,AYTAR AYDAN, TIGLI AYCA, ERGUN NEVIN (). Engelli masa
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AYTAR AYDAN, SURENKOK OZGUR (). Tenis oynayan erkek gocuklarin fiziksel uygunluk diizeyleri ile anaerobik
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ALKAN NESLIHAN, AYTAR AYDAN, DASKAPAN ARZU, TUZUN EMINE HANDAN,SARPEL SEVGI (). Obez kadinlarda kisa
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Kurs

1. FizyoTools Tecnique” aletli Yumusak Doku Mobilizsyon EgJitmi, FizyoTools Tecnique” aletli Yumusak Doku Mobilizsyon
Uygulamalari, Ankara, Kurs, 09/02/2019-10/02/2019, (Ulusal)
2 . Polestar Pilates, Pilates, Brent Anderson ve Akin Saatgi,, Pilates uygulamasi, istanbul., Kurs, 25/11/2007-
26/11/2017, (Ulusal)
3. 1. Kademe Pilates Egitmenlik Kursu, I. Kademe Pilates EJitmenlik Kursu, Turkiye Jimnastik Federasyonu,, Ankara,
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7 . Kinesio Taping Advanced (KT3) Kursu, Kinesio Taping Advanced (KT3), Antalya, Kurs, 25/11/2013-25/11/2013,
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8. AC-OMT Osteopathic Manuel Threapy, Dry Needling Kursu, AC-OMT Osteopathic Manuel Threapy, Dry Needling,
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9. Kinesio Taping (KT1-2) Kursu, Kinesio Taping (KT1-2), Ankara, Kurs, 02/06/2012-03/06/2012, (Ulusal)
10 . Tekerlekli Sandalye Basketbol Ust Diizey Siniflandirma Kursu, Tekerlekli Sandalye Basketbol Ust Diizey Siniflandirma,
Ankara, Kurs, 16/04/2011-17/04/2011, (Ulusal)
11 . Refleksoloji Kursu, Refleksoloji, Adana, Kurs, 14/03/2010-14/03/2010, (Ulusal)
12 . Kinesio Taping (KT1) Kursu, Kinesio Taping (KT1), Ankara, Kurs, 25/01/2009-25/01/2009, (Ulusal)
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of Lumbar Spine and iliosacral Joint, Antalya, Kurs, 10/11/2007-11/11/2007, (Uluslararasi)
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16 . Cyriax Servikal Bolge Mobilizasyon Kursu, Cyriax Servikal Bolge Mobilizasyonu, Ankara, Kurs, 15/04/2006-
16/04/2006, (Ulusal)
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17 . Laboratuvar Hayvanlar Kullanim Sertifa Programi, Ankara., laboratuvar Hayvanlari Kullanimi hakkinda bilgi, Ankara,

Sertifika, 20/03/2017-29/03/2017, (Ulusal)
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